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izksdyhek dk ifjp; 
izksdyhek Mks;ps fxtk;y'kk¶V ¶;qvW baVjusRlsuky% tq+tkeukckbV 
¼thvkbZtsM+½ xh,ecsgk dk dk;ZØe gSA 

izksdyhek vkst+ksu dh ijr dks uqdlku igqapkus okys rRoksa ij  
ekWf.Vª;y izksVksdkWy ds izko/kkuksa dks dk;kZfUor djus ds fy, teZu 
la?kh; vkfFkZd lg;ksx vkSj fodkl ea=ky; ¼ch,et+sM½ us 1996 esa 'kq: 
fd;k Fkk vkSj rc ls gh izksdyhek fodkl'khy ns'kksa dks rduhdh vkSj 
foRrh; lgk;rk miyC/k djk jgk gSA 

;g izdk'ku ekWf.Vª;y izksVksdkWy ds fy, eYVhysVjy QaM ¼,e,y,Q½ 
ds rgr lsok {ks= esa ,plh,Qlh pj.kc)&lekiu izca/ku ;kstuk 
uked ifj;kstuk ds rgr rS;kj fd;k x;k gSA 

vkHkkj 
ge ;g iqfLrdk rS;kj djus esa vewY; ;ksxnku ds fy, MkW- lqdqekj 
fMoksVk] jkWYQ g~;wjsu] MkW- vrqy iMkydj vkSj 'k'khdkar tqosdj dks  
/kU;okn nsrs gSaA ;g iqfLrdk [kklrkSj ls ,plh,Qlh&22 jsfÝtjsaV 
ls vkosf'kr ,;j&daMh'kulZ ds bULVkys'ku vkSj lfoZflax ds fy, 
lanHkZ lkexzh ds :i esa jsfÝtjs'ku vkSj ,;j&daMh'kfuax ¼vkj,lh½ 
lfoZl rduhf'k;uksa ds fy, rS;kj dh xbZ gSA bl iqfLrdk ds t+fj, 
rduhf'k;uksa dks ,plh,Qlh&22 ds oSdfYid jsfÝtjsaV~l dh laf{kIr 
tkudkjh nh xbZ gSA

bl iqfLrdk esa dqN fp= ekpZ@vizSy 2010 esa thvkbt+sM&izkWdyhek  
}kjk izdkf'kr iqLrd *xqM izSfDVlst bu jsfÝtjs'ku* ls fy, x, gSaA 

ekdZl fofi;Wj] thvkbt+sM 
fLerk fopkjs] thvkbt+sM&izksdyhek
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vLohdj.k 
bl iqfLrdk esa nh xbZ tkudkjh vkSj of.kZr izfØ;k,a flQZ leqfpr 
rduhdh :i ls dq'ky vkSj izf'kf{kr O;fDr;ksa ds fy, muds vius 
foosd vkSj tksf[ke ij mi;ksx ds fy, gSaA izLrqr dh xbZ rduhdh 
vkSj dkuwuh tkudkjh ewy izdk'ku dh frfFk rd v|ru gSA bl {ks= 
esa rduhdh :i ls rsth ls izxfr vkSj cnyrs dkuwuksa ds dkj.k Hkfo"; 
esa bl tkudkjh dh lVhdrk ds fy, dksbZ izLrqrhdj.k ugha fd;k tk 
ldrkA 

ys[kdksa us bl nLrkost dh leh{kk dh gS rFkk Mks;ps fxtk;y'kk¶V 
¶;qvW baVjusRlsuky% tq+tkeukckbV ¼thvkbZtsM+½ xh,ecsgk vkSj mldk 
LVkQ bl nLrkost esa of.kZr rduhdh fodYiksa] fdUghsa izfØ;kvksa ds 
izn'kZu ;k Jfed lqj{kk dk i`"Bkadu ugha djrs gSaA izR;sd O;fDrxr 
ifjpkyu ds fy, Jfed lqj{kk ij fopkj djus vkSj lanw"kdksa ,oa 
vof'k"V mRiknksa ds leqfpr fuiVku dh t:jr gSA 

Version: June 2013
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ifjp; 
;g iqfLrdk ikBd dks :e ,;j&daMh'kulZ ds bULVkys'ku vkSj lfoZflax esa 
vPNh ifjikfV;kasa dh tkudkjh miyC/k djkrh gS rkfd ,;j&daMh'kulZ ds 
bULVkys'ku ,oa lfoZflax ds nkSjku vPNh ifjikfV;ksa dh tkudkjh nh tk lds 
vkSj bl fo"k; esa mudh tkudkjh c<+kbZ tk ldsA 

Hkkjr esa 2009 vkSj 2010 esa lfoZflax ds fy, ,plh,Qlh&22 dk 
miHkksx vkSlru 5]042 ehfVªd Vu FkkA vfu;af=r o`f) ds ifjn`'; esa 
;g miHkksx 2013 rd 10]000 ehfVªd Vu ls vf/kd gksus dh laHkkouk 
gSA [kklrkSj ls :e ,;j&daMh'kuj mi&{ks= esa mPp o`f) nj ds dkj.k 
,slk gksus dk vuqeku gSA 2010&2030 ds fy, ekax ds vuqeku ls Li"V 
ladsr feyrk gS fd Hkkjr esa ,plh,Qlh dk miHkksx ?kVkus ds fy, :e 
,;j&daMh'kuj mi&{ks= esa lfoZflax {ks= ls fuiVus dh t:jr gSA 

vkj,lh rduhf'k;uksa ds fy, ;g iqfLrdk thvkbt+sM&izksdyhek us 
rS;kj dh gSA ;g Hkkjr esa ,pih,eih ifj;kstuk ds rgr rduhf'k;uksa 
dks izf'kf{kr djus ds fy, rS;kj dh xbZ gSA ;g iqfLrdk rduhf'k;uksa 
dks izkjafHkd ,oa izk;ksfxd tkudkjh miyC/k djkrh gS vFkkZr tks 
,;j&daMh'kulZ ds bULVkys'ku ,oa lfoZflax ds nkSjku mi;ksx dh tk 
ldrh gSA ;g iqfLrdk esa ,;j&daMh'kfuax ds fl)karksa dks ljy vkSj 
le>us esa vklku <ax ls le>k;k x;k gSA blesa le>k;k x;k gS 
fd okrkoj.k esa izos'k djus ij jsfÝtjsaV~l i;kZoj.k dks dSls izHkkfor 
djrs gSaA rduhf'k;uksa dks ges'kk lgh dk;Z ds fy, lgh vkSt+kj vkSj 
midj.k bLrseky djus pkfg,A rduhf'k;uksa ds fy, vko';d cqfu;knh 
U;wure vkSt+kjksa vkSj midj.kksa dh lwph muds bLrseky ds lkFk nh xbZ 
gSA vPNh dkWij V~;wfcax ,;j&daMh'kulZ dh leqfpr dk;Ziz.kkyh ds 
fy, ,d egRoiw.kZ dk;Z dk fuekZ.k djrh gSA bls vH;kl ds ckjs esa 
izf'k{k.k ds nkSjku pj.k&nj&pj.k le>k;k x;k gSA xyr bULVkys'ku 
ls fctyh dk fcy vf/kd vk ldrk gS] ok;q lapkj [kjkc gks ldrk gS 
rFkk vuqj{k.k dh leL;k,a iSnk gks ldrh gSa blfy, foaMks vkSj LifyV 
,;j&daMh'kulZ dk lVhd bULVkys'ku vfr vko';d gSA ,plh,Qlh ds 
fodYiksa dk p;u djrs le;] jsfÝtjssaV~l ds ikjiafjd okaNuh; xq.kksa ds 
vykok] t+hjks vkst+ksu vo{k; laHkkouk ¼vksMhih½ vkSj fuEu Xykscy okfeZax 
laHkkouk ¼thMCywih½ cgqr egRoiw.kZ fopkj.kh; igyq gSa] iqfLrdk esa budk 
la{ksi esa o.kZu fd;k x;k gSA ,;j&daMh'kulZ dh ejEer djrs le; 
vPNh lfoZflax ifjikfV;ksa ds lkFk lqj{kk ekunaMksa dk ikyu djuk vkSj 
jsfÝtjsaV~l ds iquizkZfIr] iqupZØ.k vkSj lq/kkj djuk ¼;g rhuksa vaxzsth 
Hkk"kk esa fjdWoWfj] jhlkbdWfyax vkSj fjDyses'ku ds vkj v{kj ls 'kq: gksus 
ds dkj.k Fkzh vkj ds uke ls izfl) gS½] xzkgd larqf"V] vkns'k dk nqgjko 
vkSj i;kZoj.k esa Hkh ;ksxnku djuk vko';d gSA 

;g iqfLrdk fu;fer :i ls v|ru djus dh ;kstuk gS rkfd izkIr gq, 
lq>koksa dks blesa 'kkfey fd;k tk lds vkSj cnyrs vuqHko ds lkFk 
dne rky feykbZ tk ldsA 
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varjkZ"Vªh; i;kZoj.k laf/k ekWf.Vª;y izksVksdkWy dks O;kid :i ls 
vkst+ksu ?kVkus okys rRoksa ¼vksMh,l½ ds ckjs esa lokZf/kd lQy fofu;e 
ds :i esa tkuk tkrk gSA ;s rRo vkst+ksu dh ijr dks uqdlku igqapk 
jgs gSaA izk;% lHkh ns'k bl le>kSrs dh iqf"V dj pqds gSaA Hkkjr 
us bl izksVksdkWy dh iqf"V 1992 esa dhA vc nks n'kd ls vf/kd 
le; ckn] ;g le>kSrk vusd vksMh,l ds miHkksx ,oa mRiknu ds 
pj.kc)&lekiu dh vksj c<+ jgk gSA fodflr ns'kksa us vkst+ksu ?kVkus 
okys rRoksa ds mRiknu] miHkksx vkSj mRltZu ds pj.kc)&lekiu dh 
igy dh vkSj fodkl'khy ns'k Hkh mudk vuqlj.k dj jgs gSaA 

vkst+ksu ijr dh tYnh iquizkZfIr ¼fu.kZ; 19@6½ ds fy, 10 o"kZ esa 
gkbMªksDyksjks¶yksjksdkcZUl ¼,plh,Qlh,l½ mRiknu ,oa miHkksx ds 
pj.kc)&lekiu dks rst djus dk fu.kZ; ysus ds fy, ekWf.Vª;y 
esa flracj 2007 esa i{kksa dh 19oha cSBd ¼,evksih½ gqbZA ,plh,Qlh 
u flQZ vksMh,l gSa cfYd 'kfDr'kkyh xzhugkml xSl ¼th,pth½ Hkh 
gSaaA ,plh,Qlh ls i;kZoj.k vuqdwy fodYiksa dh rjQ dne c<+kuk] 
[kklrkSj ls Hkkjr tSls ns'kksa ds fy, pqukSrhiw.kZ dk;Z gSA 

Hkkjr ekWf.Vª;y izksVksdkWy ds vuqPNsn 5 i{k esa gS rFkk blds la'kks/ku 
ds fy, mls Rofjr pj.kc)&lekiu vuqlwph ds vuqlkj ,plh,Qlh 
dk pj.kc)&lekiu djus dh t:jr gSA 

vuqPNsn 5 ns'kksa ds fy, pj.kc) lekiu dk dk;ZØe gS% 
• 	 mRiknu ,oa miHkksx ds fy, vk/kkj&Lrj% 2009&2010 dk vkSlr
• 	 2013 rd vk/kkj&Lrj ij mRiknu ,oa miHkksx fLFkj djuk  
• 	 2015 rd 10% deh 
• 	 2020 rd 35% deh
• 	 2025 rd 67-5% deh
• 	 2030 rd 100% deh ds lkFk 2030&2040 dh vof/k ds 

nkSjku 2-5% okf"kZd vkSlr dh lsok Mxj
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,plh,Qlh pj.kc)&lekiu izca/ku ;kstuk ¼,pih,eih½ ds 
lexz mn~ns'; gSa%

1- ns'k esa fcuk fdlh okf.kfT;d vkSj foRrh; foLFkkiu ds ekWf.Vª;y 
izksVksdkWy pj.kc)&lekiu dk;ZØe ds vuq:i ,plh,Qlh ds mRiknu 
,oa miHkksx dk pj.kc)&lekiuA 

2- izFke pj.k ds fy, ekWf.Vª;y izksVksdkWy ds fu/kkZfjr vuqikyu y{; 
gkfly djuk% 
•	vk/kkj&js[kk mRiknu ,oa miHkksx {ks=ksa dh LFkkiuk 
& mRiknu ,oa miHkksx ds fy, Øe'k% 2009 vkSj 2010 dk vkSlr
•	 2013 fLFkj ¼orZeku Lrj ij gh j[kuk½
•	 2015 esa vk/kkj&js[kk dh 10% deh 

3- nwljs pj.k ds y{; gkfly djus ds fy, ,plh,Qlh ds mRiknu 
,oa miHkksx dk pj.kc) lekiu% 2020] 2025 vkSj 2030 esa  
lEiw.kZ pj.kc)&lekiu ds lkFk 2030&2040 dh vof/k ds nkSjku 
2-5% ds okf"kZd vkSlr ij lfoZflax ds fy, vuqefrA 

,plh,Qlh dks gkbMªksdkcZu vkSj izkÑfrd rjy tSls fodYiksa ls 
foLFkkfir fd;k tk jgk gSA nqfu;kHkj esa vkst+ksu esa deh ugha djus 
okys ,p,Qlh] [kklrkSj ls ;wfuVsfj ,;j&daMh'kfuax {ks= esa vkj&410, 
ds lkFk vPNh rjg LFkkfir vkSj ÅtkZ n{k izkS|ksfxfd;ka ekStwn gSaA 
ysfdu vkj&410, esa egRoiw.kZ Xykscy okfeZax laHkkouk ¼thMCywih½ 
gSA dqN m|ksx ,plh,Qlh&22 ds fodYi ds :i esa ,p,Qlh&32 
dk fodYi pqu jgs gSaA ,plh,Qlh&22 dk ,d vkSj fodYi 
,p,Qlh&161 gSA ,p,Qlh&161 ij Å"eh; fLFkjrk ijh{k.kksa dk 
v/;;u fd;k tk jgk gSA ,p,Qlh&161 dh nh?kkZof/k fo"kkDrrk vHkh 
LFkkfir ugha gqbZ gSA 

mPp thMCywih jsfÝtjsaV~l ds i;kZoj.kh; eqn~nksa ds dkj.k ux.; 
thMCywih okys izkÑfrd rjy :e ,;j&daMh'kulZ lfgr fofHkUu 
vuqiz;ksxksa ds fy, T;knk yksdfiz; gksrs tk jgs gSaA gkbMªksdkcZUl 
esa ,plh&290 ds xq.k ,plh,Qlh&22 tSls gh gSaA vusd v/;;uksa 
ls irk pyk gS fd ,;j&daMh'kulZ esa ,plh&290 dk izn'kZu 
,plh,Qlh&22 ls csgrj gSA ,plh&290 okys ,lh dh ÅtkZ n{krk 
,plh,Qlh&22 dh rqyuk esa cgqr csgrj gksrh gS tcfd mlesa Å"ek 
varj.k ds xq.k Hkh gksrs gSa tks ,plh,Qlh&22 dh rjg ;k mlls Hkh 
csgrj gksrs gSaA daMsUls'ku vkSj ok"ihdj.k nksuksa ds fy, Å"ek varj.k 
xq.kkad ,plh&290 ds fy, csgrj gksrs gSaaA 

Hkkjr esa lsok {ks= cgqr egRoiw.kZ gS D;ksafd bl {ks= esa ,plh,Qlh dk miHkksx 
dqy miHkksx ds 40% ls vf/kd gSA ,plh,Qlh ds vusd rjg ds vuqiz;ksx 
gSa gkykafd ;g O;kid :i ls :e ,;j&daMh'kulZ esa bLrseky fd;k tkrk 
gSA foijhr :ikarj.k ds tksf[ke ds dkj.k fVdkÅ pj.kc)&lekiu ds fy, 
lsok {ks= dks 'kkfey djus dh t:jr gSA
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v/;k; 2 
,;j&daMh'kfuax 
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vesfjdu lkslk;Vh vkWQ ghfVax] jsfÝtjsfVax ,aM ,;j&daMh'kfuax 
bathfu;lZ ¼,,l,p,vkjb½ us ,;j&daMh'kfuax dks ,sls ifjHkkf"kr 
fd;k gS ßok;q dks bl rjg mipkfjr djus dh izfØ;k rkfd daMh'kUM 
LFkku dh t:jrsa iwjh djus ds fy, mldk rkieku] vknZzrk] LoPNrk 
vkSj forj.k dks lkFk&lkFk fu;af=r fd;k tk ldsAß csgrj vkjke 
ds fy, dejs esa gok dks BaMh ;k xje] vkfnzZr ;k vknZzrk eqDr] 'kq) 
vkSj ifjlapfjr ¼iwjs dejs esa QSykuk½ djus dh t:jr gksrh gSA LoLFk 
ekuo 'kjhj dk lkekU; rkieku 36.89°C gSA 

gkykafd lkekU; vkjkenk;d rkieku {ks= 22.1°C ls 26.7°C ¼ekuo 
'kjhj ds rkieku ls 10&15°C uhps½ gksrk gSA vkjke ds fy, lkis{k 
vknzZrk vyx&vyx ekSle esa fHkUu gksrh gSA lnhZ esa ;g 45&55% 
gksrh gS vkSj xehZ esa ;g djhc 50&60% gksrh gSA dejs esa ok;q dh 
xfr 5&12 ehVj izfr lsdsaM ¼16-4&39-4 QqV izfr lsdsaM½ gksuh pkfg,A 
csgrj ok"ihdj.k nj ds fy, ok;q dk lapj.k vko';d gSA 

tSlk fd ifjHkk"kk ls ladsr feyrk gS] ,;j&daMh'kfuax flLVe ds 
lapkyu esa 'kkfey egRoiw.kZ dk;Z gSa%
•	 rkieku fu;a=.k 
•	 vknzZrk fu;a=.k
•	 ok;q fQYVfjax] lQkbZ vkSj 'kqf)dj.k
•	 ok;q xfr vkSj lapj.k 

jsfÝtjs'ku ds dbZ vuqiz;ksx gksrs gSaA igyk vkSj lcls egRoiw.kZ gS Hkkstu dk 
laj{k.kA jsfÝtjs'ku ds vU; egRoiw.kZ mi;ksxksa esa ,;j&daMh'kfuax vkSj vknzZrk 
fu;a=.k 'kkfey gSA 

Å"ek varj.k vkSj jsfÝtjs'ku 
Å"ek varj.k mPp rkieku okys fudk; ls de rkieku okys fudk; esa 
gksrk gSA 

jsfÝtjs'ku dk eryc fo'ks"k 
LFkku ;k fdlh rRo ds 
rkieku esa deh gSA ;g 
ml LFkku ls Å"ek gVkdj 
gkfly fd;k tkrk gS tgka 
,;j&daMh'kfuax dh t:jr 
gksrh gS ;k ftl rRo dks 
jsfÝtjsV djuk gksrk gSA 

jsfÝtjs'ku iz.kkyh 
jsfÝtjs'ku iz.kkyh dks nks Hkkxksa esa foHkkftr gksrh gSA ,d mPp nkc ¼bls yky 
jax ls fn[kk;k x;k gS½ rFkk nwljk gS fuEu nkc ¼bls uhys jax ls fn[kk;k 
x;k gS½A fp= 2-2 ¼vksojyhQ½ esa fn[kk, vuqlkj ok"i dWEizs'ku jsfÝtjs'ku 

fp= 2-1 Å"ek varj.k

xeZ fudk; BaMk fudk; 
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iz.kkyh esa dqN ?kVd 'kkfey gksrs gSa tSls% 1- dSiyjh@foLrkj fMokbl  
2- ok"id 3- dWEizslj 4- ok"iA

dWEizs'ku jsfÝtjs'ku pØ ¼tSlk fd fp= 2-3 esa fn[kk;k x;k gS½ ftlesa 
pkj izfØ;k,a 'kkfey gksrh gSa% 
1- ok"ihdj.k 2- dWEizs'ku 3- daMsalslu 4- foLrkj 

rjy jsfÝtjsaV ¼tks ghV ,Dlpsatj esa fuEu nkc ij gksrk gS½ mldh 
voLFkk dks ok"i esa cnyus ds fy, ok;q lzksr ;k fudk; ;k rRo ¼ftls 
BaMk fd;k tkuk gS½ mi;qDr lzksr ls Å"ek vo'kksf"kr djrk gSA 
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fp= 2-2 jsfÝtjs'ku iz.kkyh 

fp= 2-3 jsfÝtjs'ku pØ 

1 3

2

4

daMsalj

ok"id

1

3

2

4

dWEizslj
dSiyjh V~;wc

fuEu nkc okyh 
fn'kk 

mPp nkc okyh 
fn'kk
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rjy jsfÝtjsaV ls ok"i dh voLFkk esa cnyus dh izfØ;k dks 
*ok"ihdj.k* dgrs gSaA ftl ?kVd esa ok"ihdj.k gksrk gS mls *ok"id* 
dgrs gSaA ok"id dk fMt+kbu ,slk gksuk pkfg, fd jsfÝtjsaV fudkl 
ds le; lqijghVsM voLFkk esa igqap tk,A 

fuEu nkc jsfÝtjsaV ok"i dWEizslj esa izos'k djrh gS vkSj l?kfur gks 
tkrh gSA bl izfØ;k esa jsfÝtjsaV dk nkc vkSj rkieku cgqr c<+ tkrk 
gSA dWEizslj esa izos'k djrs le; jsfÝtjsaV [kq"d vkSj i;kZIr :i ls 
lqijghVsM gksuk pkfg,A dWEizs'kj ds vkmVysV ls fudyus okyh ok"i 
vR;f/kd lqijghVsM gksrh gSA 

dWEizslu ds ckn mPp nkc lqijghVsM jsfÝtjsaV ghV ,Dlpsatj ds 
tfj, izokfgr gksrk gS tgka Å"ek mi;qDr flad vFkkZr okrkoj.k dh 
ok;q ;k dwfyax fyfDoM esa fu"dkflr ;k Qsad nh tkrh gSA ;g ghV 
,Dlpsatj daMsUlj ;k l?kud dgykrk gSA l?kud ds igys Hkkx esa 
Å"ek ds fu"dkflr gksus dks fMlqijghfVax dgrs gSaA fQj fMlqijghVsM 
jsfÝtjsaV Å"ek fu"dkflr djrk gS vkSj og rjy voLFkk esa cnyus 
ds fy, ghV ,Dlpsatj esa l?kfur gksuk 'kq: gks tkrh gSA l?kud ds 
vafre Hkkx esa l?kfur jsfÝtjsaV dqN BaMk gks tkrk gS ¼lc dwYM½A 

tc mPp nkc l?kfur rjy jsfÝtjsaV dSiyjh ds t+fj, izokfgr gksrk 
gS rks mldk nkc ?kV tkrk gSA dSiyjh jsfÝtjsaV izokg ;k ok"id 
esa mldh ek=k dks Hkh fu;af=r djrh gSA blfy, leqfpr O;kl vkSj 
yackbZ dh dSiyjh bLrseky dh tkuh pkfg,A 

ÅtkZ n{krk 
fdlh jsfÝtjs'ku vkSj ,;j&daMh'kfuax ¼vkj,lh½ iz.kkyh dk izn'kZu 
vkerkSj ij izn'kZu ds xq.kkad ¼lhvksih½ ls ekik tkrk gS tks 
jsfÝtjs'ku izHkko vkSj dWEizslj }kjk miHkksx dh xbZ ikWoj dk vuqikr 
gSA lhvksih vk;keghu la[;k gksrh gSA gkykafd fdlh ,;j&daMh'kfuax 
iz.kkyh dk izn'kZu mlds ÅtkZ n{krk vuqikr ¼bbvkj½ ls bafxr gksrk 
gSA ;g jsfÝtjs'ku izHkko vkSj iz.kkyh dks pykus ds fy, visf{kr 
dqy ikWoj dk vuqikr gSA jsfÝtjs'ku izHkko okWV ¼W½ ;k kcal/hr ;k  
Btu/hr esa vfHkO;Dr fd;k tk ldrk gSA iz.kkyh dks pykus ds fy, 
visf{kr ikWoj ikjafjd :i ls flQZ okWV esa vfHkO;Dr dh tkrh gSA 
mPp bbvkj dk eryc gS fd iz.kkyh dks pykus ds fy, visf{kr ikWoj 
dwfyax {kerk ds led{k ls de gSA blfy, vkerkSj ij mPp bbvkj 
iz.kkyh dh flQkfj'k dh tkrh gSA 

jsfÝtjs'ku dh bdkbZ gS jsfÝtjs'ku dk Vu ¼Vhvkj½

1 TR = 3,000 kcal/hr = 12,000 Btu/hr 

1 TR = 3.517 kW= 3517 W

1 W = 3.413 Btu
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ÅtkZ n{krk dk egRo 
;fn ,;j&daMh'kulZ dh ÅtkZ n{krk vf/kd gks rks fctyh dk miHkksx 
de gksxkA ÅtkZ ds de miHkksx ls CO2 ds mRltZu esa deh gksxh 
vkSj mlls Xykscy okfeZax de gksxhA ,;j&daMh'kulZ dh csgrj 
lfoZflax ls ,plh,Qlh&22 dk mRltZu Hkh ?kVsxk ftlds QyLo:i 
vkst+ksu ?kVus vkSj Xykscy okfeZax esa deh vk,xhA rduhf'k;uksa dks 
;kn j[kuk pkfg, fd u rks jsfÝtjsaV esa fjlko vkSj u gh jsfÝtjsaV 
dh vR;f/kd pkftZax vPNh gS rFkk blfy, mUgsa lfoZflax izfØ;kvksa esa 
lq/kkj djuk pkfg,A 

i;kZoj.k ds laj{k.k ds fy,] ;g lqfuf'pr djuk pkfg, fd ,;j& 
daMh'kulZ de ÅtkZ dk miHkksx djs vkSj jsfÝtjsaV ds fjlko ls cpsaA 
jsfÝtjsaV mRltZu dks gj laHko U;wure j[kus ds lkFk gj laHko ÅtkZ 
n{krk gkfly djus ij /;ku nsuk pkfg,A ;g i;kZoj.k vkSj vkfFkZd 
fLFkjrk cuk, j[kus dh pkch gSA 

,;j&daMh'kulZ ds fy, ÅtkZ yscfyax 
ekud 
;g ekud 11 kW dh jsVsM dwfyax {kerk rd ?kjsyw bLrseky ds fy, 
flaxy Qst LifyV vkSj oSij dWEizs'ku Vkbi ds ;wfuVjh ,;j&daMhulZ 
ds fy, ÅtkZ yscfyax t:jrsa fu/kkZfjr djrk gSA ;g Hkkjr esa fufeZr] 
vk;kfrr ;k csps tk jgs IS 1391 Hkkx 1 vkSj Hkkx 2 ds dk;Z{ks= esa 
gSA ;g ekud tgka ykxw gS lHkh la'kks/kuksa ds lkFk IS 1391 Hkkx 1 
vkSj Hkkx 2 ds laxr i<+k tk,xkA 

,;j&daMh'kulZ 
ds fy, ÅtkZ 
yscfyax Ldhe

yky 'ksM ls doj fd, 
x, LVkj ,lh dh ÅtkZ 
LVkj jsfVax dk ladsr 
djrs gSa

lHkh ,lh U;wure 1 LVkj 
ÅtkZ jsfVax dk ikyu 
djsaxsA 5 LVkj ,lh esa 
lcls vf/kd ÅtkZ n{krk 
gksxh vkSj mi;ksx djus 
okyksa dks fo'kky cpr 
miyC/k djk,xkA fp= 2-4 ÅtkZ yscy
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T;knk cM+s dejs ds fy, ,lh dh T;knk dwfyax {kerk dh t:jr 
gksrh gS
izkS|ksfxdh varj laca/kh tkudkjh
;fn 1 LVkj ,lh dh ykxr 100 #i;s fctyh dk fcy gks rks  
5 LVkj ,lh dh ykxr 69 #i;s gksxh
5 LVkj jsVsM ,lh pquuk vkids vkSj i;kZoj.k ds fy, vPNk gS
,lh dh ÅtkZ n{krk jsfVax [kpZ gqbZ izR;sd okWV fo|qr ÅtkZ ds 
fy, okWV~l esa mRiUu dwfyax dh ek=k dk ladsr djrh gS 
esd vkSj ekWMy fooj.k 

LifyV ,;j&daMh'kulZ ds fy, LVkj jsfVax

LVkj jsfVax Iyku

2010-11

LVkj	 U;wure	 vf/kdre

	 1	 2.3	 2.49

	 2	 2.5	 2.69

	 3	 2.7	 2.89

	 4	 2.9	 3.09

	 5	 3.1

2012-13

LVkj	 U;wure	 vf/kdre

	 1	 2.5	 2.69

	 2	 2.7	 2.89

	 3	 2.9	 3.09

	 4	 3.1	 3.29

	 5	 3.3

2013-14

LVkj	 U;wure	 vf/kdre

	 1	 2.7	 2.89

	 2	 2.9	 3.09

	 3	 3.1	 3.29

	 4	 3.3	 3.49

	 5	 3.5

fp= 2-5 LifyV ,;j&daMh'kulZ ds fy, LVkj jsfVax

dwfyax {kerk 11kW rd

U;
wur

e 
EE

R 
W
/W

*

cSaM dh U;wure oSY;w ij
dksbZ udkjkRed lgu'khyrk ugha

01/2013 to 12/2015

01/2012 to 12/2013

01/2010 to 12/2011

*1 okWV = 3.413 Btu/hr 

0

2.5

2.3

2.7
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,;j&daMh'kulZ 
:e dwfyax ds fy, iz;qDr foaMks ;k LifyV ,;j&daMh'kulZ esa 
fuEufyf[kr ewy Hkkx gksrs gSa% 
•	 gjesfVd dWEizzslj
•	 daMsUlj
•	 ok"id vkSj jsfÝtjsaV izokg fu;a=.k ds fy, dSiyjh V~;wc

:e ,;j&daMh'kulZ dks muds fMt+kbu vkSj fo'ks"krkvksa ds vk/kkj ij 
oxhZÑr fd;k tkrk gSA mnkgj.k ds fy,] foaMks :e ,;j&daMh'kulZ 
vlSEcYM vkSj izh&pkTMZ flLVEl] bLrseky ds fy, rS;kj gksrs gSa vkSj 
bULVkys'ku ij pyrs gSa tcfd LifyV :e ,;j&daMh'kulZ dks lkbV 
ij vlSEcy djuk gksrk gS rFkk jsfÝtjsaV ls pktZ djuk gksrk gSA dqN 
ekWMyksa esa BaMs ekSle ds fy, fo|qr izfrjks/k ghfVax bdkb;ka 'kkfey 
dh tkrh gSa] mUgsa fjolsZcy lkbdy okyk ghV iEi dgrs gSaA fo'kky 
bekjrksa ds fy, lsaVªy ,;j&daMh'kfuax flLVEl ykxw gksrs gSaA mUgsa 
fpylZ dgrs gSaA 

foaMks ,;j&daMh'kuj dh dk;Z iz.kkyh 
¼MCyw,lh½
fofHkUu LFkkuksa ij yxHkx rkieku vkSj ok;q izokg ds lkFk foaMks 
,;j&daMh'kuj dh dk;Z iz.kkyh fp= 2-6 esa fn[kkbZ xbZ gSA jaxksa ls 
xeZ ;k BaMh gok ds rkieku vkSj jsfÝjsaV dk ladsr feyrk gSA foaMks 
,;j&daMh'kuj ds fofo/k ?kVd] dWEizs'kj] daMsUlj] dSiyjh] ok"id vkSj 
QS+Ul fn[kk, x, gSaA 

fp= 2-6 foaMks ,;j&daMh'kuj dh dk;Z iz.kkyh 

dwfyax dkW;y 
¼4.5°C½ dejs dh 
ok;q ¼24°C½ ls 
Å"ek vo'kksf"kr 
djrh gSA

12.5°C

edku dh nhokj
Hkhrjh rkieku 24°Cckgjh rkieku 36°C

foHkktu

QSu

Å"ek ckgjh dkW;y esa iEi 
dj fudky nh tkrh gS 

ok;q 35°C ij ;wfuV dh lkbM 
ls izos'k djrh gS

51.7°C 

ij ckgjh 
dkW;y 
ckgjh 
gok dks 
35°C

xje gok ckgj batsDV dh tkrh gSA 
ckgjh dkW;y viuh T;knkrj Å"ek 
jsfÝtjsaV ds tfj, Hkhrjh dkW;y ls  
izkIr djrh gSA

dejs dh gok ¼35°C½ ls Å"ek 4.5°C dkW;y 
esa varfjr gksrh gSA dejs dh gok 35°C ls 
12.5°C dh vksj dkW;y MªkIl ls xqtjrh gSA 
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gkykafd ;g vyx&vyx] baMkWj vkSj vkmVMksj laLFkkfir fd;k tkrk 
gS ysfdu ;wfuV ,dhÑr flaxy ;wfuV gksrh gSA 

vkiwfrZ vkSj okilh ok;q ds chp varj 10&12-5°C ds chp gksuk pkfg,A 
bls *,;j&daMh'kfuax dEQVZ t+ksu* 'kh"kZd ds rgr le>k;k x;k gSA 

LifyV ,;j&daMh'kuj ¼,l,lh½ dh dk;Z 
iz.kkyh 
LifyV ,;j&daMh'kuj dh dk;Z iz.kkyh fp= 2-7 esa fn[kkbZ xbZ gSA 
bl fp= esa ok;q ds rkieku] lkis{k vknzZrk vkSj xfr fn[kkbZ xbZ gSA 
;g MCyw,lh ls cgqr feyrk&tqyrk gS ysfdu ;wfuV nks Hkkxksa & baMkWj 
;wfuV ¼vkbMh;w½ vkSj vkmVMksj ;wfuV ¼vksMh;w½ esa fo[kafMr gSA jaxksa ls 
xje vkSj BaMh ok;q vkSj jsfÝtjsaV dk ladsr feyrk gSA

fp= 2-7 LifyV ,;j&daMh'kuj dh dk;Z iz.kkyh

dWEizs'kj 

Hkhrjhckgjh

ckgjh ok;q 35°C

dejs dh ok;q 
24°C 50% RH

ok"id 

     daMsUlj

  ehVfjax fMokbl

75% rjy
25% ok"i

FAN

FAN

10°C

15.6°C93.3°C

51.7°C

51.7°C

51.7°C

4.4°C

4.4°C

40.5°C

12.8°C 
ok;q 

yxHkx
4.4°C

4.4°C

69 psig

278 
psig

278 
psig

278 psig 69 psig

278 psig

69 
psig

edku dh 
nhokj
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v/;k; 3 

jsfÝtjsaV~l ds i;kZoj.kh; izHkko



vkst+ksu ijr dk de gksuk vkSj tyok;q ifjorZu i;kZoj.k ds fy, nks 
cM+h fpark,a gSaA ;g /;ku esa vk;k gS fd flaFksfVd jsfÝtjsaV~l esa Dyksjhu 
vkSj czksehu rRo vFkkZr ,plh,Qlh] lh,Qlh vkSj gSyWUl ìFoh ds 
ok;qeaMy esa vkst+ksu dh ijr ?kVus ds fy, ftEesnkj gSaA vU; cM+k eqn~nk 
Xykscy okfeZax ;kuh ìFoh dk rkieku c<+uk gS tks gSyksdkcZUl] ih,Qlh] 
,p,Qlh] ,plh,Qlh] lh,Qlh] gSyWUl vkSj vkS|ksfxd xSl mRltZu ds 
dkj.k gks jgk gSA

vkst+ksu vo{k; laHkkouk ¼vksMhih½ vkSj 
Xykscy okfeZax {kerk ¼thMCywih½
varjkZ"Vªh; fofu;e ekWf.Vª;y izksVksdkWy vkst+ksu vo{k; rRoksa ds pj.kc) 
lekiu dk vf/kns'k nsrk gS rFkk D;ksVks izksVksdkWy xzhugkml xSlksa ls 
fuiVrk gSA 

vksMhih vkst+ksu vo{k; laHkkouk ;k lh,Qlh 11 ¼ftlesa 1-0 dk vksMhih 
gS½ ds laca/k esa jsfÝtjsaV dh {kerk dks ekirk gSA thMCywih ,d lwpdkad 
gS tks le; ds lkFk] Hkkj ds tfj,] CO2 ds cjkcj mRltZu ds lkis{k 
fofHkUu xSlksa ds rkieku dks xje djus ds izHkko dh rqyuk djrk gSA 
rkfydk 3-1 pqfuank jsfÝtjsaV~l ds vksMhih vkSj thMCywih dk ewY; izLrqr 
djrh gSA 

LVªSVkslQsfjd vkst+ksu ijr 
LVªSVkslQs;j esa vkst+ksu ijr cuuk vkSj u"V gksuk lkFk&lkFk vkSj 
fujarj pyrk gSA vkst+ksu ijr esa lw;Z dh ijkcSaxuh fdj.ksa ¼;woh½ ekStwnk 
vkWDlhtu v.kqvksa ls izfrØ;k djrh gSa vkSj mUgsa vkWDlhtu ijek.kqvksa esa 
rksM+ nsrh gSaA blds ckn izfrfØ;k esa ijek.kqeqDr vkWDlhtu vkSj vkWDlhtu 
dk flaxy ijek.kq ijLij feydj vkst+ksu v.kq cukrs gSaA bl izdkj 
vkWDlhtu vkaf'kd :i ls gj le; vkst+ksu esa ifjofrZr gksrh jgrh gSA 
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jsfÝtjsaV	 vksMhih	 thMCywih	

CFC-11 (R11)	 1	 4750

CFC-12 (R12)	 1	 10900

HCFC-22 (R22)	 0.055	 1810

HFC-134a (R134a)	 0	 1430

HFC-32 (R32)	 0	 675

R-407C	 0	 1824

R-410A	 0	 2088

HC-290	 0	 3

rkfydk 3-1 pqfuank jsfÝtjsaV~l ds vksMhih vkSj thMCywih ewY;
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vkst+ksu ,d xSl gS tks izkÑfrd :i ls okrkoj.k esa gksrh gSA ;g 
vkWDlhtu ds rhu&ijek.kq okyk ¼O3½ :i gS vkSj vLFkk;h v.kq 
gSA ;g ìFoh dh Åijh ijr fupys okrkoj.k ¼ftls LVªSVkslQs;j 
dgrs gSa½ esa ikbZ tkrh gS tks ìFoh dh lrg ds djhc 15&50 
fdeh Åij gksrh gSA vkst+ksu lw;Z dh gkfudkj ijkcSaxuh fdj.kksa 
¼;woh&ch½ ds fofdj.k dks vo'kksf"kr djrh gS vkSj thoksa ds thou 
dh lqj{kk djrh gSA gkykafd vkst+ksu okrkoj.k esa fo|eku xSl ds 
flQZ NksVs ls [kaM dk izfrfuf/kRo djrh gS ysfdu ;g ekuo vkSj 
vU; thoksa dh lw;Z dh gkfudkjd ijkcSaxuh fdj.kksa ls j{kk djus 
esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA fiNys vusd n'kdksa esa ekuo us 
Dyksjks¶yksjksdkcZu ¼lh,Qlh½ vkSj vU; jlk;u fufeZr fd, gSa tks 
okrkoj.k esa NksM+s tkus ij bl egRoiw.kZ j{kkRed ijr ds vo{k; 
esa ;ksxnku nsrs gSaA 

fp= 3-1 vkst+ksu ijr

eslkslQs;j

LVªSVkslQs;j

lqj{kkRed izkÑfrd vkst+ksu ijr

VªksiksLQs;j

lqijlksfud 
foeku 

gkfudkjd 
vkS|ksfxd 
vkst+ksu 

ekmaV  
,ojsLV

fjlpZ cSywu

ÅapkbZ ¼fdeh½

5 10 15 20

T;knkrj cknyksa dh 
lhek 



dqN vkst+ksu vkWDlhtu ds rhu ijek.kqvksa esa Hkh vi?kfVr gks tkrh gS tks 
ijLij tqM+dj nks gks tkrs gSa ;k vkWDlhtu v.kq cu tkrs gSaA bl izdkj 
vkst+ksu vkSj ml t+ksu esa vkWDlhtu ds chp fujarj larqyu cuk jgrk gSA 

fdlh fn, gq, fnu vkSj fdlh fn, gq, LFkku ij Åijh LVªSVkslQsfjd 
vkst+ksu dh ek=k dqN&dqN vyx&vyx gksrh gSA VªksiksLQs;j vkSj 
LVªSVkslQs;j nksuksa esa ok;q ds vuqyEc lapkj ds dkj.k] ijkcSaxuh fdj.kksa ls 
ìFoh dh lqj{kk djus okyh vkst+ksu dh ek=k vf/kd ;k de gks ldrh gSA 
;gh ugha] fupys bykdksa esa jgus okyksa dh rqyuk esa T;knk Åaph igkfM+;ksa 
ij jgus okyh vkcknh ;k lwjt ds fudV vFkkZr vkLVªsfy;k ds yksxksa ds 
ijkcSaxuh fdj.kksa ds fofdj.k ls vf/kd izHkkfor gksrs gSaA 

gkykafd lw;Z ls ìFoh dh j{kk djus okyh LVªSVkslQsfjd vkst+ksu rks vPNh 
gksrh gS ysfdu 'kgjksa esa ok;qeaMyh; iznw"k.k ds dkj.k mRiUu /kjkryh; 
vkst+ksu ekuo LokLF; ds fy, gkfudkjd gksrh gSA ;g dqN yksxksa ds fy, 
lkal ysus esa leL;k dk dkj.k curh gS rFkk vkerkSj ij xehZ ds nkSjku 
gksrh gS tc 'kgjksa ds Åij iznw"k.k tek gks tkrk gSA 

vkst+ksu ijr vo{k; dh rjQ lcdk /;ku rc x;k tc ;g [kkst gqbZ 
fd Dyksjks¶yksjksdkcZu ¼lh,Qlh½ tSls ekuo fufeZr dqN fo'ks"k jlk;u 
LVªSVkslQs;j esa txg cuk ysrs gSa tgka jklk;fud izfrfØ;k dh tfVy 
Jà[kyk ds tfj, os dqN vkst+ksu dks u"V dj nsrs gSaA bl [kkst ds 
QyLo:i 1987 esa varjkZ"Vªh; laf/k dh xbZ ftls ekWf.Vª;y izksVksdkWy dgk 
x;k rFkk bu jlk;uksa dk fuekZ.k cgqr de fd;k x;kA 

vkst+ksu dk fouk'k 
tc lh,Qlh v.kq vkst+ksu ijr ds fudV igqaprk gS rks ;g izfrfØ;k dh 
Jà[kyk izsfjr djrk gS tks vkst+ksu ijr vo{k; 'kq: dj nsrh gSA lcls 
igys] lw;Z dh ijkcSaxuh ¼;woh½ fdj.kksa ds laidZ esa vkus ij] lh,Qlh 
v.kq fo?kfVr gksrk gS vkSj Dyksjhu rRo:i tkjh djrk gSA ;g Dyksjhu 
rRo:i vkst+ksu ds v.kq ls izfrfØ;k djrk gS] bldk ifj.kke vkWDlhtu 
v.kq vkSj DyksjkseksuksvkWDlkbM ds :i esa lkeus vkrk gSA 

vLFkk;h gksus ds ukrs ;g DyksjkseksuksvkWDlkbM v.kq VwVrk gS vkSj eqDr 
Dyksjhu rRo:i tkjh djrk gSA ;g Dyksjhu rRo:i vc vU; vkst+ksu 
v.kq ds lkFk leku izfrfØ;k dk vU; pØ 'kq: djrk gS vkSj ,d 
ckj fQj viuh Dyksjhu rRo:i voLFkk esa okil ykSVrk gSA bl rjg] 
gkykafd bu iqujkòfRrd pØksa ds tfj, lh,Qlh dh mifLFkfr esa vkst+ksu 
ijr fujarj vo{k; gksrh jgrh gSA 

fp= 3-2 esa lh,Qlh dk uewuk fn[kk;k x;k gS & ;g ,plh,Qlh ds 
fy, Hkh ykxw gSA ckn esa ok;qeaMy esa vkWDlhtu lh,y&vks v.kq ls 
izfrfØ;k djrh gS vkSj eqDr Dyksjhu ¼lh,y½ rRo:i ,oa ijek.kqeqDr 
vkWDlhtu ¼O2½ mRiUu djrh gSA 
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;g Dyksjhu iqu% J̀a[kyk izfrfØ;k ds :i esa vU; vkst+ksu v.kq dks u"V 
dj vkWDlhtu esa cnyrk gSA v.kq esa lh&,p ca/ku dh mifLFkfr ds lkFk 
lh,Qlh dh rqyuk esa ok;qeaMy esa ,plh,Qlh cgqr de fLFkj gksrs gSaA 
blfy, lh,Qlh dh rqyuk esa ,plh,Qlh esa de vksMhih gksrs gSaA 

vkst+ksu MkWclu ;wfuV~l ¼Mh;w½ esa ekih tkrh gSA ;fn ekud rkieku vkSj 
nkc ¼,lVhih½ ij dWEizsLM dh tk, rks leqnzh lrg ij 1 feyhehVj eksVh 
ijr 100 Mh;w vkst+ksu dh ek=k ds cjkcj gksrh gSA Hkwe/; js[kk ds fudV 
fof'k"V forj.k 240 Mh;w gSA vkst+ksu fNnz ds vkdkj esa 1979 ls 2011 
rd yxkrkj òf) gqbZ gSA 

vkst+ksu Lrj ?kVdj 107 Mh;w jg x;k gSA gkykafd flracj 2012 esa 
vkst+ksu Lrj esa egRoiw.kZ òf) gqbZ rFkk lcls de eku 220 Mh;w ds 
vklikl ns[kk x;kA 
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fp= 3-2 lh,Qlh ls vkst+ksu dk fouk'k

fp= 3-3 vkst+ksu dh fLFkfr

pØ iqu% 'kq: 
gksrk gS 

Dyksjhu rRo:i 
vkst+ksu v.kq esa  
ca/ku rksM+rk gS

Dyksjhu 
eksuksvkWDlkbM  

vkSj  
ijek.kqeqDr 

vkWDlhtu cukrk 
gS

vkWDlhtu 
okrkoj.k esa tkjh 

dh tkrh gS

okrkoj.k esa 
vkWDlhtu ijek.kq 

Dyksjhu eksukDlkbM 
v.kq esa ca/ku 
VwVrk gS

ijek.kqeqDr vkWDlhtu 
vkSj Dyksjhu rRo:i 

eqDr gksrk gS

ijkcSaxuh ÅtkZ 
lh,Qlh v.kq ls 

Dyksjhu ijek.kq dks 
nwj djrh gS 

;wohch 

flracj 2008 esa T;knk deh ns[kh xbZ Fkh 
vkSj flracj 2012 esa HkjikbZ gqbZA

flracj 2008 flracj 2012

dqy vkst+ksu ¼MkWclu ;wfuV~l½



vkst+ksu ijr ?kVus ds izHkko 
;fn ijkcSaxuh ¼;woh½ fofdj.k ìFoh ij igqaprk gS rks blds ekuo thou] 
ikS/kksa] isM+ksa] tyh; thou vkSj ekuo fufeZr ,oa izkÑfrd inkFkksZa ij Hkh 
gkfudkjd vlj gksrs gSaA ;g Mh,u, dks uqdlku igqapkrk gS vkSj jksx 
izfrjks/kh iz.kkyh dk neu djrk gS ftlds QyLo:i laØked chekfj;ka] 
Ropk dSalj vkSj vka[kksa dk eksfr;kfcan c<+ tkrk gSA 

vU; izHkkoksa esa ikS/kksa ,oa isM+ksa ij gksus okys izHkko 'kkfey gSa tSls Qlyksa dh 
mit ?kVuk vkSj [kjkc DokfyVh rFkk blds lkFk gh chtksa dks uqdlku gksukA 
blls tyh; thou ij Hkh vlj iM+rk gS] Iyodh;] tyh; ikS/kksa] >haxksa vkSj 
dsdM+ksa dks uqdlku igqaprk gSA tc leqnzh [kk| J̀a[kyk izHkkfor gksrh gS rks 
eNfy;ksa dks Hkh bldk nq"ifj.kke Hkqxruk iM+rk gSA 

ijkcSaxuh ¼;woh½ fofdj.k ls inkFkZ Hkh izHkkfor gksrs gSaA isaV] jcM+] ydM+h 
vkSj IykfLVd [kklrkSj ls m".kdfVca/kh; {ks=ksa esa [kjkc ¼fuEuhÑr½ gks 
tkrs gSaA bl uqdlku dk ewY; vjcksa vejhdh MkWyj esa gksxkA 

Xykscy okfeZax 
vkst+ksu ?kVus ds vykok lh,Qlh vkSj ,plh,Qlh tSls jsfÝtjsaV~l dk 
vU; [krjk Xykscy okfeZax ;kuh ìFoh dk rkieku c<+uk gSA Xykscy 
okfeZax ok;qeaMyh; rkieku esa nh?kkZof/k òf) gS rFkk bldk izÑfr oSf'od 
gSA ok;qeaMy ds rkieku esa òf) dk dkj.k cuus okyh xSlksa dks xzhugkml 
xSl ¼th,pth½ dgrs gSaA dkcZu MkbvkWDlkbM ¼CO2½] ehFksu ¼CH4½] 
ukbVªl vkWDlkbM ¼NO½] lYQjgsDlk¶yksjkbM~l ¼SF6½] gkbMªks¶yksjksdkcZUl 
¼,p,Qlh½ vkSj ij¶yksjksdkcZUl ¼ih,Qlh½ tSlh th,pth ekuoh; 
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fp= 3-4 vkst+ksu ijr ?kVus ds izHkko

tyh; thou dks uqdlku

Ropk dks uqdlku

laØked chekfj;ka

ikS/kksa vkSj Qlyksa dks uqdlku



xfrfof/k ls vfuok;Z :i ls mRlftZr gksrh gSa] ;s Xykscy okfeZax esa òf) 
dk dkj.k gSa rFkk ;g ekuork ds fy, gkfudkjd gSA 

;g ok;qeaMy esa xje vkSj BaMs {ks=ksa ds chp larqyu fcxkM+rk gSA ;fn 
th,pth dk lkanz.k c<+ tkrk gS rks rkieku esa òf) gks tkrh gSA 
th,pth ìFoh ds pkjksa vksj dEcy dh rjg dk;Z djrh gSa] os Å"ek dks 
Qkal ysrh gSa ftlds QyLo:i rkieku esa òf) gks tkrh gSA 

Xykscy okfeZax ds izHkko 
ok;qeaMy ds rkieku esa òf) ds QyLo:i /kzqoksa ij cQZ fi?kyrh gS vkSj 
leqnz dk ty Lrj c<+rk gSA ;g leqnz rVh; dLcksa dks u"V djrk gS 
vkSj leqnz rVh; {ks=ksa esa jgus okys yksx cs?kj gks tkrs gSaA ty vkiwfrZ 
vkSj ikuh ds xq.k esa cnyko gksrs gSaA i;kZokl dks uqdlku igqaprk gS vkSj 
ikS/ks ,oa i'kq iztkfr;ka izHkkfor gksrh gSaA 

fiNys 100 o"kZ esa ek/; Xykscy rkieku 0-3&0-6°C c<+ x;k gSA Xykscy 
okfeZax ds dkj.k leqnz ds ikuh dk Å"eh; :i ls foLrkj gksrk gS vkSj 
cQZ fi?kyrh gS ftlds dkj.k leqnz ds ty Lrj esa òf) gksrh gSA fiNys 
100 o"kZ esa oSf'od leqnz ty Lrj esa 100 ls 250 fe-eh- ¼4 ls 10 bap½ 
dh òf) ns[kh xbZ gSA blls o"kkZ ds iSVuZ ij Hkh vlj iM+k gS ftlls 
tyok;q ifjorZu gqvk gS vkSj blfy, tSofofo/krk cnyrh gSA bldk 
ekuo LokLF; ij Hkh udkjkRed vlj iM+rk gS ftldk izek.k eysfj;k] 
Msaxh vkSj ihr Toj ds ekeyksa esa òf) gksuk gSA 
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fp= 3-5 Xykscy okfeZax

dqN bUÝkjsM fofdj.k 
ok;qeaMy ls xqtjrk gS 

ysfdu T;knkrj vo'kksf"kr 
gks tkrk gS vSj xzhugkml 

xSl v.kqvksa vkSj cknyksa 
ls lHkh fn'kkvksa esa fQj 

mRlftZr gksrk gSA bldk 
vlj ìFoh dh lrg vkSj 
fupys ok;qeaMy dks xje 

djrk gSA 

xzhu gkml izHkko 
lkSj fofdj.k tyok;q iz.kkyh 
dks 'kfDr nsrk gSA 

dqN lkSj fofdj.k ìFoh vkSj 
ok;qeaMy ls ijkofrZr gksrk gSA 

djhc vk/kk lkSj fodfj.k 
i`Foh dh lrg vo'kksf"kr 
dj ysrh gS vkSj mls 
xje djrh gSA 

bUÝkjsM fofdj.k i`Foh 
dh lrg ls mRlftZr 
gksrk gS 

i`Foh

ok;qeaMy

lw;Z



fo'ks"kKksa ds vuqlkj fo'o vxys dqN n'kdksa esa Xykscy okfeZax dk fuf'pr 
vlj ns[ksxkA oSf'od rkieku esa òf) ds lkFk c<+rh vkcknh lekt dks 
tyok;q ifjorZu ds izfr T;knk uktqd cuk nsxhA tyok;q xM+cM+h] lw[ks] 
vdky] ck<+ vkSj yEcs le; rd xehZ dk ekSle u, {ks=ksa rd QSysaxsA 
m".kdfVca/kh; }hiksa vkSj fupys leqnz rVh; bykdksa dks Mwcus ds [krjksa 
dk lkeuk djuk iM+sxkA 
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fp= 3-6 Xykscy okfeZax ds izHkko

leqnz ds ty Lrj esa òf)

i;kZokl dks uqdlku vkSj iztkfr;ka izHkkfor

rkieku esa òf)

ikuh dh vkiwfrZ esa cnyko



26

v
/;
k;
 4
% 
v
kSt

+kj
 v

kSj
 m

id
j.
k  

v/;k; 4
vkSt+kj vkSj midj.k
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jsfÝtjs'ku vkSj ,;j&daMh'kfuax lfoZl rduhf'k;u eq[; :i ls gkFk ds 
vkSt+kjksa vkSj midj.k ls dke djrs gSaA lQy lfZoZl ds fy, rduhf'kuksa 
dks vPNs vkSt+kj pquus pkfg,] mudh vPNh ns[kHkky djuh pkfg, vkSj 
muds bLrseky esa dq'ky gksuk pkfg,A rduhf'k;uksa dks ges'kk lgh dke ds 
fy, gkFk ds lgh vkSt+kj vkSj midj.k rFkk ,;j&daMh'kuj ds fuekZrk dh 
flQkfj'k ds vuqlkj bLrseky djus pkfg,A fof'k"V tkWc ds fy, vuqfpr 
midj.k vkSj vkSt+kjksa dk bLrseky vlqjf{kr gks ldrk gSA mnkgj.k ds 
fy,] fQfyIl LØwMªkboj ds ctk; ¶ySV LØwMªkboj bLrseky djsa rks ¶ySV 
LØwMªkboj dh uksd fQly ldrh gS rFkk [kqn dks pksV yx ldrh gSA 
leqfpr midj.k vkSj vkSt+kjksa dk bLrseky bULVkys'ku dh DokfyVh esa  
lq/kkj ds lkFk ejEer vkSj lfoZflax esa Hkh enn djrk gSA 

LiSulZ vkSj LØwMªkbolZ 
tc uV vkSj cksYV ds vklikl i;kZIr txg gks rks ckWDl&,aM vkSj lkWdsV 
LiSuj&de&LØwMªkboj ¼41 ihlst dk lsV½ dk bLrseky Js"B fodYi gSA 

izHkkoh vkSj rsth ls dke djus ds fy, Ng ikbaV ds vlkWVsZM Mªkbo lkWdsV 
ds lkFk IykfLVd gSaMy bLrseky fd;k tk ldrk gSA LØwMªkboj fcV dk 
p;u djrs le; lkWdsV ij fpfUgr vkdkj dh tkap dj ysuh pkfg,A 
fofHkUu izdkj ds LØwMªkboj fcV vFkkZr ¶ySV&CysMsM dh LVksu@dSfcusV] 
fQfyIl Vkbi] ,fyu Vkbi] fczLVy bR;kfn dks t:jr ds vuqlkj 
bLrseky fd;k tk ldrk gSA etcwr ca/ku okys IykfLVd gSaMy ds lkFk 
ua- 8 dk etcwr LØwMªkboj lfoZflax vkSj flLVe laLFkkfir djrs le; isap 
mrkjus vkSj p<+kus esa bLrseky fd;k tk ldrk gSA LØwMªkboj dks gFkkSM+s 
ls ihVuk ugha pkfg,A 

,fyu dht] jsUp~l vkSj Iyk;lZ 
,fyu dht "kVHkqtkdkj /kkrq ckj dh cuh gksrh gSa rFkk 'kh"kZ ij 
"kVHkqtkdkj fjlsl okys uV~l dks dlus ds fy, bLrseky dh tk ldrh 
gSaA ,fyu dh lsV fofHkUu vkdkj esa vkrh gS vkSj ;g u, ,;j&daMh'kulZ 
ds fy, mi;ksxh gSA 
jSpj jsUp@lfoZl okYo jsUp ¿lkWdsV~l 6-35 x 4-76 feyhehVj ¼1@4ß 
x 3@16ß½ LDok;j vkSj 14-28 x 12-7 feyhehVj ¼9@16ß x 1@2-ß½ 
"kVHkqtkdkjÀA 

fp= 4-1 LiSulZ vkSj LØwMªkbolZ 
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vkerkSj ij pkSdksj fljs ds jSpsV cus gksrs gSa tks mYVs Hkh tk ldrs gSaA 
blls vkSt+kj@fcV dks cnys fcuk vklku vkSj rqjar dke djus esa enn 
feyrh gSA lek;kstu ;ksX; LiSuj 150 feyhehVj ¼6ß½ fo"ke vkdkj ds uV 
vkSj cksYV [kksyus@dlus ds fy, vko';d lek;kstu ;ksX; jsUp ¼LiSuj½ 
dh izpfyr fdLe gSA 

fØfEiax Iyk;lZ can fljs ds Lifylst dh fØfEiax vkSj rkjksa ds fljksa ij 
Qkluj fDyi dlus ds fy, vko';d gSaA ;s rkjksa dks dkVus vkSj Nhyus 
¼fLVªi½ ds fy, Hkh bLrseky fd, tk ldrs gSaA ;s rkjksa ij lksYMj&ysl 
dusD'ku fØfEiax ds fy, Hkh bLrseky fd, tk ldrs gSaA ;s NksVs cksYV 
dks dkVus ds fy, Hkh bLrseky fd, tk ldrs gSaA 

IYkk;lZ vkSj LiSulZ
t:jr ds vuqlkj bLrseky ds fy, fofHkUu Iyk;lZ@jsUp~l dh vko';drk 
iM+rh gSA oLrqvksa dks dldj idM+us vkSj rkjksa dks Nhyus ;k dkVus ds fy, 
150 feyhehVj ¼6ß½ vkdkj ds bUlqysfVM dkWfEcus'ku Iyk;lZ enn djrs gSaA 
;g lkekU; bLrseky ds fy, Hkh cgqr mi;ksxh vkSj vklku vkSt+kj gSA lqj{kk 
ds fy,] bls uV] cksYV ;k fQfVaXl ij bLrseky u djus dh lykg nh tkrh 
gSA NksVs gkMZos;j dks dldj idM+us ;k rkjksa dks Nhyus ;k dkVus ds fy, 
bUlqysVsM ukst Iyk;lZ bLrseky djus dh lykg nh tkrh gSA V~;wc] uV 
;k cksYV tSlh cM+h oLrqvksa dks dldj idM+us ds fy, 100 feyhehVj ¼4ß½ 
vkdkj ds eadh Iyk;lZ bLrseky fd, tk ldrs gSaA 

LiSulZ% lkekU; fdLe ds LiSulZ esa vksiu&,aM LiSuj] ckWDl LiSuj vkSj 
dfEcus'ku LiSulZ 'kkfey gSaA ;s V~;wc&Vkbi LiSulZ vkSj lek;kstu ;ksX; 
LiSulZ Hkh gksrs gSaA 

fp= 4-2 ,fyu dht] jsUp~l vkSj Iyk;lZ 

fp= 4-3 Iyk;lZ vkSj LiSulZ 
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QkbYl vkSj dVlZ 
V~;wCl ;k vU; /kkrq lrgksa ij dke djrs le; t:jr ds vk/kkj ij 
vupkgs cjZ ¼eksVs ;k [kqjnjs fgLls½ dks gVkus ds fy, fofo/k izdkj dh 
QkbYl bLrseky dh tk ldrh gSaA 

tc piVh lrg ls T;knk rsth ls /kkrq gVkuh gks rks lqjf{kr gSaMy ds lkFk 
Q~ySV jQ Qkby 200 feyhehVj ¼8ß½ bLrseky djus dh lykg nh tkrh gSA 
/kkrq dh lrgksa dh lQkbZ ;k xksy vkdkj ds /kkrq iqtksZa dh 'ksfiax ds fy, 
jkmaM Qkby 150 feyhehVj ¼6ß½ bLrseky dh tk ldrh gSA 

,;j&daMh'kulZ ds bULVkys'ku vkSj esaVhusUl dk;Z esa iz;qDr dkWij 
V~;wc dkVus ds fy, gSdlkW ¼300 feyhehVj ¼12ß½ vkdkj ds Ýse okyk 
CysM½ mRre gSA ,;j daMh'kulZ dh lfoZflax ;k bULVkys'ku ds nkSjku 
vko';drkuqlkj eksM+us ;k 'ksfiax ds fy, /kkrq ij lVhd pksV djus ds 
fy, gFkkSM+k vkSj eSysV ¼400@500 xzke½ mi;ksxh gSaM VwYl gSaA 

Nsuh vkSj pkdw  
/kkrq ;k /kkrq ds 
rkj dkVus ds fy, 
bLrseky fd, tkrs 
gSaA /kkrq dkVus ds 
fy, 20 feyhehVj 
¼0-78ß½ vkdkj dh 
Q~ySV dksYM Nsuh 
dh t:jr gksrh 
gS tcfd pkdw NksVs vkdkj ds rkjksa dks dkVus@Nhyus ds fy, bLrseky 
fd;k tk ldrk gSA 

lhySaV~l vkSj lhfyax okYo 
IykfLVd ds dy&iqtksZa dks lkFk tksM+us ds fy, v<SfLlo bLrseky djus 
dh lykg nh tkrh gSA dqN lkekU; v<SfLlo gSa% 

dksykW;My lkWY;w'ku% ;g l[r fQYe dks 
lsV djrk gS] lkexzh dks ijLij cka/krk gSA 

bUlqys'ku Vsi jksy% ;g lqj{kk ds mn~ns'; 
ls fctyh ds [kqys rkjksa ;k tksM+ksa dks doj 
djus ds fy, bLrseky dh tkrh gSA ;g 
Vsi IykfLVd dh fQYe gksrh gS tks ykbo 
bySfDVªdy rkjksa dks fo|qr jks/kh djus ds 
fy, v<SfLlo eVhfj;y ds lkFk doj  
gksrh gSA 

fp= 4-4 QkbYl

fp= 4-5 lhfyax okYo 
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VsQykWu Vsi% ;g QVs ;k m[kM+s gq, Hkkxksa ij bLrseky djus ij fjlko 
jksdrh gSA gkykafd VSQykWu Vsi ,;j&daMh'kulZ ds ¶ys;MZ dusD'ku doj 
djus ds fy, bLrseky ugha djuh pkfg,A 

¶;wt+ rkj% ;g yks esfYVax ikbaV rkj gS tks oksYVst esa ?kV&c<+ ds dkj.k 
,Iyk;alst dks fdlh uqdlku ls cpkrk gSA blfy, ;g leqfpr :i ls 
jsVsM] ekud oS|qr laj{kd fMokbl gksuh pkfg,A 

eYVh&ehVj vkSj fMftVy FkeksZehVj 
fctyh dk dksbZ Hkh dke djus ls igys rkjksa vkSj lkWdsVksa esa fctyh 
dh vkiwfrZ dh tkap djus ds fy, bUlqysfVM bysfDVªd VSLVj ¼500 V½ 
bLrseky djuk pkfg,A bysfDVªd VSLVj bysfDVªd lkWdsV esa /kzqork dh tkap 
djus esa Hkh enn djrk gSA 

eYVhQUD'kuy fMftVy DySEi ehVj izfrjks/k] ,lh@Mhlh oksYVst vkSj djaV 
tkapus esa enn djrk gSA ;g 0-200kΩ dh jsat esa izfrjks/k] 1000V rd Mhlh 
oksYVst] 750V rd ,lh oksYVst vkSj 0-300 A rd ,lh djaV ekirk gSA 

bls lquus ;ksX; chi ds lkFk fujarjrk@Mk;ksM VSLVj ds :i esa bLrseky 
fd;k tk ldrk gSA rduhf'k;u ekih xbZ oSY;w fMLIys ls fjdkMZ dj 
ldrk gSA blesa ihd gksYM@MkVk gksYM cVu gksrs gSaA Vh;jMªkWi tkW 
fMt+kbu ekius ds fy, vf/kdre igqap miyC/k djkrk gSA 

iUDpj izksc ds lkFk fMftVy FkeksZehVj rkieku vkSj vknzZrk ekius ds fy, 
midj.k gSA blesa baMkWj vkSj vkmVMksj rkieku fMLIys ds lkFk lVhd 
bysfDVªd flXuy gksrk gSA bafMdsVj QkjsugkbV@lsaVhxzsM duotZu fLop 
ds lkFk -50°C ls 100°C ds chp rkieku fn[kkrk gSA 

pkftZax fdV vkSj yhd fMVsDVj 
iksVsZcy xSl pkftZax LVs'ku esa Qhesy fDod diylZ] jsfÝtjsaV ekiu 
flysaMj@osbax cSysal] eSuhQksYM] gkbZ oSD;qve iEi] oSD;qve xst vkSj izs'kj 
xsTl ds lkFk gkstst gksrs gSaA ;g jsfÝtjsaV dh fcydqy lgh ek=k ds 
lkFk ,;j&daMh'kulZ dks pktZ djus esa enn djrk gSA ckt+kj esa 1 ls 
2-5 fdxzk jsfÝtjsaV okys NksVs fMLikstscy dSUl vkSj flysaMlZ miyC/k gSaA 
[kkyh flysaMjksa dks lko/kkuhiwoZd fBdkus yxkuk pkfg,A jsfÝtjsaV ls pktZ 
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fp= 4-6 eYVh&ehVj vkSj fMftVy FkeksZehVj 
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djus ds ckn flLVe dh tkap vo'; djuh pkfg, fd og dgha ls fjl 
rks ugha jgk gSA 

bysfDVªd yhd fMVsDVj dks tkWbUV~l ls fjlko dh tkap ds fy, bLrseky 
djuk pkfg,A ;g fjlko ds lzksr dk irk rsth ls yxrk gSA pqfuank 
fQYVlZ ls lanw"k.k ds mUewyu ds tfj, QkYl vykeZ ls cpk tk ldrk 
gSA vkWfM;ks@fotqvy bafMds'ku fjlko dk irk yxkus esa enn djrh gSSA 
mPp laosnu'khyrk okyk yhd fMVsDVj ¼5 xzke / o"kZ ls de½ bLrseky 
djuk pkfg,A 

V~;wc dVj 
V~;wc csaMj] dVj vkSj ¶ysvj VwYl egRoiw.kZ fMokblst gSa tks 
,;j&daMh'kulZ ds bULVkys'ku ;k lfoZflax ds fy, vko';d gSaA 
,;j&daMh'kulZ ds bULVkys'ku vkSj 
lfoZaflax ds fy, 20 feyhehVj  
¼0-78ß½ O;kl rd ,uhYM@lkW¶V 
dkWij V~;wCl dkVus ds fy, fMt+kbu 
fd, x, V~;wc dVj dk bLrseky 
djuk pkfg,A vkerkSj ij V~;wc dVj 
esa jhelZ tqM+s gksrs gSaA jhej dV V~;wc 
ds fljksa ij [kqjnjsiu dks gVkus ds 
fy, bLrseky fd;k tkrk gSA 

rsth ls dk;Z ds fy, tgka rd laHko 
gks V~;wc dks NksVs VqdM+ksa esa dkVus ds 
fy, V~;wc dVj dk bLrseky ugha 
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fp= 4-7 pkftZax fdV vkSj xSl yhd 
fMVsDVj 

fp= 4-8 V~;wc dVj
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djuk pkfg,A blds ctk; dVs&dVk, miyC/k 120 feyhehVj ¼4-72ß½ vkSj 
150 feyhehVj ¼6ß½ V~;wc ds VqdM+s bLrseky djsaA xzkgd ds LFkku ij flLVe 
dh esaVhusal djrs le; Q'kZ dks {kfr vkSj xank gksus ls cpkus ds fy, Q~ykWj 
izWVsDVj dk bLrseky djsaA 
dSiyjh V~;wc dkVrs le; fdlh {kfr ls cpus ds fy, cM+s V~;wc dVj ds 
ctk; dke ij NksVk V~;wc dVj bLrseky djuk pkfg,A 
fLizax&Vkbi vkSj yhoj&Vkbi V~;wc csaMlZ miyC/k gSaA eksM+rs le; V~;wc dks 
{kfr ;k fiap gksus ls cpkus ds fy, fLizax&Vkbi V~;wc csaMj bLrseky djus dh 
flQkfj'k dh tkrh gSA 

Iyk;lZ 
var esa] ,;j&daMh'kulZ dh lfoZflax ;k bULVkys'ku djrs le; lHkh V~;wc 
dks fiap&vkWQ@lsYQ&ykWfdax Iyk;lZ ls fiap&vkWQ djus dh t:jr gSA bl 
mn~ns'; ds fy, ;g mRre vkSTk+kj gSaA ;g Iyk;lZ fdlh fLFkfr esa TkWkt dks 
f'kdats esa dlus ds fy, Hkh bLrseky dh tk ldrh gSaA V~;wc esa Nsn djus 
ds fy, fDod&fivflZax] Iyk;lZ@okYo bLrseky dh tk ldrh gSa vFkkZr 
fDod&V~;wc&fivflZax  okYo 6-35 feyhehVj ¼1@4ß½ ,l,bZ FkzsM~l ds lkFk 

fQV dh xbZ 6-35 feyhehVj ¼1@4ß½ V~;wc ds lkFk fQV gksrh gSA eSfpax esa 
fQV lqbZ dks mBkdj vkSj uhps djds rjy ds izokg dks fu;af=r djus ds 
fy, dusDVlZ dk bLrseky djsaA 
jsfÝtjsaV ds fjlko ls cpus ds fy, okYo ds lkFk rsth ls vkSj rqjar fQVesaV 
ds fy, esy vkSj Qhesy fDod  diylZ mi;qDr gksrs gSaA blls le; ds 
lkFk&lkFk lkexzh dh Hkh cpr gksxhA bls 6-35 feyhehVj ¼1@4ß½ dkWij 
V~;wCl ds fy, ykxw djsaA 

czsft+ax fdV 
DyksTM jsfÝtjsaV lfdZV djus ds fy, tkWbUV~l ij czsft+ax dh t:jr gksrh 
gSA czsft+ax jlksbZ xSl ¼,yihth½ ds bLrseky ls cuZj ds tfj, mPp rkieku 
ij fi?kykdj /kkrqvksa dks ,d lkFk tksM+us dh izfØ;k gSA bl mn~ns'; ds fy, 
,yihth czsft+ax fdV mi;qDr gSA iksVsZcy czsft+ax fdV esa czsft+ax VkWpZ] ukst+y] 
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fp= 4-9 Iyk;lZ
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gkst] jsX;qysVj] LiSuj vkSj ykbVj  
gksrs gSaA 

czsft+ax ls igys etcwr tksM+ ds fy, 
tkWbUV~l dks leqfpr :i ls rS;kj 
dj ysuk pkfg,A dSiyjh dk;Z ds 
tfj, csgrj czsft+ax ifj.kke ds fy, 
lHkh tkWbUV~l dks ikWfy'k djus ds 
fy, besfj DykWFk@isij bLrseky 
djus dh lykg nh tkrh gSA czsft+ax 
ds ckn /kkrq ds tksM+ksa dks lkQ 
djus ds fy, LØcj@ok;j cz'k dk 
mi;ksx djsaA 

czsft+ax ds nkSjku vf/kd Å"ek iSnk 
gksrh gSA czsft+ax djrs le; tkWbUV~l 
ij Å"ek dks ijkofrZr djus ds fy, 
,LcsLVlZ&ykbUM ghV fMQysDVj 
bLrseky djuk pkfg,A blls IykfLVd ;k ,slh gh lkexzh dks tyus ls 
Hkh cpk;k tkrk gSA czsft+ax ds ckn] czst+ fd, gq, tkWbUV~l dh nwjn'khZ 
'kh'ks ls tkap djuh pkfg, fd ogka fjlko rks ugha gSA 

VksUx vkSj 
vfXu'kked 
VksUx xje oLrqvksa 
dks mBkus ds fy, 
bLrseky dh tkrh gSaA 

lqj{kk ds fy, 
vfXu'kked  
¼2 fdyksxzke ;k  
5 fdyksxzke ,chlh 
ikmMj Vkbi½ vo'; ikl j[kuk pkfg,A 

izs'kj xsTl vkSj VkWdZ 
jsUp~l 
pyrs gq, flLVe dh fupyh vkSj Åijh 
rjQ nkc ekius ds fy, ;kSfxd xst 
mi;ksxh gksrk gSA 

Qkbu oSD;qve ekius ds fy, FkeksZ&diy 
oSD;qve xst mi;ksxh gS tks dkEikm.M 
xst ls ekiuk dfBu gSA ;g xst ekbØksu 
esa oSD;qve ekirk gSA 
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fp= 4-10 czsft+ax fdV

fp= 4-11 VksUx vkSj vfXu'kked 

fp= 4-12 izs'kj xst 
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¼1 ekbØksu = 0-001 feyhehVj vFkkZr 1@1000 feyhehVj Hg½

bls izs'kj jkbt VSLV ds tfj, fjlko dh tkap ds fy, Hkh bLrseky fd;k tk 
ldrk gSA 

,;j&daMh'kulZ dh lfoZflax ds fy, 200 Nm ¼2039 kgf-cm½ rd ds VkWdZ 
jsUp ¼vusd 'kh"kZ½ ds lsV vkSj gkMZos;j ¼fLizaXl] LØwt] ok'klZ] uV~l] cksYV~l] 
fjosV~l bR;kfn½ dh t:jr gksrh gSA 

4&os eSuhQksYM 
4&os xst eSuhQksYM ,;j&daMh'kfuax vkSj jsfÝtjs'ku rduhf'kuksa ds fy, 
vko';d vkSt+kj gSA ;g flLVe dh fuEu vkSj mPp nksuksa rjQ dk 
rkieku i<+rk gSA ;g flLVe dh fuEu&nkc lkbM ij oSD;qve i<+us ds 
fy, Hkh bLrseky fd;k tk ldrk gSA 

jsfÝtjsaV gkstst 
fofo/k izdkj ds gkst esa jsfÝtjsaV LVSaMMZ gkst] oSD;qve gkst] ,aM&ekmaVsM 
ckWy okYo ds lkFk jsfÝtjsaV gkst vkSj fo'ks"k:i ls fMt+kbu fd;k x;k 
,plh jsfÝtjsaV osafVax gkst 'kkfey gSaA 

jsfÝtjsaV LVSaMMZ gkst 50-8 feyhehVj x 6-35 feyhehVj ¼2ß x 1@4ß½ ,l,b 
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fp= 4-13 4&os eSuhQksYM

liksVZ ckj
eSuhQksYM ckWMh
jsfÝtjsaV izokg ds fy, lkbV Xykl
fuEu nkc okYo
oSD;qve iEi

mPp nkc okYo 

flysaMj pkftZax ;k fjdojh ;wfuV ds fy, 
okYo dusD'ku 

gkst dusD'ku 1@4ß esy ¶ysvj ,l,b 

oSD;qve gkst dusD'ku 1@4ß vkSj 3@8ß



35

vkdkj ds lkFk 900 feyhehVj ¼35-43ß½ yack Qhesy Q~ysvj dusD'ku gksrk 
gSA ;g 52 ckj ¼754 psi½ rd nkc lgu dj ldrk gSA 

oSD;qve gkst 50-8 
feyhehVj x 9-5 
feyhehVj ¼2ß x 
3@8ß½ Qhesy 
¶ysvj ,l,b 
dusD'ku gksrk gSA 
pkftZax ds nkSjku 
ekewyh jsfÝtjsaV 
mRltZu ds fy, 
,aM&ekmaVsM ckWy okYo okyk jsfÝtjsaV gkst gh bLrseky djuk pkfg,A 

U;wure 10 feyhehVj ¼32-8 QqV½ yackbZ dk fo'ks"k:i ls fMt+kbu fd;k 
x;k ,plh jsfÝtjsaV osafVax gkst 12-7 feyhehVj ¼1@2ß½ vkbMh, oSD;qve 
iEi dusDVj vkSj MkbY;wVj gksrk gSA 

¶ys;fjax vkSj 
LoSftax Vwy 
lfoZflax ds nkSjku dkWij V~;wCl 
dh ¶ys;fjax LoSftax ¶ys;fjax 
vkSj LoSftax VwYl  
dh lgk;rk ls djuh pkfg,A 
:e ,;j&daMh'kulZ ds 
bULVkys'ku ds fy, yholZ ;k 
edSfudy csaMlZ bLrseky djus 
pkfg,A 

lkWYMfjax vk;ju ¼230 oksYV] 25 okWV½
lkWYMfjax vkSj fMLdusfDVax bysDVªkfuDl ;k bysfDVªdy vo;oksa] rkjksa 
bR;kfn ds fy, lkWYMfjax vk;ju bLrseky dh tkrh gSA lkWYMfjax ok;j 
QYDl ds lkFk lkWYMfjax vkSj bysDVªkWfud vo;oksa] oS|qr vo;oksa] rkjksa 
bR;kfn dh lQkbZ ds fy, bLrseky fd;k tk ldrk gSA 

ekiu VSi] fLizV ysoy vkSj jhej ,oa VkWpZ 
jhej@cjZ fjewoj dVh gqbZ dkWij V~;wCl ds Hkhrjh fdukjs ds lkFk&lkFk 
ckgjh fdukjs ls [kqjnqjsiu dks nwj djrk gSA 

tc izdk'k dh rhozrk cgqr de gks rks gSaMh VkWpZ bLrseky dh tk  
ldrh gSA 

v
/;
k;
 4
% 
v
kSt

+kj
 v

kSj
 m

id
j.
k  

fp= 4-14 jsfÝtjsaV gkst

fp= 4-15 ¶ys;fjax vkSj LoSftax VwYl
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bULVkys'ku ds le; ,;j&daMh'kuj ds >qdko dks ekius ds fy, 150 
feyhehVj ¼6ß½ vkdkj ds fLizV ysoy ls enn feysxhA 

foaMks ,;j&daMh'kulZ ¼MCyw,lh½ vkSj LifyV ,;j&daMh'kulZ ¼,l,lh½ ds 
bULVkys'ku ds le; ekiu VSi dh t:jr dejs ds vkdkj ekius ls ysdj 
Å"ek yksM dh x.kuk ds fy, gksrh gSA ;g visf{kr vkdkj dh V~;wCl 
dkVus esa Hkh enn djrk gSA 

fjdojh ;wfuV 
tc u, jsfÝtjsaV dh 
pkftZax dh t:jr 
gks rks lfoZl fd, 
tkus okys flLVe ls 
vof'k"V jsfÝtjsaV 
dks ok;qeaMy esa ugha 
tkus nsuk pkfg,A  
mls ges'kk jsfÝtjsaV 
fjdojh flysaMj 
esa ,d= djsaA bl 
flysaMj esa rjy vkSj 
ok"i jsfÝtjsaV ds 
varj.k ds fy, Mcy 
okYo gksrh gSA fp= 
4-17 esa fjdojh ;wfuV fn[kkbZ xbZ gSA ,plh Toyu'khy gksrk gS blfy, 
,plh jsfÝtjsaV dks fjdoj djrs le; vyx fjdojh ;wfuV bLrseky 
djuh pkfg,A 

ukbVªkstu flysaMj vkSj jsX;qysVj 
nkc tkapus ds fy, ukbVªkstu flysaMj dh t:jr gksrh gSA ;g izs'kj 
jsX;qysVj ij fQV gksrk gSA ges'kk tkap djs fd ;g flysaMj DIN EN ISO 
2503 dk gksA ukbVªkstu dk lkekU; nkc 300 ckj ¼4351psi½ gksrk gSA gSoh 
M~;wVh izs'kj jsX;qysVj 315@200 ckj ¼4568-7@2900-7psi½ dk gksrk gSA 
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fp= 4-16 ekiu VSi] fLizV ysoy vkSj jhej 

fp= 4-17 fjdojh flysaMj vkSj fjdojh ;wfuV 
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ofdZax izs'kj 0&100 ckj ¼0&1450 
psi½ gksrk gSA ukbVªkstu flysaMj ds 
lkFk ckWy okYo okyk ukbVªkstu gkst 
bLrseky fd;k tkrk gSA 

cz'k] vkW;y dSu vkSj 
,fyu dht
,;j&daMh'kuj ds fxzy] eksVj bR;kfn ls 
/kwy fudkyus ds fy, 50 feyhehVj ¼2ß½ isaV cz'k dh vko';drk gksrh gSA 

,;j&daMh'kulZ dh lfoZflax ds nkSjku QSu eksVj dh vkWbfyax djus dh 
Hkh t:jr gksrh gSA csgrj yqfczds'ku ds fy, vkWby dh t:jr gksrh gSA 

QSu CysM vkSj QSu Cyksvj ds ,fyu LØw [kksyus ds fy, ‘T’ ,fyu dh] 
dh t:jr gksrh gSA 
dEizSlj ij dls uV [kksyus ds fy, ‘T’ ckWDl LiSuj dh t:jr  
gksrh gSA 

fQu dkWEc vkSj foykWflVh ehVj 
fQu Vwy@dkWEc fo'ks"k vkSTk+kj gS tks daMsUlj vkSj bosiksjsVj fQUl dks 
lh/kk@lkQ djus ds fy, fMt+kbu fd;k x;k gSA flLVe dh vf/kdre 
n{krk ds fy,] flLVe dh fu;fer esaVsusUl t:jh gksrh gSA 

,;j foykWflVh 
ehVj ¼oSu Vkbi 
,uheksehVj½ 
,;j&daMh'kfuax 
osaVhys'ku flLVe 
dks larqfyr djus 
ds fy, ok;q dk 
osx ekirk gSA 
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fp= 4-18 izs'kj jsX;qysVj

fp= 4-19 cz'k vkSj ,fyu dht 

fp= 4-20 fQu dkWEc vkSj foykWflVh ehVj 
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gYdk ,;j Cyksvj] gSaM fMªy e'khu vkSj 
ukWbt VSLVj 
,;j&daMh'kulZ ds bosiksjsVj vkSj daMsUlj ls /kwy ds d.k fudkyus ds fy, 
gYdk ,;j Cyksvj bLrseky fd;k tkrk gSA bldk mPp osx okyk ok;q tsV 
dkWbYl ls /kwy vkSj vU; lanw"k.k dks mM+kdj ckgj fudky nsrk gSA 

gSaM fMªy e'khu LØw dh fQfVax ds fy, Lis;j 'khV eSVy esa Nsn djus rFkk 
bULVkys'ku ds le; Nsn djus ds fy, Hkh bLrseky dh tkrh gSA 

,;j&daMh'kuj esa Cywvj ds ukWbt ysoy dks ekius ds fy, dkWMsZM ;k cSVjh 
pkfyr dB ehVj ;k ukWbt ehVj dh t:jr gksrh gSA

fp= 4-20 fMªy e'khu] ,;j Cyksvj vkSj ukWbt ehVj 
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kUl jsfÝtjs'ku vkSj ,;j&daMh'kfuax ¼vkj,lh½ esa bLrseky T;knkrj V~;wfcax dkWij 

dh cuh gksrh gSaA vkj,lh esa lHkh V~;wfcax dks lko/kkuhiwoZd izkslsl fd;k tkrk 
gS rkfd ;g lqfuf'pr gks lds fd og vanj ls lkQ vkSj lw[kh gksA tc 
rd og bLrseky u fd;k tk, mlds vafre fljs can j[kus pkfg,A vkj,lh 
V~;wfcax vkerkSj ij xSlh; ukbVªkstu ls pkt~MZ dh tkrh gSA ukbVªkstu czsft+ax 
vkWijs'ku ds nkSjku V~;wfcax ds tfj, nsuh pkfg,A vkj,lh esa dkWij V~;wfcax 
vkWijs'kUl esa lh/kk djuk] dkVuk] jhfeax] eksM+uk] lkQ djuk] ikWfy'k djuk] 
LoSftax lkW¶V&MªkWu dkWij V~;wfcax] ¶ys;fjax lkW¶V&MªkWu dkWij V~;wfcax vkSj 
czsft+ax 'kkfey gSaA 

dkWij V~;wfcax 
vkj,lh V~;wfcax ds fy, dkWij V~;wCl ,,lVh,e vkSj vkb,lvkb LVSaMMZ dh 
miyC/k gSaA ,,lVh,e ;k IS0773 LVSaMMZ dh V~;wc visf{kr fMt+kbu]  
'kq)rk] vkdkj] jsfÝtjsaV~l ds lkFk vuqdwyrk vkSj lqj{kk miyC/k djkrh gSaA 
,;j&daMh'kulZ esa bLrseky V~;wCl ckgjh O;kl ds vk/kkj ij ekih tkrh gSaA 
,;j&daMh'kfuax vkSj jsfÝtjs'ku V~;wCl dk oxhZdj.k V~;wCl dh eksVkbZ ds  
vk/kkj ij fd;k tkrk gSA 

ckt+kj esa rhu izdkj dh dkWij V~;wc miyC/k gSa % 
ds oxZ% eksVh nhokj okyh V~;wc tks gSoh M~;wVh ,fIyds'ku ds fy, bLrseky dh 
tkrh gSaA
,y oxZ% e/;e nhokj okyh V~;wc tks O;kid :i ls izk;% lHkh ,fIyds'ku esa 
bLrseky dh tkrh gSaA ¼,y vkSj ds oxZ dh V~;wc :e ,;j&daMh'kulZ ds fy, 
mi;qDr gSa ½
,e oxZ% iryh nhokj okyh V~;wc tks vkj,lh m|ksx esa 'kk;n gh dHkh bLrseky 
dh tkrh gSa rFkk budh flQkfj'k ugha dh tkrhA 

dkWij V~;wfcax vksizs'kUl 
dkWij V~;wfcax ij fd, tkus okys vkWijs'ku esa lh/kk djuk] dkVuk] jhfeax] eksM+uk] 
LoSftax lkW¶V&MªkWu dkWij V~;wfcax] ¶ysvfjax lkW¶V&MªkWu dkWij V~;wfcax vkSj czsft+ax 
'kkfey gSaA bu lHkh vksizs'ku dks vPNh lfoZflax ifjikfV;kas ds lkFk  
lko/kkuhiwoZd djus dh t:jr gSA lVhd vkdkj dh dkWij V~;wc bLrseky 
djus ls os izR;sd VsyhLdkWfid :i ¼vFkkZr 5@8 ls ½ß] ½ ls 3@8ß] 3@8 ls 
¼ß½ ¼15-8 feyhehVj ls 12-7 feyhehVj] 12-7 feyhehVj ls 9-5 feyhehVj] 9-5 
feyhehVj ls 6-3 feyhehVj½ esa lgh <ax ls fQV gksaxhA 

lh/kk djuk 
lh/kk djuk ¼LVªsVfuax½ dkWij V~;wc izkslsflax esa igyk pj.k gSA fp= 5-1 esa 
,;j&daMh'kulZ esa iz;qDr dkWij V~;wc dks lh/kk djus dk vkWijs'ku fn[kk;k x;k 
gSA lh/ks djus dh izfØ;k V~;wc ds flj ls iwaN dh rjQ dh tkrh gSA V;wc dks 
dkVus ls igys mldh ekfdZax egRoiw.kZ gSA ftl Hkkx ij ekfdZax ;kuh fu'kku 
yxk;k tkrk gS mls lqjf{kr :i ls piVh lrg ij j[kk tkrk gS ftlls V~;wc 
dks dksbZ {kfr u gksA 
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dkVuk 
dkWij dh V~;wc dks dkVus dk dke cM+h 'kq)rk ls fd;k tkuk pkfg,A V~;wc 
dks V~;wc dVj ds bLrseky ls dkVuk pkfg,A dkVs x, Hkkx dh lrg 
[kqjnjh ;k frjNh ugha gksuh pkfg,A og V~;wc ds v{k ;k /kqjh ds lgh dks.k 
esa vkSj fpduk gksuk pkfg,A ;fn dVj ij T;knk nkc fn;k tkrk gS rks V~;wc 
fiap gks tkrh gS vkSj dqN [kqjnjkiu mHkj vkrk gSA V~;wc dkVrs le; ?kweuh 

;k ,aBuh ugha pkfg,A V~;wc dks ml le; rd dkVrs jgsa tc rd fd dVj 
dk fljk V~;wc dh nwljh rjQ fcydqy uhps rd u igqap tk,A dkVh tkus 
okyh V~;wc ds vkdkj ds vuqlkj gh dVj dk p;u fd;k tkuk pkfg,A V~;wc 
dkVus ds fy, dVj ds vykok u rks Qkby vkSj u gh dksbZ vU; vkSt+kj 
bLrseky djuk pkfg,A tc bLrseky esa u gks rks V~;wc ds fljksa ij dSi 
yxkus dh flQkfj'k dh tkrh gSA 

jhfeax 
jhfeax djrs le; V~;wc dk Qsl vkSj jhej fcuk fdlh fopyu ds Bhd 
vkeus&lkeus gksus pkfg,A fp= 5-3 esa jhfeax vkWijs'ku fn[kk;k x;k gSA V~;wc dkVus 
ij dVs gq, fljksa ds vanj vkSj ckgjh fljksa ij [kqjnqjkiu utj vk,xkA 

fp= 5-1 lh/kk djuk 

fp= 5-2 dkVuk 

ikbi dVj

LykaVsM jQ90o
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[kqjnqjkiu nwj djus ds fy, jhej dks V~;wc ds vanj ?kqlk;k tkrk gS vkSj 
vkjke ls ?kqek;k tkrk gSA blh rjg ckgjh [kqjnjkiu Hkh  jhej dh ckgjh 
rjQ ls nwj fd;k tkrk gSA 

eksM+uk
V~;wc dks eksM+us ls 
,;j&daMh'kulZ dh lfoZflax 
ds nkSjku V~;wc ij vusd 
tksM+ yxkus ls cpus esa 
enn feyrh gSA fp= 5-4 
esa eksM+us dh izfØ;k fn[kkbZ 
xbZ gSA eksM+us ds nkSjku ;g 
lqfuf'pr fd;k tkrk gS fd 
V~;wc dh lEiw.kZ lrg ogka 
ls xksy jgs] tgka ls og 
eksM+h tk jgh gksA V~;wc ¶ySV 
ugha djuh pkfg,A V~;wc dks eksM+us ds fy, dSyhcjsfVM csafMax Vwy ds bLrseky 
dh flQkfj'k dh tkrh gSA  

LoSftax 
LoSftax vkWijs'ku ls 
leku O;kl dh V;wc dks 
tksM+us esa enn feyrh 
gSA LoSftax ds fy, 
Q~ys;fjax CykWd gSej 
vkSj leqfpr vkdkj 
ds LoSftax vkSt+kjksa dh 
t:jr gksrh gSA flQZ 
dkWij dh eqyk;e V~;wc 
gh bLrseky djuh 
pkfg,A 

fp= 5-3 jhfeax 

fp= 5-4 eksM+uk

fp= 5-5 LoSftax 

lkekU; O;kl  
V~;wfcax fljk

dusDVsM LoStM V~;wfcax

LoSt dh xbZ  
V~;wc dk fljk 
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V~;wc dk O;kl c<+dj bfPNr vkdkj dk u gks tk, rc rd cM+s gFkkSMs ls 
ekjk tkrk gSA V~;wc dk LoSt fd;k x;k fljk fQj lkekU; O;kl dh vU; 
V~;wc] ftls LoSt u fd;k x;k gks] esa fQV fd;k tk ldrk gSA 

¶ysvfjax 
esy FkzsM ¶ysvj fQfVax ds lkFk dkWij V~;wc dks ,;j&daMh'kuj esa  
lEiw.kZ ls tksM+us ds fy, ¶ysvfjax vkWijs'ku djuk gksrk gSA eqyk;e dkWij 
V~;wc dk fljk 45º ds dks.k ij ¶ys;MZ fd;k tkrk gSA V~;wc dk ¶ys;MZ fljk 
duSDV dh tk jgh V~;wc fQfVax ds esy FkzsM ikVZ ij Bgjrk gSA 

¶ys;fjax vkWijs'ku ds fy, ¶ysvj CykWd vkSj ¶ys;fjax ;kWd dh t:jr gksrh 
gSA ;gka /;ku nsus ;ksX; ckr ;g gS fd bl dusD'ku esa xkLdsV ds fcuk /kkrq 
ls /kkrq dk laidZ gksrk gS vkSj flLVe esa izs'kj djhc 30 ckj ¼435 psi½ gksrk 
gSA blfy, ¶ys;fjax izfØ;k djrs le; leqfpr /;ku nsuk vko';d gSA 
foLr̀r izfØ;k fp= 5-6 esa fn[kkbZ xbZ gSA 

Dyhfuax vkSj ikWfyf'kax & lQZsl rS;kj 
djuk
V~;wc dk lQsZl vkSj fljs 
lkQ j[kus gksaxs rkfd 
tksM+us ds ckn V~;wc ds 
vanj dksbZ [kqjnqjkiu ;k 
/kwy u jgsA fp= 5-7 
esa lQsZl Dyhfuax vkSj 
ikWfyf'kax fn[kkbZ xbZ gSA 

fp= 5-6 ¶ys;fjax 

;ksd

gSaMy

dksuckj
ckj

dkWij ikbi

fp= 5-7 Dyhfuax ck;ha rjQ ¼,y½ vkSj 
ikWfyf'kax nk;ha rjQ ¼vkj½
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,;j&daMh'kfuax vkSj jsfÝtjs'ku 
V~;wCl vkerkSj ij de nkc okyh 
rjQ bUlqysfVM gksrh gSaA Å"ek 
vo'kkssf"kr djus ds fy, ok"id 
vkSj dWEizslj ds chp esa V~;wc dk 
[kaM vkerkSj ij bUlqysfVM ugha 
gksrkA bUlqys'ku V~;wc ds vklikl 
la?kuu ls cpkrk gSA V~;wCl ij 
bUlqys'ku bLrseky djus ls igys 
bUlqys'ku lkexzh dk vkarfjd 
O;kl ¼vkbMh½ vkerkSj ij V~;wCl 
ds lQsZl vkSj eksM+ ij csgrj fQlyu ds fy, ikmMj fd;k tkrk gSA vusd 
ekeyksa esa] V~;wc ds pkjksa vksj bUlqys'ku lkexzh yisVdj bUlqys'ku miyC/k 
djk;k tkrk gSA ;gka ;g lko/kkuh j[kuh gkssrh gS fd V~;wc vkSj bUlqys'ku 
lkexzh ds chp dksbZ varj u jgsA leqfpr bUlqys'ku vkSj lgh izfØ;k V~;wCl 
dk larks"ktud izn'kZu lqfuf'pr djrh gSaA fp= 5-8 esa fn[kk;k x;k gS fd 
Å"ek gkfu ls cpus ds fy, ,;j&daMh'kulZ dh lfoZflax djrs le; dkWij 
V~;wCl dSls bUlqysfVM dh tkrh gSaA 

czsft+ax 
czsft+ax /kkrq vkSj@;k feJ /kkrq dks tksM+us dh izfØ;k gSA ;g /kkrq tksM+us dh 
xje izfØ;k ds rgr 'kkfey dh tkrh gSA :e ,;j&daMh'kulZ esa dkWij ls 
dkWij] dkWij ls ,Y;qfefu;e vkSj dkWij ls LVhy V~;c tksM+us ds fy, czsft+ax 
laHko vkSj mi;qDr izfdz;k gSA ,sls tksM+ ,;j&daMh'kulZ esa bLrseky dh xbZ 
V~;wCl dks csgrj rkdr nsrs gSa rFkk vk?kkr] daiuksa vkSj ruko izfrjks/kh  
cukrs gSaA 

czsft+ax izfØ;k 'kq: djus ls igys] V~;wCl dks rS;kj djus dh t:jr gksrh gSA 
V~;wCl lehi vkdkj vFkkZr ¼ß ls 3@8ß ¼6-3 feyhehVj ls 9-5 feyhehVj½ 
dh gksuh pkfg,A ;fn os ikbi dh ,d fn'kk ij leku vkdkj dh gSa 
rks LoSftax gks tk,xhA nks V~;wc ds chp esa LFkku 0-05 feyhehVj ls 0-2 
feyhehVj dk gksuk pkfg,A leku vkdkj dh V~;wc ;k Qhesy V~;wc ds 1-5 
xq.kk O;kl ¼tks Hkh vf/kd gks½ ds ekeys esa tksM+ dh yackbZ de ls de V~;wc 
ds O;kl ds led{k gksuh pkfg,A V~;wc dk lQsZl vkSj fljs lkQ gksus pkfg,A 
V~;wc ds lcls cM+s fljs esa lcls NksVs O;kl dk fljk izfo"V djkrs le; 
V~;wCl lh/kh vkSj ,d nwljs ls vykbu j[kuh pkfg,A 

czsft+ax 'kq: djus ls igys] V~;wCl ds tkWbaV leqfpr :i ls lkQ gksus pkfg,A 
blds ckn lkFk tkssM+h tkus okyh V~;wCl dh lrgksa dks ,esjh isij ;k ok;j 
cz'k ls vPNh rjg lkQ djus ds tfj, V~;wCl lss /kwy gVkuh pkfg, rFkk mUgsa 

fp= 5-8 bUlqysfVax V~;wCl
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nwj gksaxh ojuk os lrgksa ij cuh jgsaxh rFkk lrgksa dh leqfpr rjkoV ugha 
gks ldsxhA vxyk dne mu nksuksa V~;wc ds chp txg dh tkap djuk gS tks 
lVhd :i ls tksM+h tkuh gSaA V~;wc ds chp j[kh tkus okyh mRre txg 
0-05 feyhehVj ls 0-20 feyhehVj gksuh pkfg,A leku O;kl okyh V~;wCl ds 
fy, ;fn V~;wCl dh LoSt ds fy, lgh vkSt+kj bLrseky fd, tk,a rks vPNs 
ifj.kke gkfly gksaxsA 

czsft+ax ds le;] lgh rkieku cuk, j[kuk cgqr egRoiw.kZ gSA bZa/ku] VkWpZ vkSj 
Tokyk ds lgh la;ksx ds bLrseky ls leqfpr rkikeu gkfly gks tk,xkA 
vkWDlh&,lhfVyhu ;k vkWDlh ,yihth bZa/ku vkSj VkWpZ dk bLrseky csgrjhu 
ifj.kke nsrk gSA ,;j ,yihth bZa/ku vkSj VkWpZ Hkh bLrseky dh tk ldrh gSa 
ysfdu feV~Vh ds rsy ls ySEi ugha tykuk pkfg, D;ksafd muls czsft+ax ds fy, 
vko';d rkieku ugha feyrkA 

czsft+ax ds fy, lgh fQyj jkWM~ bLrseky djuh pkfg,A dkWij ¼Cu½ ls 
dkWij czsft+ax ds fy,] 7-5% QkWlQksjl vkSj 'ks"k Cu ¼Qksl Cu ds uke ls 
Kkr½ okyh fQyj jkWM~l fcuk ¶YDl ds bLrseky dh tk ldrh gSa D;ksafd 
QkslQksjl [kqn gh vPNs ¶YDl ds :i esa dk;Z djrk gSA 2% flYoj ¼Ag½ 
okyh czsft+ax jkWM~l ojh;rk ds :i esa ¶YDl ds lkFk Hkh bLrseky dh tk 
ldrh gSa D;ksafd Ag esfYVax rkieku dks de djrh gSA Cu ls Qsjl ¼Fe½ 
czsft+ax ds fy,] QkslQksjl okyh fQyj jkWM~l ds bLrseky ls l[rh ls cpuk 
pkfg, vkSj de ls de 35% Ag okyh jkWM~; ¶yDl ds lkFk bLrseky djuh 
pkfg,A jkWM~l dh 'ks"k lajpuk dSMfe;e ¼Cd½ vkSj ftad ¼Zn½ gSA  

czsft+ax ds le;] csl /kkrq ¼vFkkZr V~;wCl½ Tokyk ls bl <ax ls xje djuh 
pkfg, ftlls ekWYVu fQYVj jkWM dks V~;wc dh Dyh;jsal esa izokg lqxe  
gksrk gksA fp= 5-9 esa jsfÝtjs'ku vkSj ,;j&daMh'kfuax esa czsft+ax izfØ;k fn[kkbZ 
xbZ gSA

fp= 5-9 czsft+ax 

csl
/kkrq

VkWpZ

¶yDl

fQYVj 
/kkrq 
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v/;k; 6
foaMks vkSj LifyV ,;j&daMh'kulZ dk 
DokfyVh bULVkys'ku



lgh bULVkys'ku ifjikfV;ksa dk dk;kZUo;u cgqr egRoiw.kZ gS D;ksafd 
,;j&daMh'kulZ dh okLrfod dk;Ziz.kkyh ij bldk cgqr vlj gksrk gSA 
xyr bULVkys'ku ls fctyh dk fcy vf/kd vk ldrk gS] ok;q lapkj 
[kjkc gks ldrk gS rFkk esaVsusUl dh leL;k,a Hkh iSnk gks ldrh gSaA vusd 
v/;;uksa ls fl) gks pqdk gS fd ,;j&daMh'kulZ ds xyr bULVkys'ku 
mudh {kerk vkSj n{krk esa 20% ls vf/kd deh djrk gSA njvly 
fdQk;rh] n{k vkSj vkjkenk;d dwfyax flLVe cuk, j[kus ds fy, 
,;j&daMh'kuj dk leqfpr bULVkys'ku egRoiw.kZ ifjikVh gSA 

bULVkys'ku ds fy, lkekU; lqj{kk
rduhf'ku dks lqj{kk vkSj vPNh lfoZl ifjikfV;ka lh[kuh pkfg, vkSj 
,;j&daMh'kulZ ds bULVkys'ku ds le; mudk ikyu djuk pkfg,A ;g 
vfuok;Z gksuk pkfg, fd flQZ ;ksX;] izf'kf{kr vkSj vuqHkoh rduhf'k;u 
gh ,;j&daMh'kulZ dk bULVkys'ku djsaA dke djrs le; leqfpr fo|qr 
dusD'ku] flLVe ij dke djrs le; fctyh dh eq[; vkiwfrZ dk fLop 
can djuk] lafgrk ds vuqlkj ,;j&daMh'kuj dh xzkmafMax] vklikl 
xje phtsa gks rks ogka ,;j&daMh'kuj laLFkkfir u djuk] fjlko ds fy, 
jsfÝtjsaV dh tkap djuk] yksds'ku dh igys vkSj ckn esa lQkbZ djuk] 
osaVhysfVM {ks= esa dke djuk] ,;j&daMh'kuj ds vanj dksbZ midj.k ;k 
vo;o u NksM+us tSls lHkh lqj{kk fu;eksa dks ikyu djuk pkfg,A 

bULVkys'ku ds fy, vkSt+kj vkSj midj.k
,;j&daMh'kulZ ds bULVkys'ku vkSt+kj vkSj midj.k dk U;wure 
lsV bl izdkj gS% 

1-	 LØw Mªkboj lsV 
2-	 fQfYIl gsM LØw Mªkboj
3-	 pkdw ;k LØw Mªkboj
4-	 LVhy Vsi ekid
5-	 fLizV ysoy
6-	 gSdlkW
7-	 fMªfyax ds fy, dksj fcV~l
8-	 gFkkSM+k 
9-	 fMªfyax e'khu
10-	V~;wc dVj
11-	V~;wc ¶ys;fjax Vwy
12-	V~;wc csaMj
13-	VkWdZ jsUp
14-	lek;kstu ;ksX; jsUp
15-	jhej ¼[kqjnqjkiu nwj djus ds fy,½
16-	jsfÝtjs'ku ¼FkeZy½ bUlqys'ku VSi
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17-	 fo|qr rkjksa dks dusDV djus ds fy, bUlqysVsM LVSiYl
18-	 iqV~Vh 
19-	 jsfÝtjsaV V~;wCl dh lqj{kk ds fy, DySEIl ;k lSMYl
20-	 FkeksZehVj
21-	 eYVh&ehVj ;k DySEi VSLVj ;k Vk¡x VSLVj
22-	 xst eSfuQksYM
23-	 FkeksZehVj
24-	 Vk¡x VSLVj
25-	 DySEi ehVj
26-	 czsft+ax dSi
27-	 oSD;qve iEi 

ikWoj ikbUV 
,;j&daMh'kuj dk 
bULVkys'ku 'kq: djus ls 
igys jsVsM djaV] oksYVst 
ds fy, fctyh ds 
dusD'kUl vkSj fp= 6-1 
esa fn[kk, vuqlkj lkWdsV ds rhs ij Qst+ dusD'kUl ds fy, tkap dj ysuh 
pkfg,A rduhf'k;u dks lqfuf'pr djuk pkfg, fd jk"Vªh; ekud ds vuqlkj 
i;kZIr vfFkZax miyC/k djkbZ xbZ gSA

foaMks ,;j&daMh'kuj dk bULVkys'ku 
yksds'ku 
foaMks ,;j&daMh'kulZ ¼MCyw,lh½ ds bULVkys'ku ds fy, yksds'ku Ýse ds 
vkdkj ij vk/kkfjr gksuh pkfg,A Q'kZ ds Åij MCyw,lh dh fupyh rjQ 
dh nwjh 1000 feyhehVj ls vf/kd gksuh pkfg,A 
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fp= 6-1 fctyh ds lkWdsV dh tkap djuk

 fp= 6-2 leqfpr yksds'ku dk p;u

Ýse esa vksifuax ¼b x a½ ÅapkbZ x pkSM+kbZ  
= ¼,;j&daMh'kuj dh ÅapkbZ x pkSM+kbZ ½ $ 
2&4 feyhehVj] c = 250 feyhehVj ¼U;wure½] 
d = 1000 feyhehVj ¼U;wure½ vkSj e = 500 
feyhehVj ¼U;wure½ gksuh pkfg,

a

b

c

d

e



Q'kZ ds Åij MCyw,lh dh Åijh rjQ dh nwjh 2000 feyhehVj ¼78-7ß½ ls 
vf/kd gksuh pkfg,A rjaxksa dh ck/kk ls cpus] de ls de Å"ek o/kZu ds 
fy, izR;{k Å"ek ls nwj jgus ds fy, MCyw,lh dks fctyh ds vU;  
midj.kksa ls de ls de 1500 feyhehVj ¼59ß½ nwj vkSj U;wure 250 
feyhehVj ¼9-8ß½ eksVh nhokj esa j[kuk pkfg,A ;g cPpksa ds fy, lqjf{kr 
vkSj ueh eqDr gksuk pkfg,A ,;j&daMh'kuj dk ckgjh Hkkx Nk;k esa gksuk 
pkfg,A fofo/k vkdkj vkSj {kerkvksa ds ,;j&daMh'kuj ds vk;ke LohÑr 
eqDr LFkkuksa dh tkudkjh fp= 6-2 esa nh xbZ gSA 

MCyw,lh bULVkys'ku ds pj.k  
rduhf'k;u dks fuekZrk dh bULVkys'ku iqfLrdk ds vuqlkj 
bULVkys'ku izfdz;k dk ikyu djuk pkfg,A rduhf'k;uksa ds fy, 
dk;Z laca/kh funsZ'k@fn'kkfunsZ'k bl izdkj gSa%

1-	 iSfdax ls fudkyh gqbZ ;wfuV dks mlds ,lsljht ds lkFk odZ Vscy ij 
lqjf{kr j[ksaA 

2-	 fxzy vkSj fQYVj dks gVk,aA
3-	 dSfcusV csl Vªs ykWd~l dks gVk,aA
4-	 dSfcusV ls csl Vªs@;wfuV dks ckgj [khapsaA 
5-	 ekewyh ihNs dh rjQ@ckgj dh rjQ >qdh dSfcusV dks laLFkkfir djsa] 

4&6 feyhehVj ¼0-15ß&0-23ß½
6-	 ydM+h ds Ýse ij 6 feyhehVj ¼0-23ß½ O;kl ds 8 Nsn fMªy djsaA
7-	 ydM+h ds Ýse ij ckgjh dSfcusV etcwrh ls fQDl djsaA 
8-	 ;fn vko';d gks rks] csl Vªs vkSj pSuYl dh ryh ij xzht yxk,aA
9-	 lHkh V~;wCl dh i;kZIr lko/kkuh ds lkFk ckgjh dSfcusV esa csl Vªs 

f[kldk,aA
10-	iqf"V djsa fd lHkh ,lsljht fQV gks xbZ gksa vkSj cph gqbZ xzkgd dks 

lkSai nsaA 
11-	laLFkkfir fd, tk jgs ,;j&daMh'kuj dh iqfLrdk esa fn[kk, vuqlkj 

flaxy ;wfuV cuk,aA 
12-	ckgjh dSfcusV vkSj ydM+h ds Ýse ds chp FkeZy bUlqys'ku HkjsaA
13-	lqfuf'pr djsa fd laLFkkfir ;wfuV leqfpr vkSj Li"V fn[kkbZ nsrh gksA 
14-	;fn ,;j&daMh'kuj ds lkFk miyC/k djk;k x;k gS rks ,aVh&FksIV ykWd 

fQV djsaA 
15-	ckgjh rjQ ls csl Vªs esa fQYVj] fxzy vkSj Mªsu Vªs laLFkkfir djsaA 
16-	ikWoj ikbaV ls ikWoj dkWMZ dusDV djsa vkSj ;wfuV esa bysfDVªdy ikWoj 

dk fLop vkWu djsaA 
17-	bPNkuqlkj daVªksy iSuy lsV djsa vkSj ,;j&daMh'kuj pkyw djsaA 
18-	,;j&daMh'kuj dks djhc 20&25 feuV pyk,aA
19-	xzkgd ds lkeus ,;jdaMh'kuj dk izHkkoh mi;ksx vkSj Qk;nksa dk 

izn'kZu djsa vkSj mldh [kwfc;ka le>k,aA 
20-	,;j&daMh'kuj ds lkFk miyC/k djk, x, okjaVh dkxtkr HkjsaA 
21-	fjiksVZ ds :i esa lHkh voyksdu ntZ djsa vkSj tkaplwph HkjsaA 
22-	lkbV ls vius lHkh lkeku ds lkFk xzkgd ls vuqefr ysaA 49
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,;j yhdst ls cpus ds fy, njoktksa vkSj f[kM+fd;ksa ds chp rFkk MCyw,lh 
dh ckgjh dSfcusV ds vklikl varj dks bUlqys'ku lkexzh ls Hkjuk pkfg,A 
rduhf'k;u dks lqfuf'pr djuk pkfg, fd dejs esa ,;j yhdst ds fy, 
dksbZ xaqtkb'k u jgsA 

LifyV ,;j&daMh'kuj dk bULVkys'ku 
LifyV ,;j&daMh'kuj ds ekeys esa foaMks ,;j&daMh'kuj dh rqyuk esa ok"id 
mPp LFkku ij yxk;k tkrk gSA BaMh gok xje gok dh rqyuk esa vf/kd 
?kuRo okyh gksrh gSA ok"id dkWby ds laidZ esa vkus okyh gok BaMh gks tkrh 

gS vkSj mPp ?kuRo okyh BaMh gok Q'kZ dh rjQ uhps dh fn'kk esa izokfgr 
gksrh gSA xje gok Åij dh rjQ tkrh gS D;ksafd og dejs esa ckdh gok dh 
rqyuk esa gYdh gksrh gSA ;g ?kVuk fp= 6-3 esa fn[kkbZ xbZ gSA 

bUMkWj ;wfuV ¼vkbMh;w½ ds fy, yksds'ku 
vkbMh;w ds DokfyVh bULVkys'ku ds fy, izR;{k Å"ek vkSj lehj ls nwj etcwr 
nhokj vko';d gSA ok;q ds lapkj esa dksbZ ck/kk ugha gksuh pkfg,A vkbMh;w ds 
vklikl 150 feyhehVj ¼6ß½ ls vf/kd i;kZIr txg gksuh pkfg,A Nr vkSj 
vkbMh;w ds chp ÝUV lWd'kWu ;k fxzy fMt+kbu ds ekeys esa 50 feyhehVj 
¼2ß½ ls vf/kd vkSj VkWi lWd'kWu ;k ¶ySV ÝUV iSuy fMt+kbu ds ekeys esa 150 
feyhehVj ¼6ß½ ls vf/kd nwjh gksuh pkfg,A Mªsu ds fy, V~;wc dk <yku nhokj 
ds ckgj dh rjQ gksuk pkfg,A yksds'ku Toyu'khy lkefxz;ksa ls nwj gksuh pkfg, 
vkSj V~;wfcax esa de ls de eksM+ vkSj dqguh gksuh pkfg,A mYysf[kr lHkh igyqvksa 
ij v/kkfjr Mªsu V~;wc] jsfÝtjsaV V~;wCl vkSj bysfDVªdy dscy ds fy, nhokj esa 
Nsn fMªy djuk pkfg,A 

fp= 6-3 ,l,lh ds fy, leqfpr yksds'ku
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vkmVMksj ;wfuV ¼vksMh;w½ ds fy, yksds'ku 
vksMh;w ds DokfyVh bULVkys'ku ds fy, izR;{k Å"ek ls nwj etcwr 
nhokj vko';d gSA ok;q ds lapkj esa dksbZ ck/kk ugha gksuh pkfg,A 
vksMh;w ds vklikl ihNs dh rjQ 150&250 feyhehVj ¼6ß&9-8ß½ ls  
vf/kd rFkk ;wfuV ds vkxs dh rjQ 1500 feyhehVj ¼59ß½ ls vf/kd 
txg gksuh pkfg,A bls Toyu'khy lkefxz;ksa ls nwj j[kuk pkfg,A ;fn 
vksMh;w ds Åij 'ksM gS rks blls izn'kZu esa lq/kkj gksxkA 

vksMh;w dks ,slh txg yxkus ls cpsa tgka blds {kkjh; okrkoj.k ds 
laidZ esa vkus dh vk'kadk gksA V~;wwfcax esa de ls de eksM+ vkSj dqguh 
gksuh pkfg,A 

fp= 6-4 buMkWj ;wfuV ¼vkbMh;w½ ds fy, leqfr yksds'ku 

fp= 6-5 vkmVMksj ;wfuV ¼vksMh;w½ ds fy, leqfpr yksds'ku

5 lseh ls 
vf/kd 

5 lseh ls 
vf/kd 

6 lseh ls 
vf/kd

vka[kksa ds 
ysoy ls 
vf/kd 

150mm 150mm

150
0mm

250m
m
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vkbMh;w ds bULVkys'ku ds fy, fuEufyf[kr pj.k gSa% 

1- bULVkys'ku IysV dks nhokj ij leLrjh; :i ls ,ykbu dhft, vkSj 
cka/kus ds fy, yksds'ku ij fu'kku yxkb,A fLizV ysoy ds bLrseky ls 
vuqyac dsanzh; js[kk dk fu'kku ykxkb,A 

2- fu'kku yxk, x, fcanqvksa ij 6 feyhehVj ¼0-23ß½ fNnz fxzy djsa] 'khFk@
IyXl izfo"V djsa vkSj vkB LØw ds lkFk bULVkys'ku IysV dks fQV djsaA 

3- fQj] Msªust ds fy, mi;qDr funsZ'k ds vuqlkj IykfLVd V~;wc ds fNnz 
dk doj [kksfy,A 

4- V~;wfcax vkSj rkjksa ds fy, Øe'k% 1-0 Vhvkj vkSj 2-0 Vhvkj ;wfuV~l ds 
fy, 70 vkSj 100 feyhehVj ¼2-7ß vkSj 4ß½ O;kl ds fNnz fMªy djsaA 

5- fNnz ckgjh fn'kk dh rjQ 4&6 feyhehVj dk ekewyh <yku fy, gq, 
gksus pkfg,A 

6- Mªsu js[kk ds vuqlkj bULVkys'ku IysV ds nk;ha ;k ck;ha fn'kk ij V~;wc 
fNnz fMªy djsaA 

7- V~;wc dks lqxerk ls ckgj fQlykus ds fy, fo'ks"k ukyh dk bLrseky djsaA 

vksMh;w dk bULVkys'ku 
vksMh;w ds bULVkys'ku ds le; fuEufyf[kr funsZ'kksa dk ikyu djsa% 

1- 	lqfuf'pr djsa fd vksMh;w ds bULVkys'ku ds fy, vk/kkj Bksl gksA 
2- 	;fn lkbV ,slh txg gS tgka czht+ etcwr gS ;k cgqr Åaps LFkku ij 

gS rks ,sls ekeys esa] QSu dh dk;Ziz.kkyh dks lqjf{kr djus ds fy, 
'khYM ds bLrseky ls vksMh;w dks nhokj ds lkFk yEcor laLFkkfir djsaA 
lqfuf'pr djsa fd ok;q vksMh;w esa izos'k u djrh gksA vksMh;w ds fy, 
lkbV dk p;u bl <ax ls djsa fd bULVkys'ku vkSj Hkfo"; esa lfoZflax 
ds fy, ogka rd igqap vklku gksA 

fp= 6-6 vkbMh;w dk bULVkys'ku 

70-100mm 70-100mm

de ls de 60 
feyhehVj 

dsanzh; fNnz ij dlus ds fy, fLVªax 

IyEc
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vk'kadk gks rks vksMh;w dks daØhV ds CykWd ij ;k ;fn laHko gks rks Åaps 
IysVQkeZ ij j[ksaA 

4-	 ;fn vkmVMksj ;wfuV cgqr vf/kd daiu djrh gS rks bULVkys'ku ysXl 
dk dks.k lek;ksftr djsaA ;fn ;wfuV >qdus ;k fxjus dh vk'kadk gks rks 
mls 8 feyhehVj ¼0-31ß½ O;kl ds ,adj cksYV~l ls cksYV djsaA 

,l,lh V~;wCl dk bULVkys'ku 
jsfÝtjsaV V~;wCl ds bULVkys'ku ds fy, fuEufyf[kr pj.k gSaaA 
rduhf'k;u dks fcuk fdlh fopyu ds bULVkys'ku dh izfØ;k dk 
ikyu djuk pkfg,A 
1-	 V~;wCl] Mªsu V~;wc vkSj rkjksa dks fudkyus ds fy, nhokj ¼ck,a vFkok nk,a½ 

esa 70&100 feyhehVj ¼2-75ß&4ß½ O;kl dk fNnz cuk,aA 
2-	 lHkh eksM lfgr vkbMh;w vkSj vksMh;w ds chp dh nwjh ekfi,A 
3-	 V~;wCl dks ekih xbZ nwjh ls dqN yach dkfV,A 
4-	 V~;wCl ds dVs gq, fljksa ls [kqjnqjkiu nwj djsaA 
5-	 V~;wc ds fljs ls ¶ysvj uV mrkjsaA
6-	 ¶ys;fjax uV izfo"V djkus ds ckn V~;wc ds fljksa dks ¶ysvj djsaA
7-	 /kwy ;k {kfr ;s cpkus ds fy, ¶ys;fjax iks'kZu dks Vsi djsaA 
8-	 vkbMh;w vkSj vksMh;w nksuksa ij nksuksa ¶ysvlZ ds dsanzksa dks vykbu djsaA 

¶ysvj uVQl dks dlsaA 
9-	 csgrj izn'kZu ds fy, lHkh V~;wc dks bUlqysV djsa vkSj 500 ekbØksu 

rd V~;wCl dks [kkyh djsaA 
10-	Mªsu gkst+ dks dusDV djsa vkSj ;fn t:jr gks rks dBksj V~;wc ds lkFk 

bls foLrkfjr djsaA 
11-	vanj yxs Mªsu gkst+ dks bUlqysV djsaA Mªsu gkst+ uhps dh rjQ >qdk 

gksuk pkfg,A 
12-	¶ysvlZ dks gVk,a vkSj ikuh ds lqxe izokg dh iqf"V djus ds fy, Mªsu 

iSu esa ikuh MkysaA 

fp= 6-7 vksMh;w dk bULVkys'ku 
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V~;wfcax vko';d gSA tc vkbMh;w vkSj vksMh;w ds chp ÅapkbZ djhc 3 
ehVj ¼9-8 QqV½ gks rks V~;wc dh yackbZ 5 ehVj ¼16-4 QqV½ gksuh pkfg, 
rFkk tc ÅapkbZ 7 ehVj ¼22-9 QqV½ gks rks V~;wc dh yackbZ 10 ehVj ¼32-8 
QqV½ gksuh pkfg,A bULVkys'ku esa] rjy vkSj xSlh; jsfÝtjsaV] Mªsu vkSj 3 
dksj bysfDVªdy ok;lZ okyh V~;wCl ds fy, fofo/k dyj dksM bLrseky 
fd, tkrs gSaA ;g vko';d gS fd Mªsu V~;wc >qdh gksuh pkfg, rkfd 
daMsUlsV ckgj fudy tk,A Mªsu V~;wc flQWu dh rjg j[kh gksus ds ekeys 
esa daMsUlsV izokfgr ugha gksxkA ,slk VkWdZ ykxw djsa tks ¶ysvj uV~l ds 
fy, fcydqy lgh gksA ¶ysvj uV~l dks gn ls T;knk dlus ls V~;wCl dV 
tkrh gSa vkSj varr% blds QyLo:i fjlko gksrk gSA 

,l,lh ikWoj dusD'kUl dk bULVkys'ku
rduhf'k;u dks ,;j&daMh'kulZ ds ewy fuekZrk ds fn, x, 
funsZ'kksa@fn'kkfunsZ'kksa vkSj izfØ;kvksa dks ikyu djuk pkfg,A  

1-	 bysfDVªdy dscy dks V~;wc dh yackbZ ls 1500 feyhehVj ¼59ß½ yEck 
dkfV,A

2-	 rkjksa ds dyj dksM~l dk ikyu lqfuf'pr djsa vkSj flQZ lq>k, x, rkj 
gh bLrseky djsaA 

3-	 ;wfuV ¼vkbMh;w vkSj vksMh;w½ ij fpids gq, LVSaMMZ ok;fjax Mk;kxzke dks 
ns[ksaA 

4-	 lqfuf'pr djsa fd leqfpr LFkkuksa ij vfFkZax miyC/k djkbZ xbZ gksA 
5-	 bysfDVªdy ok;fjax dks jsfÝtjaasV V~;wfcax] dWEizs'kj] ,;j&daMh'kuj ds vU; 

?kVdksa ls u Nwus nsaA 
6-	 vko';drkuqlkj fjeksV daVªksyj esa cSVfj;ka j[ksaA 
7-	 ,l,lh esa jsfÝtjsaV izokg dks lqxe cukus ds fy, lfoZl okYo~l dks 

vkWijsV djsaA 
8-	 ikWoj dkWMZ dks ikWoj ikbaV ls dusDV djsa vkSj ;wfuV esa bysfDVªdy ikWoj 

lIykbZ dk fLop vkWu djsaA 
9-	 bPNkuqlkj daVªksy iSuy lsV djsa vkSj ,;j&daMh'kuj pkyw djsaA 
10-	,;j&daMh'kuj dks djhc 20&25 feuV pyrk jgus nsaaa A
11-	izHkkoh bLrseky ds fy, ,lh pykdj fn[kk,aA 
12--	,;j&daMh'kuj ds okjaVh dkxtkr HkjsaA 
13-	fjiksVZ ds vuqlkj lHkh voyksdu ntZ djsa vkSj bULVkys'ku iwjk gksus ds 

ckjs esa tkap lwph HkjsaA 
14-	lkbV NksM+us ls igys viuh lHkh phtsa ,d= djsaa 
15-	xzkgd ls fouezrk ds lkFk fonk ysaA 

,l,lh ds fy, vfrfjDr jsfÝtjsaV dh ek=k 
;fn vkbMh;w vkSj vksMh;w ds chp dh nwjh fuekZrk }kjk lq>kbZ xbZ nwjh ls 
fHkUu@yEch gks rks fuekZrk }kjk fu/kkZfjr jsfÝtjsaV dh ek=k 'kk;n i;kZIr 
u gksA vkerkSj ij V~;wfcax dh LVSaMMZ yEckbZ flQZ 4 ehVj ¼13-1 QqV½ gSA 
vfrfjDr jsfÝtjsaV@xSl pktZ ek=k jsfÝtjsaV V~;wfcax dh yackbZ vkSj O;kl 
ds vuqlkj vyx&vyx gksrh gSA 
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6-35 feyhehVj ¼1@4ß½ rjy V~;wc vkSj 12-7 feyhehVj ¼1@2ß½ xSl V~;wc 
ds lkFk dqy 15 ehVj ¼49-2 QqV½ dh yackbZ dh ekih tkrh gS ftlds fy, 
vfrfjDr pktZ ,plh,Qlh&22 dk yxHkx 256 xzke gksxkA rduhf'k;u 
dks ;gka uhps nh xbZ rkfydk dk mi;ksx djuk pkfg,A oSdfYid :i ls 
vksb,e,l ls laidZ djus dh t:jr gS ;k bl mn~ns'; ds fy, vius 
lfoZl eSuqvy vo'; ns[kuk pkfg,A 

,l,lh ds fy, lfoZl okYOl 
fyfDoM lkbM ij bLrseky Vw&os okYo vkSj xSl lkbM ij bLrseky Fkzh&os 
okYo dk fo'ks"k Mk;kxzke fp= 6-8 esa fn[kk;k x;k gSA rduhf'k;u dks 
,l,lh ds bULVkys'ku ds le; fp= 6-8 esa fn[kk, vuqlkj okYo~l ds 
lkFk V~;wCl ds dusD'kUl dk ikyu djuk pkfg,A leqfpr dht bLrseky 
djsa rFkk dksbZ Hkh vkSt+kj bLrseky u djsaA ;gka [kkyh djus vkSj@;k xSl 
pkftZax ds fy, Fkzh&os okYo bLrseky dh tk ldrh gSA 

bULVkys'ku ds ckn tkap 
fd, x, dk;Z ds ewY;kadu ds fy, fuEufyf[kr iz'ukoyh dk ikyu djsa%

1-	 D;k ,;j&daMh'kuj lqjf{kr :i ls laLFkkfir gks x;k gS\
2-	 D;k csgrj izn'kZu ds fy, vkbMh;w vkSj vksMh;w ds vklikl i;kZIr txg 

miyC/k djkbZ xbZ gS\
3-	 D;k ok;q ds lapkj esa dksbZ pht ck/kk cu jgh gS\

rkfydk 6-1 vfrfjDr jsfÝtjsaV pktZ 

xSl V~;wc O;kl	 g/m 	 rjy V~;wc O;kl 	 g/m

12.7 mm (1/2”) 	 1.87 	 6.35 mm (1/4”) 	 21.38 

15.87 mm (5/8”) 	 3.71 	 7.94 mm (5/16”) 	 37.16 

19.05 mm (3/4”) 	 5.58 	 9.52 mm (3/8”) 	 57.66 

fp= 6-8 Vw vkSj Fkzh os okYo 

¶ysvj uV 

ikbfiax  
dusD'ku dh 
vksj 

ikbfiax 
dusD'ku dh 
vksj 

ckgjh ;wfuV dh vksj ckgjh ;wfuV dh vksj

vksiu ikWft'ku 

DyksTM ikWth'ku 

gsDlkxksuy jsUp ¼4 feyhehVj½

okYo dSi

¶ysvj uV 
vksiu ikWft'ku

DyksTM ikWth'ku

fiu

lfoZl 
iksVZ dSi

lfoZl 
iksVZ
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bULVkys'ku fjiksVZ 
rduhf'k;u dks ;gka uhps fn, x, QkesZV ds vuqlkj bULVkys'ku 
fjiksVZ vo'; Hkjuh pkfg,A rduhf'k;u dks ,;j&daMh'kulZ ds 
leqfpr bULVkys'ku dh lHkh izfØ;k,a vo'; lh[kuh pkfg,a vkSj 
blds ckn bULVkys'ku ds fy, dkS'ky gkfly djus pkfg,aA fd, x, 
vPNs dk;Z dk izek.k fjiksVZ gS vkSj ;g ckn dh frfFk esa lanHkZ ds 
fy, Hkh gksrh gSA 

4-	 D;k ;wfuV ds vklikl lHkh [kkyh txgksa esa FkeZy bUlqys'ku Hkj fn;k x;k gS\
5-	 D;k bl ckr dh lko/kkuh cjrh xbZ gS fd daiu vkSj ikuh Vidus ds ckjs 

eas iM+ksfl;ksa ls dksbZ f'kdk;r dh vk'kadk u jgs\
6-	 D;k fctyh ds rkj vis{kk ds vuqlkj bLrseky fd, x, gSa\
7-	 D;k vfFkZax ok;j ;wfuV~l ds lkFk leqfpr :i ls dusDV fd, x, gSa\
8-	 D;k ykbu oksYVst vkSj djaV dh lIykbZ fu/kkZfjr ekunaM ds vuqlkj gS\
9-	 lqfuf'pr djsa fd jsfÝtjsaV dk fjlko rks ugha gks jgk gSA 
10-	bysDVªkWfud vkSj bysfDVªd daVªksy iSuy ds vkWijs'kUl dh tkap djsaA
11-	d;k lIykbZ vkSj fjVuZ ,;j ds rkieku dks uksV fd;k x;k gS\ 

¼10&12°C dk varj½
12-	D;k Mªsu izokg lqxerk ls ckgj fudyrk gS\
13-	D;k xzkgd dks Qk;nksa] fQYVj Dyhfuax] ÝUV fxzy iSuy] fu;fer easVhusUl 

ds laca/k esa f'kf{kr fd;k x;k gS\

bULVkys'ku daiuh dk uke% 

irk% 

VsyhQksu uacj% 

rduhf'k;u dk uke% 

xzkgd dk uke% 

irk% 

VsyhQksu uacj% 

bULVkys'ku@,Iyk;al MkVk% 

ekWMy la-% 	 Ø- la-% 

bULVkys'ku@ejEer dh frfFk% 	 le;% 

jsfÝtjsaV dk uke vkSj Vkbi% 	 jsfÝtjsaV dh ek=k xzke esa% 

lWd'kWu izs'kj%	 fMLpktZ izs'kj% 

daMsU'kj esa izos'k djus okyh ok;q dk rkieku%	 daMsU'kj ls ckgj fudyus okyh ok;q dk rkieku%

ok"id esa izos'k djus okyh ok;q dk rkieku%	 ok"id ls ckgj fudyus okyh ok;q dk rkieku%    

dkWij V~;wfcax dh dqy yackbZ%	 bULVkys'ku dk ewY;kadu% 	

vxys ì"B ij tkjh 
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ikWoj lIykbZ ¼oksYVst½% 

vksojvky ,Eih;j jhfMax% 

djaV MªkW dWEizs'kj% 

  flLVe deh'kfuax ds fy, vU; fu"iknu ¼iwjk djus ds fy, ckDl esa lgh dk fu'kku yxk,a½

uksV% flLVe deh'kfuax ds fy, flQZ lgh vkSj fo'oluh; vkSt+kjksa@midj.k dk mi;ksx djsa 

fu"iknu tkap lfgr QaD'kuy ,lh flLVe dh tkap djsa 

jsfÝtjsaV yhdst ds fy, ,lh flLVe dh tkap djsa 

tkap djaas fd bysfDVªd dusD'ku dls gq, gSa 

tkap djsa fd daMsUlsV Mªsu dlk gqvk vkSj Mkmu&xzsM gS 

jsfÝtjs'ku VªkalQj V~;wCl vkSj fDod&diyj ds bUlqys'ku dh tkap djsa

daMsU'kj vkSj okIid QSUl ds Ýh ju dh tkap djsa 

vlkekU; vkWijs'ku 'kksj ds ckjs esa flLVe vkWijs'ku ¼buMkWj@vkmVMksj½ dh tkap djsa

,;j fQYVj lfgr flLVe daiksuSUV~l dh tkap djsa ¼;fn bafxr fd;k x;k gS½

fjeksV daVªksyj ds fMLiys dh tkap djsa 

,lh flLVe ;wtj dks la{ksi esa tkudkjh nsa 

daiuh ds gLrk{kj vkSj frfFk% 

xzkgd ds gLrk{kj vkSj frfFk%
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~l

v/;k; 7
,plh,Qlh ds oSdfYid jsfÝtjsaV~l
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~lgkbMªksDyksjks¶yksjksdkcZu ¼,plh,Qlh½ 
jsfÝtjsaV~l 
gkbMªksDyksjks¶yksjksdkcZu ¼,plh,Qlh½ dk vk'k; jsfÝtjsaV dh jklk;fud 
lajpuk ls gS tks ;g ladsr djrh gS fd jsfÝtjsaV v.kq gkbMªkstu] Dyksjhu] 
¶yksjhu vkSj dkcZu dk cuk gSA 

fQygky nqfu;kHkj esa :e ,;j&daMh'kulZ ds fy, jsfÝtjsaV ds :i esa 
,plh,Qlh&22 ¼vkj 22½ dk bLrseky fd;k tkrk gSA Dyksjks¶yksjksdkcZu 
¼lh,Qlh½ dh rjg ,plh,Qlh esa Hkh Dyksjhu ijek.kq gksrs gSa tks 
LVªSVkslQsfjd vkst+ksu ijr dks de djus esa ;ksxnku nsrs gSaA lh,Qlh dh 
rqyuk esa ,plh,Qlh dk thou ok;qeaMy esa cgqr NksVk gksrk gSA 

,plh,Qlh jsfÝtjsaV~l dh O;kid jsat miyC/k gS rFkk fofHkUu ,Iyk;alst esa 
jsfÝtjs'ku mn~ns';ksa ds fy, bLrseky fd, tk jgs gSaA 

pqfuank ,plh,Qlh  jsfÝtjsaV~l gSa% ,plh,Qlh&22] ,plh,Qlh&123 vkSj 
,plh,Qlh&141ch  

,plh,Qlh CysUM~l gSa% vkj&401, vkSj ch] vkj&402, vkSj ch] vkj&405,] 
vkj&406,] vkj&408,] vkj&409,] vkj&411, vkSj ch vkSj vkj&416,  

,plh,Qlh jsfÝtjsaV~l ?kjsyw vkSj okf.kfT;d ,Iyk;alst esa O;kid :i ls bLrseky 
fd, tkrs gSaaA ok;qeaMy esa NksM+s tkus ij] os u flQZ vkst+ksu dh ijr dks de djrs 
gSa cfYd os xzhugkml xSlksa ¼th,pth½ ds :i esa Hkh oxhZÑr fd, tkrs gSaA blfy, 
,;j&daMh'kulZ rFkk jsfÝtjs'ku ,Iyk;alst ds bULVkys'ku vkSj lfoZflax ds nkSjku 
muds mRltZu dks lhfer djuk egRoiw.kZ gSA 

,plh,Qlh ds oSdfYid jsfÝtjsaV~l 
tc ,plh,Qlh okrkoj.k esa NksM+s tkrs gSa rks os u flQZ vkst+ksu dh ijr 
dks de djrs gSa cfYd Xykscy okfeZax esa Hkh ;ksxnku nsrs gSaA jsfÝtjsaV~l ds 
ikjaifjd bfPNr xq.kksa ds vfrfjDr tc ,plh,Qlh ds fodYiksa dk p;u 
djrs le; fopkj djus ds fy, t+hjks vkst+ksu fMIyh'ku iksVsaf'k;y ¼vksMhih½ 
vkSj yks Xykscy okfeZax iksVsaf'k;y ¼thMCywih½ cgqr egRoiw.kZ igyw gksrs gSaA 
blds vfrfjDr lqj{kk fo'ks"krkvksa ij Hkh /;ku j[kuk pkfg,A 

n vesfjdu lkslk;Vh vkWQ ghfVax] jsfÝtjsfVax ,aM ,;j&daMh'kfuax bathfu;lZ 
¼,,l,pvkj,b½ lVSaMMZ 34 jsfÝtjsaV dh lqj{kk ds fy, oxZ dk fu/kkZj.k 
djrk gS rFkk jsfÝtjsaV dk inuke nsrk gSA jsfÝtjsaV~l dks fo"kkDrrk vkSj 
Toyu'khyrk ds fy, oxhZÑr fd;k tkrk gSA 

fo"kkDrrk 
de fo"kkDrk okys jsfÝtjsaV~l oxhZÑr fd, tkrs gSa & *,* 
mPp fo"kkDrk okys jsfÝtjsaV~l oxhZÑr fd, tkrs gSa &*ch* 
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~l Toyu'khyrk 
fcuk fdlh Toyu'khyrk okys jsfÝtjsaV~l oxhZÑr fd, tkrs gSa & *1*
de Toyu'khyrk okys jsfÝtjsaV~l oxhZÑr fd, tkrs gSa & *2*
mPp Toyu'khyrk okys jsfÝtjsaV~l oxhZÑr fd, tkrs gSa & *3*

*2* ds lclsV ds inuke ds fy, *2,y* bLrseky fd;k tkrk gSA 

mnkgj.k ds fy,] izksisu vkSj vkblksC;wVsu dks ,3 ds :i esa oxhZÑr fd;k 
tkrk gS & ftlls mPp Toyu'khyrk dk ladsr feyrk gS] tcfd veksfu;k 
dks ch2,y ds :i esa oxhZÑr fd;k tkrk gS ftlls fo"kkDrrk ds lkFk de 
Toyu'khyrk dk ladsr feyrk gSA dkcZu MkbvkDlkbM dks ,1 ds :i esa 
oxhZÑr fd;k tkrk gS ftlls de fo"kkDrrk vkSj vToyu'khyrk dk ladsr 
feyrk gSA

mDr dlkSVh dk ikyu djus okys oSdfYid jsfÝtjsaV~l nks eq[; 
lewgksa esa oxhZÑr fd, tkrs gSa% 

1- gkbMªks¶yksjksdkcZu ¼,p,Qlh½
2- gkbMªksdkcZu ¼,plh½

oSdfYid jsfÝtjsaV~l ds xq.k 
,p,Qlh T;knkrj gkykr esa vToyu'khy gksrs gSa vkSj muesa t+hjks vksMhih gksrs 
gSaA [kfut rsyksa ds lkFk vfeJ.kh; gksrs gSa tks lh,Qlh] ,plh,Qlh vkSj 
,plh jsfÝtjsaV~l ds lkFk O;kid :i ls bLrseky fd, tkrs gSaA ,p,Qlh ds 
fy, bLrseky yqfczdsaV~l@rsy flaFksfVd iksy;ksy bLVj ¼ihvksb½ Vkbi ds gksrs 
gSaA dk;Z dks eqf'dy cukrs gq, ihvksb [kfut rsy dh rqyuk esa T;knk rsth 
ls ueh dks vo'kksf"kr djrs gSaA

vkerkSj ij bLrseky fd, tkus okys ,p,Qlh,l ij uhps ppkZ dh xbZ gS%  

1- vkj&410, ¼,p,Qlh&32 vkSj ,p,Qlh&125½% ,p,Qlh djhch 
,ft+vksVªksfid feJ.k gS tks vksb,e }kjk u, flLVEl ds fy, fodflr ns'kksa 
vkSj dqN fodkl'khy ns'kksa esa O;kid :i ls bLrseky fd;k tkrk gSA blds 
fy, fMt+kbu esa egRoiw.kZ cnyko] u, dWEizslj] ,p,Dl] yqfczdsaV vkSj dSiyjh 
dh t:jr gksrh gSA vkj&410, esa 2088 dh thMCywih gksrh gS tks 1810 ds 
lkFk ,plh,Qlh&22 ds thMCywih ls Hkh vf/kd gSA 

2- ,p,Qlh&134,% ,plh,Qlh&22 flLVe dh vis{kk ds vuqlkj gksus ds 
fy, vR;f/kd fjfMt+kbu ds lkFk ykxr esa Hkh egRoiw.kZ òf) gksxhA fQygky 
,p,Qlh&134, ,Iyk;alst ds fuekZ.k esa oSf'od ckt+kj esa dksbZ ewy midj.k 
fuekZrk ¼vksb,e½ bPNqd ugha gSA ,p,Qlh&134, esa 1430 dk thMCywih  
gksrk gSA 

3- ,p,Qlh&161% de thMCywih ds lkFk] blds rjy vkSj izn'kZu ,oa 
fo'ks"krkvksa dh rqyuk ,plh,Qlh&22 ls dh tk ldrh gSA vkf/kdkfjd lqj{kk 
oxhZdj.k vHkh rd LFkkfir ugha fd;k x;k gSA gkykafd gkbZ ,ach,aV ij FkeZy 
fLFkjrk eqn~nk gks ldrh gSA 
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~l4- ,p,Qlh&32% 675 ds larqfyr thMCywih ds lkFk ;g ,plh,Qlh&22 
dk fodYi gSA bldh FkeksZMk;ukfed fo'ks"krkvksa vkSj Toyu'khyrk ds dkj.k] 
dqN :ikarj.k vko';d gSaA fjiksVsZM n{krk vkj&410, ,Iyk;alst ls rqyuh; 
;k mlls Hkh csgrj gSA 

5- vkj&407lh ¼,p,Qlh&32, ,p,Qlh&125 vkSj ,p,Qlh&134,½% 
;g lkis{k :i ls mPp rkieku XykbM ds lkFk fjVªksfQV feJ.k gSA blds 
dqN uqdlkuksa esa ;g 'kkfey gSa fd blesa ÅtkZ n{krk ,oa {kerk de gksrh 
gS] yqfczdsaV vkSj esVhfj;y vuqdwyrk esa ifjorZu dh t:jr gksrh gSA ;g 
,plh,Qlh&22 ds izkjafHkd pj.kc) lekiu esa fodflr ns'kksa esa bLrseky 
fd;k x;k Fkk ysfdu vc bldk bLrseky ?kV jgk gSA vkj&407 esa 1824 dk 
thMCywih gSA 

6- vkj&417, ¼,p,Qlh&125] ,p,Qlh&134,] ,plh&600½% ;g 
,p,Qlh vkSj ,plh feJ.k dk fjVªksfQV dSafMMsV gSA blds uqdlku esa 
'kkfey gSa {kerk ,oa n{krk esa fxjkoVA bl ij fofdflr ns'kksa esa fopkj Hkh 
ugha fd;k x;kA 

tc feJ.k bLrseky fd, tkrs gSa] ok"i voLFkk esa feJ.k dh lajpuk  rjy 
voLFkk esa mldh lajpuk ls fHkUu gksxhA blfy, lgh lajpuk ds fy, feJ.k 
dks bldh rjy voLFkk esa pkTMZ fd;k tkuk pkfg,A 

1- lHkh ,plh izkÑfrd gksus ds ukrs] 'kwU; vksMhih vkSj cgqr de thMCywih 
ds lkFk] i;kZoj.k vuqdwy ekus tkrs gSaA ,plh flLVe efVfj;Yl ds lkFk 
izfrfØ;k ugha djrs vkSj fQygky bLrseky [kfut rsyksa ds lkFk vPNk dke 
djrs gSaA gkykafd ,plh izÑfr ls Toyu'khy gksus ds dkj.k] okf.kfT;d 
jsfÝtjs'ku flLVEl vkSj ,;j&daMh'kulZ esa bLrseky djrs le; vR;f/kd 
lko/kkuh vkSj lqj{kk cjruh vko';d gSA 

2- ,plh&290% fjVªksfQfVax leku ;k vkaf'kd :i ls de {kerk ysfdu mPp 
izn'kZu xq.kkad ¼lhvksih½ ds lkFk laHko gS] c'krsZ lqj{kk eqn~nksa ls i;kZIr <ax ls 
fuiVk tk,A ,plh&290 okys ,;j&daMh'kulZ okf.kfT;d bLrseky esa c<+rs 
tk jgs gSa vkSj Hkkjr esa Hkh miyC/k gSaA ,plh&290 esa 3 dk fuEu thMCywih 
gksrk gSA 

jsfÝtjsaV~l dk inuke 
jsfÝtjsaV~l ds inuke gSa% 
iwjh rjg lkafnzr gSykstsusfVM dkEikm.M~l] vkj ,Dlokbts+M QkewZys ls 
inukfer
tgka] 
vkj jsfÝtjsaV dk ladsr djrk gS
,Dl dkcZu ijek.kqvksa dh la[;k ¼lh½ dk ladsr djrk gS] ;fn vad 'kwU; gks 
rks 1 gVk fn;k tkrk gSA 
okb&1 gkbMªkstu ijek.kqvksa dh la[;k ¼,p½ dk ladsr djrk gS 
ts+M ¶yksjhu ijek.kqvksa dh la[;k dk ladsr djrk gS ¼,Q½
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~l mnkgj.k ds fy,% 
vkj12 ¼lh,Qlh12½ & ¼lhlh12,Q2½
v vkj22 ¼,plh,Qlh22½ & ¼lhlh12,Q2½
vkj134, ¼,plh,Qlh134,½ & ¼lh2,p2,Q4½

vtSfod jsfÝtjsaV~l dks *7* ls inukfer fd;k tkrk gS ftlds ckn mudk 
v.kq Hkkj gksrk gSA dkcZu MkbvkWDlkbM ds fy,] inuke vkj 744 cSBrk gSA 
vkj 717 ¼veksfu;k½ vkSj vkj 718 ¼ikuh½ vU; mnkgj.k gSaA 

feJ.kksa ds ekeys esa] ,ft+;ksVksfid feJ.k dks 500 lhjht ls inukfer fd;k 
tkrk gS vFkkZr vkj500 vkSj ft+;ksVksfid feJ.k dks 400 lhjht ls inukfer 
fd;k tkrk gS mnkgj.k ds fy,% vkj410,] vkj407lh vkSj vkj417, bR;kfnA 

lHkh gkbMªksdkcZu QkewZys vkj,Dlokbt+sM ds vuqlkj inukfer fd, tkrs gSaA 
mnkgj.k ds fy, izksisu ¼lh3,p3½&vkj 290] ,u&cwVsu&vkj600] vkblkscwVsu 
&vkj600, 

,p,Qlh134, tSls jsfÝtjsaV~l esa ,d ls vf/kd v.kq lajpuk gksrh gaS] os 
vaxzsth ds NksVs v{kjksa ls inukfer fd, tkrs gSa tSls 'a', 'b', 'c' inuke ds 
vkf[kj rdA tSlk fd fn[kk;k x;k gS *vkj* ls jsfÝtjsaV dk ladsr feyrk 
gS] ,p,Qlh134, dh v.kq lajpuk esa ekStwn gksus ds dkj.k 1 gS] dkcZu ds nks 
ijek.kq fo|eku gSa] gkbMªkstu ds nks ijek.kqvksa ds dkj.k 3 gS rFkk ¶yksjhu ds 
pkj ijek.kqvksa ds dkj.k 4 gSA 

vkj404, tSls feJ.k viuh lacaf/kr jsfÝtjsaV la[;kvksa vkSj nzO;eku vuqikr 
ls inukfer gksrs gSaA vkj404, ds ekeys esa] vkj 'jsfÝtjsaV' dk ladsr 
djrk gS] igyk 4 lhjht 400 dk ladsr djrk gS] 04 feJ.k ds ?kVd ds 
dkykuqØe la[kkRed inuke dk ladsr djrk gS] ysfdu la?kVdksa ds izfr'kr 
dk ladsr ugha djrk] vaxzsth dk cM+k v{kj *,* fo'ks"k lajpuk dk ladsr djrk 
gS vFkkZr izfr'kr ¼%½ lajpukA leku feJ.k dh vU; lajpuk ds ekeys esa] 
mls vaxzsth ds cM+s v{kj ls ?kksf"kr fd;k tk,xk] mnkgj.k ds fy,] vkj407,] 
vkj407ch vkSj vkj407lh  

vc jsfÝtjsaV~l dks jklk;fud ifjokj ds lkFk mlds jsfÝtjsaV inuke la[;k 
ls ladsr djuk fjokt cu pqdk gS] mnkgj.k ds fy, ,p,Qlh&134, ladsr 
djrk gS fd vkj&134, dk laca/k ,p,Qlh ifjokj ls gSA blfy, vkj&22] 
vkj&161 vkSj vkj&290 tSls jsfÝtjsaV~l Øe'k% ,p,Qlh&22] ,p,Qlh&161 
vkSj ,plh&290 ds :i esa fy[ks tkrs gSaA gkykafd feJ.k ges'kk flQZ mudh 
inuke la[;k ls gh fy[ks tkrs gSa] mnkgj.k ds fy, vkj&410,] gkykafd 
vkj&410,] ,p,Qlh dk feJ.k gSA ;g ifjikVh vkj&417 tSls ,p,Qlh 
vkSj ,plh feJ.k ls fuiVus dh mis{kk Hkh djrh gSA
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v/;k; 8
,;j&daMh'kulZ dh lfoZflax vkSj ejEer 
djus ds fy, vPNh ifjikfV;ka
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lfoZflax ds nkSjku] jsfÝtjsaV dh iqu%izkfIr vke ifjikVh ugha gSA jsfÝtjsaV 
vkerkSj ij cg tkrs gSa vkSj lfoZflax ;k ejEer ds ckn ,j;j&daMh'kuj 
iwjh rjg fjpktZ fd;k tk,xkA ;fn lfoZl rduhf'k;u leqfpr fjdojh 
djs rks jsfÝtjsaV miHkksx esa Hkkjh cpr gksxhA izk;% fjlko dk leqfpr 
irk yxk, fcuk gh jsfÝtjsaV ds lkFk flLVe dks Hkh VkWIM vi dj fn;k 
tkrk gS blfy, fjlko tkjh jgsxkA okrkoj.k esa jsfÝtjsaV ds mRltZu ls 
i;kZoj.k ij udkjkRed vlj iM+rs gSaA lfoZflax ds le; jsfÝtjsaV dh 
iqu&izkfIr] fjlko vkSj nkc dk ijh{k.k vkSj buvkWijsfVo Lis;lZ dks cnyus 
tSlh ifjikfV;ka vPNh lfoZl ifjikfV;ka ¼th,lih½ gSa tks midj.k dh 
vkWijsfVo ykbQ c<+k,axh vkSj i;kZoj.k dks Hkh Qk;nk igqapk,axhA 

vPNh lfoZl ifjikfV;ka 
,;j&daMh'kulZ dh lfoZflax ;k ejEer ds nkSjku nl eq[; pj.k 
gksrs gSa% 
1-	 eqgjcan jsfÝtjs'ku flLVe ls jsfÝtjsaV dh iqu%izkfIr
2-	 buvkWijsfVo Lis;j ikV~lZ dh ejEer@cnyuk 
3-	 flLVe dh lQkbZ@ikWfyf'kax vkSj ¶yf'kax 
4-	 lko/kkuhiwoZd czsft+ax vkSj@;k V~;wCl dh ¶ys;fjax 
5-	 fjlko vkSj nkc dh tkap 
6-	 ewY;kadu vkSj fuokZr ¼oSD;qve½ gksfYMax
7-	 jsfÝtjsaV pkftZax 
8-	 izkslsl V~;wc dks eqgjcan djuk vkSj okYo dks can djuk
9-	 leqfpr vkWijs'ku ds fy, fu;fer tkap djuk
10-	 fd, x, dk;Z dk fooj.k ntZ djuk 

1- eqgjcan jsfÝtjs'ku 
flLVe ls jsfÝtjsaV dh 
iqu%izkfIr
jsfÝtjsaV flLVe esa ekStwn 
orZeku voLFkk ls fudkyk 
tkrk gS vkSj flysaMj esa 
HkaMkfjr fd;k tkrk gSA flLVe 
ls jsfÝtjsaV dks gVkus ds fy, 
ok"i iqu%izkfIr fof/k ;k rjy 
iqu% izkfIr fof/k bLrseky dh 
tk ldrh gSA ok"i iqu%izkfIr 
vkSj rjy iqu% izkfIr ds fy, 
izfØ;k* iqu%izkfIr] iqupZØ.k vkSj 
lq/kkj* fo"k; ds rgr le>kbZ xbZ gSA izHkkoh iqu%izkfIr vkSj i;kZoj.k ij 
vlj de djus ds fy, NksVh yackbZ ds 9-52 feyhehVj ¼3@8ß½ vkdkj ds 
gkst bLrseky djus pkfg,A 

fp= 8-1 iqu%izkfIr flysaMj

ok"i

rjy

ihyk jax

/kwlj jax 

dVvos O;w 
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2- buvkizsfVo Lis;j ikV~lZ dh ejEer@cnyuk
buvkizsfVo Lis;j ikV~lZ ds LFkku ij vlyh vkSj flQkfj'k ds vuqlkj 
Lis;j ikV~lZ bLrseky djus pkfg,A gj ckj tc flLVe dh ejEer dh 
tkrh gS] rks u;k LVªsuj vkSj fQYVj yxkuk pkfg,A v.kq Nyuh okyk 
fQYVj yxk,aA ;g jsfÝtjsaV dks lw[kk vkSj 'kq) djsxkA 

3- flLVe 
dh lQkbZ@
ikWfyf'kax vkSj 
¶yf'kax 
flLVe dks [kksyus 
ij] flLVe ds lHkh 
iqtksZa dks lkQ djuk 
pkfg, vkSj fQj 
besjh diM+s@isij ds 
bLrseky ls ikWfy'k 
djuh pkfg,A 
flLVe dks djhc 10 
ckj ¼150 psi½ ds nkc ij] nks pj.k okys nkc jsX;qysVj ls vkWDlhtu&eqDr 
MªkbZ ukbVªkstu ¼vks,QMh,u&'kq)rk% 99-995%] M~;w ikbaV% & 40°C de ls 
de½ ds bLrseky ls ¶y'M djuk pkfg,A 

4- lko/kkuhiwoZd 
czsft+ax vkSj@;k 
V~;wCl dh 
¶ys;fjax 
*dkWij V~;wfcaax 
vkWijs'kUl* v/;k; ds 
rgr igys le>k, 
vuqlkj /kkrq ds iqtksZa 
dks i;kZIr :i ls 
lkQ djsa rFkk czsft+ax 
vkSj@;k ¶ys;fjax djsaA 

fp= 8-2 fQYVj 

fp= 8-3 nks pj.k okyk nkc jsX;qysVj 

fp= 8-4 ¶ys;fjax vkSj czsft+ax 
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5- fjlko vkSj nkc dh tkap 
fo'oluh;rk ,oa i;kZoj.k laj{k.k ds fy, lHkh flLVEl dk nkc vkSj 
fjlko ijh{k.k vo'; gksuk pkfg,A fjlko&izwfQax flLVe ds fy, tksM+ksa dh 
tkap dh tkuh pkfg,A rkieku dks flLVe ls ckgj j[kus vkSj flLVe dh 
V~;wfcax dh lQkbZ ds fy,] vkWDlhtu&eqDr Mªªkb ukbVªkstu ¼vks,QMh,u½ 
dks eqgjcan flLVe ds tfj, xqtjkuk pkfg,A flLVe dks mu izS'klZ ls 
izs'kjkbTM ugha djuk pkfg, tks flLVe ds tkap izS'klZ ls vf/kd gks 
¼1-1 x vkizsfVax izs'kj½A fjlko ds fy,] flLVe dh tkap 15 feuV ¼izs'kj 
gksfYMax½ ds fy, mls vaMj izs'kj djds djuh pkfg,A tc vks,QMh,u ls 
izs'kjkbTM dj jgs 
gksa rks flLVe dks 
dHkh pkyw u djsaA 

flLVe ls 
jsfÝtjsaV dk 
fjlko vkerkSj ij 
fuEufyf[kr  
fof/k;ksa ds 
bLrseky ls 
igpkuk tkrk gS% 

lkcqu dk ?kksy@cqycqyk fof/k% lkcqu dk ?kksy lcls izpfyr] lcls 
lLrh vkSj lcls dkjxj fof/k gS tks lfoZl rduhf'k;u bLrseky djrs gSaA 
tc flLVe py jgk gks rc tksM+ksa] dusD'kUl vkSj fQfVaXl esa lkcqu dk 
?kksy yxkdj ;k ukbVªkstu ds LFkk;h nkc ds rgr vkSj cqycqyksa dks ns[kdj 
fjlko fcanqvksa dks igpkuus esa enn feyrh gSA 

bysDVªkfud fMVsDVj% bysDVªkfud jsfÝtjsaV 
fMVsDVlZ esa ,sls rRo gksrs gSa tks jsfÝtjsaV 
esa ekStwn fo'ks"k jklk;fud vo;oksa ds izfr 
laosnu'khy gksrs gSaA fMVsDVj esa iEi gksrk gS 
tks xSl vkSj ok;q feJ.k esa lks[k ldrk gSA 
tSls gh lsalj jsfÝtjsaV ds mPp lkanz.k dk 
fo'ys"k.k djrk gS rks fjlko ds lzksr vkSj LFkku 
dks bafxr djrs gq, *fVfdax* flXuy lqukbZ nsrk 
gS vkSj@;k ySEi dh ¶ySf'kax vkòfRr@rhozrk esa 
òf) gks tkrh gSA 

tksM+ksa esa fjlko dh lcls vf/kd vke yksds'ku gSa% 
1-	 ¶ysvj dusD'kUl@uV~l
2-	 lfoZl okYo% vks&fjaXl] ,Dlsl fQfVax] ekmafVax
3-	 V~;wfcax esa ØsDM czsTM tksM+
4-	 [kjkc ok"id vkSj@;k daMsUlj ds eqM+s gq, fljs
5-	 ,d&nwljs ls ;k vU; lkexzh ls jxM+ [kkrh V~;wCl 

fp= 8-5 fjlko vkSj nkc tkap 

fp= 8-6 bysDVªkfud  
jsfÝtjsaV fMVsDVj
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tc jsfÝtjsaV ckgj fjl tkrk gS rks blls ejEer vkSj lfoZflax dh ykxr 
c<+ tkrh gSA blds i;kZoj.k ij Hkh gkfudkjd vlj gksrs gSaA flLVe dh 
n{krk ?kV tkrh gS vkSj fctyh dk miHkksx c<+ tkrk gSA blfy, CO2 
miHkksx c<+ tkrk gS vkSj i;kZoj.k ;k tyok;q ifjorZu ij vf/kd vlj 
gksrk gSA vr% jsfÝtjsaV ds fjlko ls cpus ds fy, lko/kkuh cjruh pkfg,A 

6- ewY;kadu vkSj fuokZr ¼oSD;qve½ gksfYMax
fuokZr ,d izfØ;k gS ftlds tfj, ueh 
mcydj ok"i esa cnyus ls eqgjcan flLVe 
esa nkc de gks tkrk gSA ;g ok;q] ueh 
vkSj vU; vl?kuh; xSlksa dks flLVe ls 
nwj djrk gSA flLVe esa Ýkstu ueh ls 
fuEufyf[kr leL;k,a gks ldrh gSa% 

•	dSiyjh V~;wc] ehVfjax fMokbl vkSj 
LVªsulZ can gksuk

•	 fQYVj Mªk;lZ can gks tkuk 
•	 flLVe dh izHkko'khyrk vkSj  
n{krk ?kVuk 

fuokZr dks rst djus ds fy, fo'kky okYo iksVZ@gkstst ¼9-52 feyhehVj 
;k 3@8ß½ bLrseky djuh pkfg,A fuokZr dk bfPNr ysoy ekius ds fy, 
ekbØksu xst dks eSuhQksYM ls dusDV djsaA 

flLVe esa jsfÝtjsaV dks pkftZax ls igys] ;fn laHko gks] Mcy&LVst jksVjh 
oSD;qve iEi ¼100 lpm vkSj CySad vkWQ 20 ekbØksUl½ ds bLrseky ls 
flLVe dks mPp ,oa fuEu nkc lkbM~l ls fuokZr dj nsaA flQZ nks pj.k 
okys fuokZr iEi gh visf{kr ysoy rd fuokZr dks [khapus esa leFkZ gSaA 

vkn'kZ fuokZr djhc 0-666 mbar ¼500 ekbØksu½ ;k mlls vf/kd gksrk 
gSA tc flLVe esa fuokZr dh izfØ;k tkjh gks rks flLVe dk dWEizslj 
vkizsV ugha djuk pkfg,A fuokZr ¼500 ekbØksu½ gkfly gksus ij] iEi dks 
fMLdusDV dj nsa vkSj flLVe ds nkc@fuokZr dks fu;r gksus ds fy, 5-7 
feuV nsa ¼5&7 feuV dh fuokZr gksfYMax ds nkSjku] nkc 1500 ekbØksu ls 
vf/kd ugha c<+uk pkfg,½A ;fn fuokZr 500 ekbØksu ds bfPNr ysoy rd 
ugha gkfly fd;k x;k rks dWEizslj esa ok;q vkSj ueh ds izHkko ls dWEizslj 
tdM+ ldrk gS ;k dWEizslj ds pyrs gq, iqtksZa ds vR;f/kd f?klus ds dkj.k 
QSY;ksj vFkok eksVj vR;f/kd xeZ gksdj ty ldrk gSA 

¼Ñi;k /;ku nsa fd] ;fn fuokZr [khapdj nkc de fd;k tk rks ikuh fuEu 
rkieku ij Hkh mcy ldrk gSA blfy, xgjk fuokZr [khapus ls flLVe ls 
mDr mYysf[kr vupkgh lkefxz;ksa dks nwj djus esa enn feysxhA½

fp= 8-7 oSD;qve iEi
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7- jsfÝtjsaV pkftZax 
,;j&daMh'kuj ds csgrj izn'kZu ds fy,] jsfÝtjsaV dh lVhd ek=k ds lkFk 
pkftZax egRoiw.kZ gSA pktZ ges'kk vPNh rjg ls fuokZr fd, x, flLVe esa 
djsaA Lohi pktZ ;k pktZ ckbZ Qhy dh flQkfj'k ugha dh tkrhA pkftZax 
e)e vkSj /khjs&/khjs djuh pkfg, rkfd rjy xSl dWEizs'kj esa u tk,A pwafd 
jsfÝtjsaV ds nzO;eku ;k Hkkj ij okrkoj.k ¼nkc@rkieku½ dk dksbZ izHkko 

	 lsyf'k;l esa rkieku	 ekbØksu esa fuokZr

	 100.00	 7,59,968

	 96.11	 5,35,000

	 90.00	 5,25,526

	 80.00	 3,55,092

	 70.00	 2,33,680

	 60.00	 1,49,352

	 50.00	 92,456

	 40.00	 55,118

	 30.00	 31,750

	 26.67	 25,400

	 24.44	 22,860

	 22.22	 20,320

	 20.56	 17,780

	 17.78	 15,240

	 15.00	 12,700

	 11.67	 10,160

	 07.22	 7,620

	 00.00	 4,572

	 -06.11	 2,540

	 -14.44	 1,270

	 -31.11	 254

fp= 8-1 ikuh mcyus ds fcanq cuke fuokZr 
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ugha gksrk gS blfy, xSl 
pkftZax ds le; jsfÝtjsaV 
dh ek=k dks ekius ds 
fy, Hkkj flLVe rSukr 
fd;k tkuk pkfg,A pktZ 
dh lVhd ek=k ds fy, 
fMftVy osbax Ldsy@
cSysal bLrseky djuk 
pkfg,A ,;j&daMh'kuj 
dh izHkkoh dk;Ziz.kkyh ds 
fy, ;g vfuok;Z gS vkSj 
;g th,lih gSA flLVe 
ds vksoj pktZ gksus ds 
ekeys esa] ,plh,Qlh&22 
dk ,Dlsl pktZ okrkoj.k 
esa ugha fudkyuk pkfg, 
cfYd iqu&izkIr djuk 
pkfg,A jsfÝtjsaV dks flQZ 
ok"i voLFkk esa gh dWEizslj 
esa izos'k djuk pkfg,A 
jsfÝtjsaV pkftZax ds 5 feuV 
ckn jsfÝtjsaV ds nkc vkSj 
rkieku dh tkap dh tkuh 
pkfg,A mPp ;k fuEu nkc 
vkSj rkieku bafxr djrs 
gSa fd flLVe vksojpktZ ;k vaMjpktZ gks x;k gSA vaMjpkTMZ flLVe de 
izHkkoh gks tkrk gS] pykus dh ykxr c<+ tkrh gS vkSj yksM lgus djus esa 
'kk;n leFkZ u jgsA vksojpkTMZ flLVe esa fjlko dh vf/kd vk'kadk jgrh 
gSA mxz ekeyksa esa] vksojpkftZax ls nkc c<+ tk,xk vkSj izn'kZu ,oa n{krk 
?kV tk,xhA xsTl vkSj gksTl fMLdusDV djus ds ckn] fjlko dh tkap 
djkuh pkfg,A 

8- izkslsl V~;wc dks eqgjcan djuk vkSj okYo dks can djuk
jsfÝtjsaV dh lgh pkftZax ds ckn] pkftZax V~;wc eqgjcan djuh pkfg, ;k 
okYo dks leqfpr :i ls can djuk pkfg,A bu pj.kksa dk ikyu djsa% 

1-	 nks LFkkuksa ij eqgjcan dh tkus okyh V~;wc dks fØEi@fiap djas
2-	 tc rd V~;wc eqgjcan u gks tk, fiafpax Vwy ugha gVkuk pkfg,
3-	 V~;wc dks czst+ ;k lhy djsa
4-	 fiafpax vkSj@;k fØafiax Vwy gVk,a
5-	 fjlko dh vafre tkap djuh pkfg, 

fp= 8-9 pkftZax ;wfuV vkSj osbax Ldsy
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;k 
1-	 Fkzh&os lfoZl okYo dks leqfpr :i ls can djsa
2-	 fjlko ds fy, tkap djsa
3-	 ykWd&uV yxk,a
4-	 fjlko ds fy, vafre tkap djuh pkfg, 

9- leqfpr vkWijs'ku 
ds fy, fu;fer tkap 
djuk

fu;fer tkap ds vax ds 
vuqlkj] 20 feuV ds ckn 
lIykbZ vkSj fjVuZ ,;j dk 
rkieku ekisaA ,;j&daMh'kuj 
}kjk [khaps x, djaV dks ekisaA 
tkWc dkMZ ij fjdkMZ j[ksaA 
flLVe ij yscy yxk,a vkSj 
Øekuqlkj NksM+ nsaA lHkh voyksdu ntZ djsaA 

10- fd, x, dk;Z dk fooj.k ntZ djuk 

fp= 8-10 voyksdu ntZ djuk

flLVe dh ejEer djus ds fy, pqfuank tkWc dkMZ%

	jsfÝtjs'ku flLVe ejEer ls igys vkSj ckn dk fooj.k

	xzkgd vkSj mRikn dk fooj.k 	 ejEer ds ckn                                         

	xzkgd	 oksYVst V  

	irk 	 djaV I  

	MCyw,lh@,l,lh Ø- la-	 fuEu nkc 

	ekWMy la- 	 mPp nkc  

	jsfÝtjsaV dh fdLe 	 fjlko tksM+ # ejEer dh xbZ  

	pkftZ,cy@vaMj okjaVh@,,elh 	 oSD;we miyC/k 

	MkbvXuksll & iwoZ ejEer	 th ,y # iqu%iqf"V  

	oksYVst V  	 u;k dWEizslj # 

	djaV I  	 iqtsZ cnys x,  

	 fuEu nkc  	

	mPp nkc  	 pkt~MZ jsfÝtjsaV ek=k  

	xSl fjlko tksM+ #  	 # dh fjlko tkap 

	iqjkuk dWEizslj #  	 lIykbZ vkSj fjVuZ ,;j rkieku  

	ewy jsfÝtjsaV pktZ ek=k   	 fofo/k tkudkjh  

	rduhf'k;u dk uke ;k dksM # 	 rduhf'k;u dk uke ;k dksM #
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vPNh lfoZl ifjikfV;ksa ds fy, lkekU; 
fn'kkfunsZ'k% 
1-	 LoPN] vPNh rjg ls osaVhysfVM vkSj [kq"d {ks= esa dke djsa
2-	 nLrkus] p'ek vkSj ,izu ;k diM+s igus tks dke djrs le; 'kjhj dks 

<drs gksa
3-	 lqfuf'pr djsa fd dksbZ Hkh dk;Z djus ls igys ,Iyk;al esUl bysfDVªd 

lIykbZ ls fMLdusDV dj fn;k x;k gS 
4-	 flLVe dks [ksyrs le; lko/kkuh cjrsa D;kafd flLVe ds vanj dk nkc 

vkerkSj ij okrkoj.k ds nkc ls vf/kd gksrk gS
5-	 flLVEl vkSj dy&iqtksZa dks lhycan j[ksaA ;fn vko';d gks rks 

dy&iqtksZa dh ejEer djsa vkSj@;k cnysa
6-	 tc dHkh flLVe esaVhusUl ds fy, [kksyk tk, ;k og lanwf"kr gks tk, 

rks fQYVj Mªk;j dks cnysa 
7-	 ekuo Ropk ls laidZ esa vkus ij fyfDoM ¼rjy½ jsfÝtjsaV ls 

ÝkWLVckbV gks ldrk gSA lqj{kk ds fy, ilZuy izkWVsfDVo bfDoiesaV 
¼ihihb½ igusa 

8-	 ,;j&daMh'kuj esa jsfÝtjsaV vEy ls lanwf"kr gks ldrk gSA lqfuf'pr 
djsa fd og Ropk ls u Nq,A 

9-	 dWEizslj vkWby vEyh; gks ldrk gS] blfy, nks"kiw.kZ dWEizslj dks 
fudkyus vkSj@;k ejEer djrs le; nLrkus vkSj p'ek igusa

10-	 vkWDlhtu&eqDr [kq"d ukbVªkstu ¼vks,QMh,u½ ds bLrseky ls flLVe 
ds nkc vkSj fjlko dh tkap djsa

11- ukbVªkstu bLrseky djrs le; ges'kk nks pj.k okyk nkc jsX;qysVj ¼50 
ckj rd½ dk mi;ksx djsa

12-	 lqfuf'pr djsa fd lHkh gkstst ØSd eqDr gksa vkSj mPp nkc lgu djus 
ds fy, i;kZIr etcwr gksa 

13-	Hg ds 20 ekbØksUl ds cjkcj CySad vkWQ izs'kj ds nks pj.k okys jksVjh 
oSu gkbZ oSD;qve iEi ds bLrseky ls flLVe dks mPp vkSj fuEu nkc 
nksuksa rjQ ls [kkyh djsa 

14-	 vPNh DokfyVh ds jsfÝtjsaV dh lgh ek=k ls flLVe dks pktZ djsa
15-	 czsft+ax ls pkftZax ikbaV dks lhy djsa vkSj fQj fjlko ds fy, tkap djsa
16-	 bLrseky fd, x, jsfÝtjsaV dh lgh tkudkjh ds lkFk ,;j&daMh'kuj 

ij yscy yxk,a
17-	 lqfuf'pr djsa fd jsfÝtjsaV flysaMj@dSu okYo vPNh voLFkk esa gksa 

vkSj tc bLrseky esa u gksa rks <Ddu yxk gks
18-	 flysaMj@dSu ;k okYo~l dks la'kksf/kr u djsa
19-	 fMLikstscy flysaMlZ@dSUl dks iqu% er Hkjsa
20-	 jsfÝtjsaV flysaMlZ dks vPNh rjg ls osaVhysfVM {ks= esa eqag Åij dh 

vksj djds [kM+h voLFkk essa Å"ek lzksrksa ls vkSj vkx ds tksf[ke ls nwj 
j[ksaA
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vkSj lq/kkj
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q/k
kjvusd ns'kksa us ,sls jlk;uksa@ jsfÝtjsaV~l ds bLrseky dks jksdus ds fy, 

dkuwu ikfjr dj fn, gSaa tks vkst+ksu ijr dks izHkkfor djrs gSaA okrkoj.k esa 
jsfÝtjsaV~l dks tkjh djus ls jksdus dh vko';drk ds ifj.kke Lo:i ubZ 
izfØ;k,a lkeus vkbZ gSaA bu jsfÝtjsaV~l dh iqu%izkfIr] iqupZØ.k vkSj lq/kkj 
ds fy, fofo/k fof/k;ka fodflr dh xbZ gSaA 

ifjHkk"kk,a 
iqu%izkfIr ¼fjdoj½% flLVe ls fdlh voLFkk esa jsfÝtjsaV dks fudkyuk 
vkSj ckgjh daVsuj esa LVksj djukA 

iqupZØ.k ¼jhlkbdWfyax½% jsfÝtjsaV dks ,Iyk;al ls fudkyuk vkSj vkWby 
lSijs'ku ds bLrseky ls mls lkQ djuk vkSj fQYVj Mªk;lZ ds tfj, ,d 
;k vf/kd ckj xqtkjukA ;s fMokblst ueh] vEyrk vkSj fo'ks"k inkFkZ ?kVkrh 
gSaA iqupZØ.k vkerkSj ij QhYM esa ;k tkWc dh lkbV ij gksrk gSA 

lq/kkj ¼fjDyses'ku½% bLrseky fd, x, jsfÝtjsaV dks [kklrkSj ls vklou 
ds tfj, oftZu jsfÝtjsaV dh djhch fo'ks"krkvksa rd fjizkslsl djukA lq/kkj 
ikuh] DyksjkbM] vEyrk vkSj mPp DoFkukad okys vof'k"V] ikfVZdqysV~l@
Bksl] vU; jsfÝtjsaV lfgr vl?kuh; xSl vkSj v'kqf);ka tSls lanw"k.k nwj 
djrk gSA ;g fu/kkZfjr djus ds fy, jsfÝtjsaV dk jklk;fud fo'ys"k.k 
djuk gksxk fd leqfpr fo'ks"krk,a gkfly gks xbZ gSaA lanw"k.kksa dh igpku 
vkSj visf{kr jlk;u fo'ys"k.k jk"Vªh; ;k varjkZ"Vªh; LVSaMMZ }kjk fu/kkZfjr 
gksrs gSaaaA lq/kkj T;knkrj fjizkslsflax ;k fuekZ.k QSflfyVh esa fd;k tkrk gSA 

jsfÝtjsaV~l laHkkyus ds fy, lkekU; 
lqj{kk lq>ko 
fdlh fdLe ds jsfÝtjsaV~l dks LVksjst flysaMj esa varfjr djus ds fy, 
jsfÝtjsaV~l dks lko/kkuhiwoZd laHkkyus dh t:jr gksrh gSA blds fy, 
rduhf'k;u dks dM+s lqj{kk fu;eksa ds vuqlkj dk;Z djus dh t:jr gSA 

1-	 jsfÝtjsaV~l dks laHkkyus ds fy, lqj{kk lykg okyh jsfÝtjsaV~l fuekZrkvksa 
}kjk tkjh dh xbZ eVhfj;y LisflfQds'ku MkVk 'khV ¼,e,lMh,l½ 
lko/kkuhiwoZd i<+uh pkfg,A 

2-	 flysaMj dks mldh dqy {kerk dk flQZ 80% gh Hkjuk pkfg,A 
3-	 izS'kMZ vkSj rjyhÑr jsfÝtjsaV rsth ls [krjukd gkykr iSnk dj ldrs 

gSaA ;fn rjy xSl ekuo 'kjhj vFkkZRk Ropk] vka[k vkSj@;k 'olu iz.kkyh 
ls Li'kZ gks tk, rks blls xaHkhj {kfr gks ldrh gSA blfy, dke djrs 
le; futh lqj{kk midj.k ¼ihihb½ ges'kk bLrseky djuk pkfg,A 

4-	 dk;ZLFky */kweziku jfgr* {ks= gksuk pkfg, vkSj gok vkus&tkus dh vPNh 
lqfo/kk gksuh pkfg,A jsfÝtjsaV~l xa/kghu] vǹ'; vkSj gok ls Hkkjh gksrs 
gSaA os ok;q esa vkWDlhtu dh ek=k ?kVk ldrs gSaA jsfÝtjsaV~l esa lkal 
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5-	 jsfÝtjsaV~l ls Hkjs flysaMj dk HkaMkj.k Åaps rkieku ij vkSj@;k /kwi esa 
ugha djuk pkfg,A 

6-	 izR;sd flysaMj dk ofdZax izs'kj vf/kd ugha gksuk pkfg,A izs'kj ds ckjs esa 
tkudkjh ds fy, flysaMj ij yxh iphZ dh tkap djuh pkfg,A 

7-	 flQZ LoPN] [kq"d flysaMlZ] lanw"k.k eqDr vFkkZr rsy] vEy] ueh eqDr 
gh bLrseky djus pkfg,A 

8-	 flysaMj esa jsfÝtjsaV dh ek=k tkapus ds fy, ges'kk osbax Ldsy bLrseky 
djuk pkfg,A 

9-	 fofHkUu jsfÝtjsaV~l vkSj fofHkUu xzsM ds jsfÝtjsaV~l ,d txg ugha 
feykus pkfg, vkSj ,d gh flysaMj esa LVksj ugha djus pkfg,A 

10-	bLrseky ls igys izR;sd flysaMj dh tkap ns[kdj djsa vkSj lqfuf'pr 
djsa fd lHkh flysaMj ds nkc dh tkap fu;fer :i ls dh tk,A 

11-	jsfÝtjsaV daVsulZ ds ckjs esa Hkze ls cpus ds fy, ns'k ds vk/kkj ij 
iqu%izkfIr flysaMj ij fo'ks"k ladsr gksrs gSa ¼mnkgj.k ds fy,] vejhdk ds 
fy, ihyk fu'kku] Ýakl esa fo'ks"k gjk jax½

jsfÝtjsaV dh iqu%izkfIr 
fdlh voLFkk esa jsfÝtjs'ku flLVe ls jsfÝtjsaV dh iqu%izkfIr vkSj ckgjh 
flysaMj esa mlds HkaMkj.k dks iqu%izkfIr dgrs gSaA tc flLVe dh ejEer dh 
tk jgh gks] rks jsfÝtjsaV dks flLVe ls gVkus dh t:jr gksrh gSA izkslsl 
ds fy, leqfpr midj.k ds tfj, iqu%izkfIr dh tk ldrh gSA iqu%izkfIr 
midj.k ,sls pquus pkfg, tks mPp nkc okys jsfÝtjsaV dh iqu%izkfIr dj 
ldsA 

jsfÝtjsaV dh iqu%izkfIr djrs le; lqj{kk ges'kk egRoiw.kZ gksrh gSA flLVe 
ls jsfÝtjsaV dh iqu% izkfIr ds fy, eSuhQksYM xsTl] lqj{kk Xyklst@p'esa] 
nLrkus] jsfÝtjsaV iqu%izkfIr flysaMj ¼lkekU; ls vyx½] osbax Ldsy] 
vuqeksfnr jsfÝtjsaV iqu%izkfIr ;wfuV vkSj mi;qDr gkstst dh t:jr 
gksxhA lqj{kk ds fy,] futh lqj{kk midj.k ¼ihihb½ ges'kk iguuk pkfg,A 
QkWlthu xSl cuus ls jksdus ds fy, jsfÝtjsaV dks [kqyh Tokyk ds fudV 
iqu%izkIr ugha djuk pkfg,A iqu%izkfIr flysaMj dh vksojfQfyax ls cpus ds 
fy, osbax Ldsy bLrseky djuk pkfg,A vksojfQfyax ds dkj.k flysaMj QV 
ldrk gS vkSj midj.k dks xaHkhj uqdlku gks ldrk gSA 

jsfÝtjsaV~l dh iqu%izkfIr fuokZr iEi ds bLrseky ls flLVe dks [kkyh djus 
ds leku gSA iqu%izkfIr dh rhu vyx&vyx fof/k gSa% ok"i iqu%izkfIr fof/k 
¼vR;f/kd lkekU;½] rjy iqu%izkfIr fof/k vkSj iq'k&iqy fof/kA jsfÝtjsaV  
iqu%izkfIr ;wfuV ij fQYVj Mªk;j ;k ikfVZdqysV fQYVj bLrseky djuk 
pkfg, D;ksafd vEy vkSj ikfVZdqysV inkFkZ jsfÝtjsaV iqu%izkfIr flLVe dks 
{kfr igqapk ldrs gSaA 
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;fn fuEufyf[kr lokyksa ds tokc ldkjkRed gksa% 

1-	 D;k flLVe esa jsfÝtjsaV dh ek=k de gS ;k 4 fdyksxzke ¼kg½ ls  
de gS\

2-	 D;k flLVe esa ,D;qeqysVj gS\

ok"i iqu%izkfIr fof/k 
ok"i iqu%izkfIr ds fy, ikyu fd, tkus okys pj.k gSa% 

1-	 iqu%izkfIr midj.k dh fMLpktZ lkbM ls gkst dks dusDV djsa
2-	 iqu%izkfIr midj.k ls dusfDVM gkst ds fljs ls nwljs fljs dks iqu%izkfIr 

flysaMj ij rjy iksVZ ls dusDV djsa
3-	 iqu%izkfIr flysaMj dks osbax Ldsy ij j[ksa
4-	 flLVe ds fupyh rjQ ds lfoZl iksVZ ls gkst dusDV djsa
5-	 flLVe ls dusfDVM gkst ds nwljs fljs dk eSuhQksYM ds lsaVj ¼pkftZax½ 

iksVZ ls dusDV djsa 
6-	 eSuhQksYM dh yks lkbM ls gkst dks dusDV djsa
7-	 eSuhQksYM ls dusfDVM gkst ds fljs ls nwljs fljs dks iqu%izkfIr midj.k 

dh lWd'kWu lkbM ls dusDV djsa
8-	 flysaMj ok"i iksVZ ls gkst dks eSuhQksYM ij mPp xst ls dusDV djsaA 

blls flysaMj ds nkc dh fuxjkuh gks ldsxh
9-	 eSuhQksYM ij okYOt dks can djsaA fQj % 
	 •	iqu%izkfIr flysaMj ij ok"i vkSj rjy okYo dks [kksysa
	 •	iqu%izkfIr e'khu@;wfuV pkyw djsa
	 •	;wfuV dks jsfÝtjsaV dh fdLe ds vuqlkj mi;qDr fuokZr esa [khapus nsa 
10-	lHkh okYo dks can dj nsa vkSj flLVe ls fMLdusDV djsa

fp= 9-1 ok"i iqu%izkfIr fof/k 

rjy 
rjy 
¼'kV½

ok"i 

ok"i

Mªk;j
lWd'kWu 
buysV

fMLpktZ 
vkmVysV

iqu%izkfIr 
;wfuV 

ejEer ds 
v/khu ;wfuV

Ldsy
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rsy&eqDr dEizSllZ vkSj fLFkj nkc jsX;qysVj okYo~l ds bLrseky ds lkFk] 
rjy iqu%izkfIr fof/k iqu%izkfIr midj.k ds vusd fuekZrkvksa ds fy, ilanhnk 
iqu%izkfIr fof/k curh tk jgh gSA 

rjy iqu%izkfIr ds fy, ikyu fd, tkus okys pj.k bl izdkj gSa% 

1-	 iqu%izkfIr ;wfuV dWEizslj fMLpktZ okYo ds fupys ,Dlsl fcanq ls gkst 
dks dusDV djsa

2-	 blds ckn nwljk gkst fQYVj iqu%izkfIr ;wfuV dWEizslj lWd'kWu okYo ls 
Mªk;j ds tfj, Vw&okYo ckgjh LVksjst flysaMj esa dusDV djsa

3-	 rhljk gkst mPp lkbM ,Dlsl fcanq ¼fjlhoj ij rjy okYo½ ls 
Vw&okYo ckgjh LVksjst flysaMj esa dusDV djsa

4-	 iqu%izkfIr e'khu@;wfuV dks pkyw djsaA ;gka dWEizslj jsfÝtjsaV ok"i dks 
ckgjh LVksjst flysaMj ls jsfÝtjs'ku flLVe esa iEi djrk gS tks bl 
ij ncko cukrh gSA flLVe dks ckgjh LVksjst flysaMj ds chp nkc esa 
varj flLVe ls rjy jsfÝtjsaV dks ckgjh flysaMj esa /kdsyrk gS 

5-	 flLVe ls rjy jsfÝtjsaV ds gVrs gh] 'ks"k ok"i jsfÝtjsaV igys crk, 
vuqlkj ok"i iqu%izkfIr fof/k ds bLrseky ls gVk;k tkrk gS 

fp= 9-2 rjy iqu%izkfIr fof/k 

Ldsy

iqu%izkfIr 
;wfuV

ok"i 
lkbM 

rjy 

rjy 
lkbM lkbV 

Xykl

fMLpktZ  
vkmVysV 

lWd'kWu buysV 

ok"i
Mªk;j

ok"i
rjy

052;wfuV 
ejEer ds 
v/khu
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iq'k&iqy fof/k flQZ rHkh bLrseky dh tk ldrh gS ;fn lfoZl ;k ejEer 
fd, tk jgs flLVe ds fMtkbu dh tkap dh xbZ gksA 

iq'k&iqy iqu%izkfIr ds fy, ikyu fd, tkus okys pj.k bl izdkj gSa% 

1-	 flysaMj ds ok"i iksVZ ls gkst dks eSuhQksYM ds lsaVj iksVZ ls dusDV djsa 
2-	 eSuhQksYM dh fupyh rjQ ls gkst dks jsfÝtjsaV iqu%izkfIr ;wfuV dh 

lWd'kWu lkbM ls dusDV djsa
3-	 yks&ykWl gkst dks iqu%izkfIr ;wfuV dh fMLpktZ lkbM ls eSuhQksYM ds 

fupyh rjQ ds lfoZl iksVZ esa tksM+sa 
4-	 eSuhQksYM dh Åijh rjQ ds lfoZl iksVZ ls gkst dks flysaMj rjy 

okYo esa dusDV djsa
5-	 flysaMj dks osbax Ldsy ij j[ksa
6-	 iqu%izkfIr flysaMj dh okYo~l [kksysa
7-	 jsfÝtjsaV iqu%izkfIr e'khu pkyw djsa
8-	 eSuhQksYM dh fupyh rjQ dh okYo [kksysa
9-	 osbax Ldsy ls fuxjkuh djsa
10-	osbax Ldsy ds Hkkj ysuk can djrs gh ok"i iqu%izkfIr ds fy, ;wfuV cnysa

mDr fdlh ,d fof/k ds bLrseky ls jsfÝtjsaV dh iqu%izkfIr gksus ij] 
iqu%izkfIr flysaMj ij ladsr djus okyh iphZ yxk,a 1- tc og iqu%izkIr gks 
x;k gks 2- jsfÝtjsaV dh fdLe vkSj 3- mldk HkkjA 

iqupZØ.k 
iqupZØ.k dh izfdz;k esa rsy dk vyx djus rFkk ueh] vEyh;rk bR;kfn 
de djus okys fQYVj Mªk;lZ ds tfj, ,d ;k vf/kd ckj xqtkjus ds 
tfj, iqu% bLrseky ds fy, jsfÝtjsaV dks lkQ djuk 'kkfey gSA 

vrhr esa] jsfÝtjsaV dks fo'ks"k:i ls okrkoj.k esa tkus fn;k tkrk Fkk ysfdu 
fQygky iqupZØ.k midj.k jsfÝtjsaV ds iqu% bLrseky esa leFkZ cukrs gSaA 
flLVe ls gVk, x, jsfÝtjsaV tl ds rl :i esa iqu% bLrseky ugha fd, 
tk ldrs] mUgsa fdlh lanw"k.k ds fy, lkQ djuk gksrk gSA 

iqupZØ.k e'khusa rsy dks vyx djds vkSj fQYVjs'ku ds tfj, lanw"k.k dks de 
djrh gSaA lkekU; :i ls] jsfÝtjsaV dk iqupZØ.k midj.k ds bLrseky ls 
fd;k tkrk gS tks jsfÝtjsaV dh iqu%izkfIr vkSj iqupZØ.k nksuksa dke djrk gSA 

iqupZdz.k e'khu iqupZdz.k ds fy, flaxy ikl ;k eYVhiy ikl fof/k dk 
mi;ksx djrh gSaA flaxy ikl fof/k esa] jsfÝtjsaV fQYVj Mªk;j vkSj@;k 
vklod ls xqtjrk gSA ;g iqupZØ.k izfØ;k ds tfj, LVksjst flysaMj rd 
flQZ ,d ikl djrk gSA 
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eYVhiy ikl fof/k dbZ ckj fQYVj Mªk;j ds tfj, jsfÝtjsaV dks iqu% 
lapkfjr djrh gS rFkk ,d le; vof/k ;k pØksa dh la[;k ds ckn 
jsfÝtjsaV LVksjst flysaMj esa varfjr gks tkrs gSaA 

fp= 9-3 flaxy ikl fjdWoWfj midj.k

eSuhQksYM 
izh&fQYVj

,lh ;wfuV

fjdojh 
;wfuV

daMsU'kj

flLVe Mªk;j 
fQYVj

fjdWoWfj 
flysaMj 

itZ ;wfuV

vkWby lsijsVj 
,D;qeqysVj dWEizslj

vkWby lsijsVj 

vkWby MªsuvkWby Mªsu fQYVj 
Mªk;j

v
kWby

 okil

fp= 9-4 eYVhiy ikl fjdojh midj.k

ekblpj 
lwpd

rjy 
iEi

fjlkbdy 
lksysukW;M  

eSuhQksYM 
izh&fQYVj

,lh ;wfuV 

fjdojh  
;wfuV

fQYVj Mªk;j 
flLVe

fjdojh o
itZ ;wfuV

fjdWoWfj 
flysaMj

daMsUlj

vkWby lsijsVj 
,D;qeqysVj dWEizslj

vkWby lsijsVj 

vkWby MªsuvkWby Mªsu fQYVj 
Mªk;j v

kWb
y
 o

ki
l
 

fjlkbdy ywi
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lq/kkj ,d izfdz;k gS tc jsfÝtjsaV oftZu jsfÝtjsaV ds cjkcj izlaLd̀r fd;k 
tkrk gSA jsfÝtjsaV lq/kkj ,vkjvkb LVSaMMZ 700&1993] ¶yksjksdkcZu vkSj 
vU; jsfÝtjsaV~l ds fy, fo'ks"krkvksa ds vuq:i gksxkA 

vusd fdLe ds lq/kkj midj.k leku izkslsl ij pyrs gSa tgka bLrseky 
fd;k tk pqdk ;k lanwf"kr jsfÝtjsaV ok"i ;k rjy voLFkk esa lq/kkj ;wfuV 
esa izos'k djrk gSA bls ml oDr rd xje ¼vklou½ fd;k tkrk gS tc 
rd 'kq) jsfÝtjsaV ok"i lanwf"kr jsfÝtjsaV ls vyx ugha gks tkrkA fQj 
jsfÝtjsaV fo'kky] fof'k"V lSijsVj pSacj esa izos'k djrk gS tgka osx ewy :i 
ls fxjrk gSA blls mPp rkieku ok"i c<+rh gSA lSijsVj pSacj esa] dkWij 
dpjs] dkcZu] rsy vkSj vEy tSls lanw"k.k lSijsVj dh ryh esa cSB tkrs gSaA 

;s lanw"k.k vkWby vkmV ;k Mªsu vkWijs'ku ds nkSjku nwj fd, tk ldrs gSaA 
lSijsVj cuk ok"i :i esa vklfor jsfÝtjsaV ,;j&dwYM daMsU'kj esa izos'k 
djrk gSA ;gka og rjy :i esa cnyk tkrk gSA rjy jsfÝtjsaV fQYVj 
Mªk;j ls xqtjrk gS vkSj fQj LVksjst pSacj esa tkrk gS tgka 'kq) fd;k x;k 
jsfÝtjsaV ok"id vlSEcyh }kjk 3°C - 4°C ds rkieku rd BaMk gksrk gSA
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lqj{kk vkSj vuqj{k.k
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*lqj{kk* inuke fdlh jsfÝtjs'ku ;k ,;j&daMh'kfuax xfrfof/k ij ykxw 
gksrk gSA ;g vkizsVj@rduhf'k;u@xzkgd dh lqj{kk] vkSt+kjksa vkSj midj.k 
dh lqj{kk ij ykxw gks ldrh gSA gkFk vkSj fctyh ds vkSt+kj bLrseky 
djus okys rduhf'k;uksa dks fxjus] mM+us] ,czsflo vkSj ikWfyf'kax oLrqvksa@
lkfxz;ksa] ;k gkfudkjd /kwy] /kqvka] dksgjk] ok"i@xSlksa ;k yqfczdsaV~l tSls 
[krjs gksrs gSaA rduhf'k;u dks dke djrs le; [kqn dks bu [krjksa ls 
cpkus ds fy, futh lqj{kk midj.k iguuk pkfg,A 

lqjf{kr rjhdk gh lgh rjhdk gS ¼n lsQ os bt n jkbV os½ fu;e dk dksbZ 
viokn ugha gSA 

lgh gkyr vkSj vPNh dokfyVh ds vkSt+kjksa vkSj midj.kksa ls ySl iw.kZr% 
izf'kf{kr O;fDr dks gh dke djuk pkfg,A 

vkSt+kjksa vkSj midj.k dh esaVhusUl Hkh leku :i ls egRoiw.kZ gS D;ksafd 
blls t:jr gksus ij vkSt+kj vkSj midj.k dh miyC/krk c<+ tkrh gS rFkk 
mUgsa dke djus ds Øe esa j[krk gSA blds vykok easVhusUl ls vokafNr 
[kpZ ?kVkus esa enn feyrh gSA 

lqj{kk 
futh lqj{kk  
dke ij rduhf'k;u 
dks [kqn dks fdlh {kfr 
ls cpkuk pkfg,A ihihb 
vFkkZr lqj{kk Xyklst] 
lqj{kk twrs] nLrkus vkSj 
lqj{kk csYV iguuh 
pkfg,A leqfpr Mªsl 
dksM dk ikyu djuk 
pkfg,A ySc dksV igusaA 
ywt ToSyjh dHkh u 
igusa & ;g fctyh ds 
VfeZuy ;k rkjksa ls Nwus 
ds dkj.k fctyh dk 'kkWd yx ldrk gSA lqj{kk dh ;kn fnykus ds :i esa 
dk;Z LFky ij lqj{kk fu;e vkSj fn'kkfunsZ'k fy[ks gq, iksLVj yxk,aA

vkSt+kjksa vkSj midj.k dh lqj{kk 
1-	 budh esaVhusUl vkSj fujh{k.k fu;fer :i ls djus pkfg,A 
2-	 dke djus ds fu, lgh vkSt+kj bLrseky djus pkfg,A 
3-	 bUgsa fuekZrvksa ds funsZ'kksa ds vuqlkj vkizsV djuk pkfg,A 
4-	 gSdlkW CysM~l] pkdw] fMªy fcV~l ;k vU; vkSt+kj jkLrs vkSj utnhd 

esa dke dj jgs vU; rduhf'kuksa ls nwj j[kus pkfg,A iSus vkSt+kjksa dh 
rqyuk esa dqan vkSt+kj T;knk [krjukd gks ldrs gSaA 

fp= 10-1 futh lqj{kk midj.k 
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5-	 vkSt+kjksa vkSj midj.k dks pykus okys rduhf'k;uksa dh futh ftEesnkjh 
gS fd leqfpr dkS'ky lh[k ds mUgsa lko/kkuh ls bLrseky djsaA 

fctyh ds vkSt+kjksa dk bLrseky djrs gq, lqj{kk 
1-	 tc bLrseky u dj jgs gksa] lfoZflax vkSj lQkbZ ls igys vkSj ,lsljht 

cnyrs le; vkSt+kjksa dks fMLdusDV djsaA 
2-	 tks yksx dk;Z esa 'kkfey u gksa mUgsa dk;Z LFky ls nwj j[kuk pkfg,A 
3-	 nksuksa gkFkksa dks eqDr djds vkSt+kj pykus ds fy, f'kdats ls ;k tEcwM 

ls dk;Z lqjf{kr djsaA
4-	 IyXM&bu Vwy djrs le; Vwy fLop ij vius gkFk u j[ksaA 
5-	 vkSt+kjksa dks iSus vkSj lkQ j[ksaA
6-	 {kfrxzLr fctyh ds vkSt+kjksa dks gVk nsa vkSj mu ij *bLrseky er djsa* 

dk VSx yxk,aA 
7-	 dksMZ ds }kjk iksVZscy vkSt+kjksa dks u ys tk,a ;k u [khapsA
8-	 vkSt+kjksa dks mBkus ;k uhps djus ds fy, fctyh ds dksMZ dk bLrseky u djsaA
9-	 vkSt+kj dks fMLdusDV djus ds fy, dksMZ ;k gkst dks er [khapsA 
10-	dksM~lZ vkSj gkstst dks Å"ek] rsy vkSj iSus fdukjksa ls nwj j[ksaA 
11-	{kfrxzLr dkWM~lZ dks rqjar cny nsaA 

fctyh laca/kh lqj{kk 
1- ,;j&daMh'kulZ dh dk;Z iz.kkyh ukdke gksus ds lcls vke dkj.k gSa 

fctyh ds lfdZV~l ;k vkbVEl esa [kjkchA 
2- ,;j&daMh'kfuax ;wfuV esa fctyh ds rkjksa@dscyksa dks vfuok;ZZ :i ls 

xzkmaMsM djuk pkfg,A blls djaV ekuo 'kjhj ls ikl gksus ds dkj.k 
fctyh ds 'kkWd ls cpko gksrk gSA 

3- ikWoj VwYl vkSj ,DlVsa'ku dkWM~lZ vkerkSj ij fctyh ds rkjksa ls rhu 
izksUXl dusDVsM gksrs gSaA ;s izksUXl dHkh dkVus ;k gVkus ugha pkfg, 
D;ksafd ,slk djus ls fctyh ds rkj uaxs gks tkrs gSaA 

4- rduhf'k;uksa dks mu laHkkfor [krjksa ds ckjs esa vPNh rjg tkx:d 
jguk pkfg, tks fo|eku gksrs gSa vkSj nq?kZVukvksa dk tksf[ke de djus 
ds fy, ,gfr;kr cjruh pkfg,A 

vfXu ls lqj{kk
vpkud vkx yxus ds ekeys esa lqj{kk mik; ds :i esa dk;ZLFky@lfoZflax 
ds LFkku vkSj@;k bULVkys'ku lkbV ij vfXu'keu midj.k j[kuk@ykuk 
pkfg,A vfXu'keu midj.k vkx ds dkj.k vkSj mls cq>kus dh vko';drk 
ds vk/kkj ij rhu lewgksa esa oxhZÑr fd, tkrs gSa% 
oxZ , vfXu'keu midj.k ydM+h] dkxt] ;k vU; lk/kkj.k ngu'khy inkFkZ 
ds tyus ls yxh vkx ij bLrseky djus ds fy, fu/kkZfjr gSaA 
oxZ ch vfXu'keu midj.k xzht] isVªksy ;k rsy tSls tyu'khy rjy ds 
dkj.k yxh vkx ij bLrseky djus ds fy, fu/kkZfjr gSaA 
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oxZ lh vfXu'keu midj.k fctyh ds rkjksa ij bLrseky djus ds fy,  
fu/kkZfjr gSaA 

,chlh ikmMj Vkbi vfXu'keu midj.k dk bLrseky mRre gSA 

,;j&daMh'kulZ ij dke djrs le; lqj{kk 
,;j&daMh'kulZ dh lfoZflax vkSj @;k bULVkys'ku ds le;] lqj{kk 
ds dqN ewy mik; djus pkfg,% 

1-	 ;fn vko';d gks rks lanHkZ ds fy, lfoZflax iqfLrdk vkSj@;k izf'kf{k.k 
iqfLrdk lkFk j[kuh pkfg,A 

2-	 flQZ flQkfj'k ds vuqlkj Lis;j&ikV~lZ gh bLrseky djus pkfg,A 
3-	 jsfÝtjsaV~l ds lgh vkizsfVax nkc ds fy, ges'kk tkap djsaA 
4-	 dSfycjsfVM izs'kj xsTl bLrseky djus pkfg,A 
5-	 flQZ flLVe dks fupyh rjQ ls gh pktZ djsaA 
6-	 lqfuf'pr djsa fd lEiw.kZ jsfÝtjsaV flLVe ls fudky fn;k x;k gksA 

jsfÝtjsaV flysaMlZ dks laHkkyuk vkSj 
HkaMkj.k 
jsfÝtjsaV ls Hkjs flysaMlZ dks lcls vf/kd lko/kkuh ls laHkkyuk 
pkfg,A mUgsa fn'kkfunsZ'kksa ds vuqlkj gh HkaMkfjr djuk pkfg,A vFkkZr% 

1-	 xSl flysaMlZ dks <ds gq, {ks= esa HkaMkfjr djuk pkfg, tgka rkieku 
50°C ls uhps gksA 

fp= 10-2 vfXu'keu midj.k vkSj muds ladsr

vfXu'keu midj.k ij 
vk/kkfjr ladsr vkSj 
mudk eryc ikuh Qkse 

Lizs 
,chlh 
ikmMj

dkcZu 
MkbvkWDlkbM

xhyk 
jlk;u 

ydM+h] dkxt+ 
vkSj diM+s 

tyu'khy rjy

tyu'khy xSl 

fctyh ls 
laidZ

dqfdax rsy 
vkSj olk 

A

B

C

F
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2-	 flysaMlZ fLFkj fMLpktZ lfgr ngu ds lzksr ls nwj j[kuk pkfg,A 
3-	 dk;Z {ks= vkSj tgka flysaMlZ HkaMkfjr fd, tk,a] /kweziku eqDr {ks= gksus 

pkfg,A 
4-	 jsfÝtjsaV vkSj fo'ks"k :i ls 

tyu'khy jsfÝtjsaV~l ds 
HkaMkj.k {ks= esa xSl vykeZ 
vkSj okVj fLizaDylZ laLFkkfir 
djus pkfg,aA 

5-	 flysaMlZ ij izekf.kr fLVdlZ 
gVkus ;k u"V ugha djus 
pkfg,] tc flysaMj bLrseky 
esa u gksa rks lqfuf'pr djsa fd 
<Ddu can gksA

6-	 xSl flysaMlZ flQZ vijkbV 
voLFkk esa HkaMkfjr vkSj 
ykus&ys tkus pkfg,A 

7-	 ifjogu ds nkSjku xSl 
flysaMlZ Qsads ;k fxjk, 
ugha tkus pkfg,aA lHkh esu 
bysfDVªdy ikWoj daVªksy dk;Z 
{ks= ls ckgj laLFkkfir gksus 
pkfg,A 

8-	 iqu%izkfIr flysaMlZ flQZ 
mudh dqy {kerk ds 80% 
rd gh Hkjs tkus pkfg,A 

rduhf'k;uksa dks pksV yxus dh fLFkfr 
esa QLVZ ,sM
rduhf'k;u dh Ropk ij jsfÝtjsaV fxjus ds dkj.k vkbZ pksV dh fLFkfr 
esa] ÝkWLVckbV ls cpus ds fy, pksVxzLr txg dks xje vkSj lw[ks doj ls 
<d nsaA fQj izksQs'kuy esfMdy lgk;rk ysaA ,fLQfDl,'ku ds ekeys esa 
dkfMZ;ksiYeksujh fjdojh dk fodYi pqusaA 

;fn jlk;u ls ty tk, rks tys gq, Hkkx ls ;k fudV ls diM+s gVk nsa 
vkSj izHkkfor Hkkx dks lkekU; ikuh ls /kks,aA ;fn vka[k izHkkfor gks rks mUgsa 
15&20 feuV rd yxkrkj /kks,aA 

;fn rduhf'k;u dks fctyh dk 'kkWd yx tk,] rks vklikl ekStwn vU; 
O;fDr;ksa dks fctyh lIykbZ dkVus rd mls ugha Nwuk pkfg,A fQj rqjar 
QLVZ ,M ls mldk bZykt djsaA 

fp= 10-3 jsfÝtjsaV flysaMlZ dk 
HkaMkj.k
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pqfuank vkSt+kjksa vkSj midj.k dh 
DokfyVh esaVsusUl 
*esaVsusUl* dk eryc fdlh vkbVe] vkSt+kj ;k midj.k dks lfoZlscy 
voLFkk eas j[kus ds fy,;k mls lfoZlscy voLFkk esa iqu% ykus ds fy, 
vko';d laHkh dkjZokbZ gSaA buesa lfoZflax] ejEer] la'kks/ku] vksojgkWy] 
fujh{k.k vkSj voLFkk dh tkap 'kkfey gSaA esaVsusUl ls flLVe ;k vkSt+kj 
vkSj midj.k dh vko'drk gksus ij miyC/krk c<+krh gS vkSj mls dk;Z 
djus dh n'kk esa j[krh gSA 

,;j&daMh'kulZ dh lfoZflax esa fu;ksftr ;k vf/klqfpr vkSj fuokjd 
esaVsusUl vko';d gSA esaVsusUl ,;j&daMh'kulZ dks yacs le; lajf{kr j[kus 
rFkk mlds csgrj izn'kZu dk vax gSA bldh flQkfj'k mu frfFk;ksa dks dh 
tkrh gS tc fu;fer esaVsusUl djkuh gksrh gS] ;g o"kZ ds fy, fu/kkZfjr dh 
tkuh pkfg,A 

tSlk fd igys le>k;k tk pqdk gS] blesa vf/klwfpr fujh{k.k] yqfczds'ku] 
midj.k vkSj vkSt+kj dh vksojgkWfyax rFkk ,Iyk;salst dh rjg rsy@
yqfczdsaV~l Hkh cnyuk 'kkfey gSA 

vkSt+kj vkSj midj.k dh vPNh vkSj le; ls esaVsusUl] t:jr iM+us ij 
mldh Hkjkslsean leqfpr dk;Ziz.kkyh lqfuf'pr djrh gSA 

1-	 fu;fer esaVsusUl vfuok;Z gS D;ksafd bysDVªks&edSfudy vkSt+kj@midj.k 
vkj,lh rduhf'k;u bLrseky djrs gSaA 

2-	 vf/klwfpr fu;ksftr esaVsusUl dkjZokbZ dk mn~ns'; lfoZflax ;k ejEer 
djus ds nkSjku czsdMkmu vkSj vizR;kf'kr ukdkeh ls cpuk gSA 

3-	 esaVsusUl dk ewy y{; okLro esa ukdke gksus ls igys gh vkSt+kj vkSj 
midj.k dh ukdkeh dks jksduk gSA 

4-	 esaVsusUl okLro esa ukdke gksus ls igys dVs&QVs vo;oksa dks cny  
dj vkSt+kjksa vkSj midj.k dks lajf{kr djuk vkSj mudh miyC/krk 
c<+kuk gSA 

5-	 ;g fo'oluh;rk] lqj{kk vkSj mRikndrk enn djus ds lkFk cckZnh] 
O;o/kku] nq?kVuk,a vkSj vlqfo/kk,a jksdus esa Hkh enn djrh gSA 

oSD;qve iEi 
izR;sd bLrseky ls igys vkWby lkbV Xykl ds tfj, rsy dk ysoy vo'; 
tkapuk pkfg,A oSD;qve iEi ukdke gksus dk eq[; dkj.k rsy dk ysoy 
de gksuk vkSj@;k lanwf"kr rsy gSA jsfÝtjsaV~l ds fy, vko';d oSD;qve 
ds fy, [kkyh djus ds mn~ns'; ls fu/kkZfjr] vYVhesV izs'kj cukus j[kus ds 
fy, oSD;qve iEi dk rsy fu;fer :i ls cnyrs jguk pkfg,A 
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oSD;qve iEi lIyk;j ds funsZ'kksa ds vuqlkj djhc 100 ?kaVs bLrseky 
djus ;k 200 flLVe ejEer ds ckn ;k ;fn vR;f/kd lanwf"kr flLVe 
ls jsfÝtjsaV fudkyk x;k gS rks igys Hkh] rqjar rsy cnyuk pkfg,A flQZ 
fuekZrk dh flQkfj'k ds vuqlkj vPNh DokfyVh dk oSD;qve iEi rsy gh 
bLrseky djsaA 

dksbZ esaVhusUl djus ls igys ges'kk bysfDVªdy lzksr ls oSD;qve iEi dks 
fMLdusDV dj nsaA dSfyczsfVM oSD;qve xst ;k ekbØksu xst ls izs'kj ekisaA 
3@8ß fQYVj@Mªk;j cnysaA 

dh xbZ esaVsusUl tkWc dk fjdkMZ j[ksaA 

gj eghus fctyh ds rkjksa vkSj Iyx dh tkap djsa fd dgha os f?kls gq, vkSj 
dVs&QVs rks ugha gSa ;k {kfrxzLr rks ugha gSA ;fn {kfrxzLr ;k vR;f/kd 
f?kl x, gSa rks mUgsa cnysaA 

oSD;qve iEi rsy cnyus ds fy, pj.k% 

1-	 oSD;qve iEi rsy dks xje djus ds fy, oSD;qve iEi dks vkizsV djsaA
2-	 oSD;qve iEi fLop dks can dj nsa vkSj bysfDVªdy vkmVysV ls 

bysfDVªdy dkWMZ Iyx fudky nsaA 
3-	 oSD;qve iEi dks ysoy lQsZl ij j[ksaA 
4-	 LØw [kksysa vkSj iEi ls iwjh rjg rsy fudkyus ds fy, iEi gkmflax dh 

ryh ls vkWby Iyx gVk,aA 
5-	 Mªsu Iyx dks fQj ls iEi gkmflax esa fQV djsaA 
6-	 iEi gkmflax ds Åij ls vkWby fQy Iyx dks gVk,aA 
7-	 oSD;qve iEi rsy dh fu/kkZfjr@flQkfj'k dh xbZ ek=k ij mYysf[kr 

vuqlkj] rsy dk ysoy mBkus ds fy, rsy Mkysa rkfd vkWby lkbV 
Xykl ds Qqy vkWby ysoy fu'kku rd vk tk,A 

8-	 vkWby fQy Iyx fQj ls fQV djsaA 
9-	 y?kq vof/k ds fy, oSD;qve iEi dks vkizsV djsaA 
10-	vkWby lkbV Xykl ds tfj, rsy dk ysoy tkapsA 

ekbØksu xst 
ekbØksu xst [kkyh djus ;k flLVe dh ejEer djus esa cgqr egRoiw.kZ gSA 
bls blds Js"B Lrj ij cuk, j[kuk pkfg,A blds lsalj dh fu;fer :i 
ls tkap djsa vkSj bls lqjf{kr j[ksaA vkWijs'ku vkSj dSfyczs'ku bR;kfn lfgr 
fu;fer esaVhusUl ds fy, lHkh funsZ'k i<sa+A uktqd midj.k gksus ds ukrs 
blds lkFk vius vki NsM+NkM+ u djsa ysfdu lgk;rk ds fy, lIyk;j ;k 
fuekZrk ls laidZ djsaA 

Hkfo"; esa lanHkZ ds fy, viuh Mk;jh ;k eksckby Qksu esa ejEer ds fooj.k 
ds ckjs esa uksV fy[ksaA esaVsusUl dk fjdkMZ j[kk tkuk pkfg,A 
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eSuhQksYM xst vkSj pkftZax gkstst 
csgrj vkSj lqjf{kr izn'kZu rFkk mls fu;fer :i ls cuk, j[kus ds fy, 
eSuhQksYM xst lsV dks lkQ j[ksaA 

dksbZ xst bLrseky djus ls igys] tks iqtkZ {kfrxzLr fn[kkbZ nsrk gks mldh 
lko/kkuhiwoZd ;g fu/kkZfjr djus ds fy, tkap djuh pkfg, fd og leqfpr 
:i ls vkizsV djsxk vkSj vfHkizsfjr dk;Z djsxkA ;fn dksbZ lansg gS] rks xst 
dks vkizsV er djsaA ;fn ,Ydksgy dk lsou dj j[kk gks ;k u'khyh nok,a 
ys j[kh gksa vFkok ;fn Fkds gq, gSa rks xst vkizsV ugha djuk pkfg,A 

le;&le; ij gkstst dk fujh{k.k djrs jgsaA dksbZ izs'kjkbTM gkst 
fMLdusDV er djsaA 

lfoZflax ds le;] flQZ igys okys dy&iqtsZ tSlk gh yxk,aA f'kf{kr 
rduhf'k;u dks gh dksbZ lqj{kk] lfoZl vkSj esaVsusUl izfØ;k,a djuh pkfg,aA 

yhd fMVsDVj 
lqfuf'pr djsa vkSj vki ftl jsfÝtjsaV ij 
dke dj jgs gSa mldk irk yxkus ds fy,  
fu/kkZfjr leqfpr yhd fMVsDVj gh bLrseky 
djsaA muds lsallZ ds fy, lko/kkuh cjruh 
pkfg,A lsalj ds lkFk dksbZ lkxzh ;k fdlh 
fdLe dk lanw"k.k Li'kZ u djsaA yhd fMVsDVj 
ds laslj vkSj fujh{k.k ds v/khu tksM+ ds chp 
2 feyhehVj dk varj j[ksaA bls /kwy eqDr {ks= 
esa j[ksaA 

jsfÝtjsaV pkftZax LVs'ku] pkftZax gkstst 
vkSj xstst 
,plh,Qlh jsfÝtjsaV flLVe esa mlh rjg ls pktZ fd, tk ldrs gSa tSls 
lh,Qlh vkSj ,plh pktZ fd, tkrs gSa rFkk vkerkSj ij leku midj.k 
bLrseky fd;k tk ldrk gSA gkykafd midj.k esa Økl&daVsehus'ku 
ls cpus ds fy,] midj.k dks Q~y'k djuk rFkk vkWDlhtu eqDr Mªkb 
ukbVªkstu ¼vks,QMh,u½ ls vVspesaV djuk csgrj jgrk gSA 

,plh,Qlh vkSj ,plh ds fy, pkftZZax gkstst ds leku lsV bLrseky fd, 
tk ldrs gSa gkykafd ,plh ds fy, Økl&daVsehus'ku dh vk'kadk vkSj mPp 
nkc ds dkj.k miq;Dr gkstst ds vyx lsV dk bLrseky djsaA ,plh ds 
fy,] mi;qDr dSfycsz'ku ds xst miyC/k gSa rFkk blfy, flQZ flQkfj'k ds 
vuqlkj xst gh bLrseky djsaA 

fp= 10-4 bysDVªksfud  
jsfÝtjsaV fMVsDVj 
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iqu%izkfIr ;wfuV 
dksbZ vlSEcYM iqu%izkfIr ;wfuV mruh fo'oluh; ugha gks ldrh ftruh  
okf.kfT;d :i ls cukbZ xbZ ;wfuV gksrh gSaA 

;fn e'khu fu;fer vkSj O;kid vk/kkj ij bLrseky dh tkrh gS rks dWEizslj 
ukdke gks ldrk gS vkSj mls cnyus dh t:jr gksxhA blfy, ;g 
flQkfj'k dh tkrh gS fd bl mn~ns'; ds fy, Lis;j dWEizslj rS;kj j[ksaA 

1-	 iqu%izkfIr e'khu vkSj mlds buysV gkst ds chp fQYVj Mªk;j ges'kk 
bLrseky djuk pkfg,A 

2-	 tyk gqvk ¼cuZ&vkmV½ flLVe ls iqu%izkfIr ds le; fo'ks"k lko/kkuh 
cjruh pkfg,A lhjht esa nks gkbZ ,flM dSisflVh fQYVj bLrseky djsaA 
tc flLVe ls jsfÝtjsaV dh iqu%izkfIr iwjh gks tk, rks vks,QMh,u 
dh FkksM+h lh ek=k ls ¶y'k djsa ;k vanj cph jg xbZ fdlh vokafNr 
lkexzh dks 'kq) djus ds fy, jsfÝtjsaV vkSj yqfczds'ku ls lkQ djsaA 

3-	 ckgjh HkaMkj.k fllysaMj esa jsfÝtjsaV dks ges'kk fudkysaA daMsUlj esa cpk 
rjy jsfÝtjsaV foLrkj dj ldrk gS] dy&iqtksZa dks uqdlku igqapk 
ldrk gSA 

4-	 fdlh rjg dk esaVsusUl dk;Z 'qk: djus ls igys lqfuf'pr djsa fd 
fctyh dh vkiwfrZ dkV nh tk,A 

5-	 ;fn ;wfuV HkaMkfjr dh tkuh gks ;k yacs le; rd bLrseky u dh tkuh 
gks] rks ;g flQkfj'k dh tkrh gS fd bls fdlh vof'k"V jsfÝtjsaV ls iwjh 
rjg [kkyh fd;k tk, vkSj vks,QMh,u ls 'kq) fd;k tk,A 

:e ,;j&daMh'kulZ dh fuokjd esaVsusUl 
:e ,;j&daMh'kulZ dh fu;fer esaVsusUl ls mldh ykbQ] izn'kZu] 
fo'oluh;rk vkSj lqj{kk esa lq/kkj gksxkA xzkgd vkSj rduhdh izksQs'kuYl 
vFkkZr lfoZl rduhf'k;u }kjk esaVsusUl djkbZ tkuh vko';d gSA xzkgd 
vkSj rduhf'k;uksa }kjk iznf'kZr fd, tkus dk;Z uhps fn, x, gSaA

xzkgd }kjk esaVsusUl 
1-	 gj nks eghus esa izkbejh fQYVj dks cnysa vkSj@;k lkQ djsaA ;fn 

;wfuV IykTek buMkWj ,;j dokfyVh fQYVj ls ySl gS rks tc fjekbaMj 
izdk'k iznhIr gks rks bls lkQ djsaA 

2-	 buMkWj ok"id dkWby ls /kwy dks oSD;qve djsa vkSj teh gqbZ /kwy dks  
/kksdj ckgj fudkysaA Hkkjh] vVy teh gqbZ /kwy ;k teh gqbZ QQwanh dks 
NksM+ nsa] mldh lQkbZ izksQs'kuy rduhf'k;u djsxkA 

3-	 l?kfur Mªsu iSu] Mªsu dh lQkbZ djsa vkSj tkap djsa fd Mªsu [kqyk rks 
ugha gSA ;fn QQwan ;k vU; thok.kq dh òf) dk izek.k feys rks mls 
rduhf'k;u ds laHkkyus ds fy, NksM+ nsaA 

4-	 ok;q izokg ds fy, lHkh rjQ nks QqV eqDr LFkku NksM+us ds fy, 
?kkl&Qwl ;k vU; ouLifr dks dkV nsaA 

rduhf'k;u }kjk esaVsusal 
1-	 ok"id dkWby dk fujh{k.k vkSj lQkbZ djsaA 
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2-	 Cyksvj vkSj QSu Oghy ds larqyu dh tkap djas vkSj iqf"V djsa fd D;k 
ok;qizokg i;kZIr gSA 

3-	 dUMsULM ¼l?kfur½ Mªsu flLVe dk fujh{k.k djsa fd ogka 'kSoky rks ugha 
gS rFkk ;fn vko;d gks rks 'kSokyuk'kd dk bLrseky djsaA 

4-	 vko';drkuqlkj jsfÝtjsaV pktZ vkSj VkWi&vi dh tkap djsaA ;fn ysoy 
i;kZIr uhps gS] rks yhd fMVsD'ku izfØ;k dk ikyu djsaA 

5-	 l?kfur vkWby dh lQkbZ djsa vkSj ?kkl vkSj ifRr;ksa tSlk dpjk fudkysaA 
6-	 vkmVMksj ;wfuV ij fctyh ds dusD'kUl dh tkap djsa vkSj 

ukWu&daMfDVo dksfVax ls osnjizwQ djsaA 
7-	 l?kfur QSu dks yqfczdsV djsa vkSj ;fn t:jr gks rks csYV ruko 

lek;ksftr djsaA 
8-	 FkeksZLVsV vkWijs'ku dh tkap djsa vkSj ;fn vko';d gks rks dSfyczsV djsaA 
9-	 rduhf'k;u dks ok"id dkWby] l?kfur iSu vkSj fQYVlZ dks lkQ 

djuk pkfg,A blh izdkj mls czsft+ax VkWpZ dks mldh fVi ds lkFk 
lkQ vkSj ¶y'k djuk pkfg,A 

:e ,;j&daMh'kulZ dh fu;fer fuokjd esaVsusUl
1-	 oksYVst] djaV vkSj vfFkZax dh tkap djsaA 
2--	 jsfÝtjsaV@yqfczdsaV@rsy fjlko vkSj leqfpr ysoy dk fujh{k.k djsaA 
3-	 iqf"V djas fd l?kfur dkWby dpjs ls eqDr gksA
4-	 l?kfur dkWby ij fdlh eqM+h ghV ,Dlsat fQUl dks lh/kk djsaA 
5-	 lWd'kWu ikbi bUlqys'ku dk ijh{k.k djsa vkSj ;fn vko';d gks cnysaA 
6-	 ;fn ,lh cgqr iqjkus fMt+kbu dk gS rks QSu eksVlZ@ch;fjaXl dks 

yqfczdsV djsaaA
7-	 fdlh {kfr ds fy, QSu@Cyksvj CysM~l@fQUl dh tkap djsa vkSj 

lQkbZ djsaA 
8-	 lqfuf'pr djsa fd 2&vkSj 3&os lfoZl okYo fVIl ds lkFk leqfpr 

voLFkk esa gSA
9-	 lHkh ok;fjax] fctyh ds dusD'kUl dh tkap djsaA 
10-	leqfpr dk;Ziz.kkyh ds fy, daVªksYl@FkeksZLVSV@ihlhch dk ijh{k.k djsaA 
11-	leqfpr vkdkj ds fy, ,;j fQYVj dk vkdyu djsa vkSj lQkbZ djsaA 
12-	iqf"V djsa fd D;k ok"id dkWby /kwy eqDr gSA 
13-	lQkbZ ds fy, l?kfur iSu vkSj Mªsu dh tkap djsaA 
14-	iqf"V djsa fd mRikn] vkSt+kj@midj.k ls dksbZ fjlko u gksA 
15-	fuokjd esaVsusUl ds nkSjku fd, x, lHkh dk;Z dks ntZ djsaA uewuk 

vxys ì"B ij ns[ksaA 

uewuk dk;Z fjdkMZ QkeZ ds fy, ì"B myfV, 
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rkfydk 10-1 uewuk dk;Z fjdkMZ QkeZ 

fo"k;

[kq"d@xhyh lfoZl

voyksdu tkap dh xbZ 
vkSj le>k;k 

x;k

gka ugha

xzkgd vkSj mRikn dk fooj.k % 
xzkgd % 
irk % 
MCyw,lh@,l,lh Ø- la- % 
ekWMy la- % 
vU; tkudkjh % 
pktsZcy@vaMj okjaVh @ vaMj ,,elh % 

1-	 lfoZflax 'kq: djus ls igys ,;j&daMh'kuj 
dh dk;Ziz.kkyh ds fy, tkap djsa

2-	 oksYVst] djaV] vfFkZax] vanj vkSj ckgj dh ok;q 
dk rkieku vkSj xzkgd dks mldh tkudkjh 
nsaA ,;j&daMh'kuj dh lfoZflax ls igys 
,;j&daMh'kuj dk fLop can djsaA 

3-	 ,;j Cyksvj &ok"id vkSj daMsUlj@ikuh ls  
/kqykbZ ds bLrseky ls ,lh dks lkQ djsaA 

4-	 ,;j fQYVj vkSj ÝUV  fxzy dh lQkbZ vkSj  
/kqykbZ djsaA 

5-	 QSu@Cyksvj eksVj dh vkWbfyax ¼flQZ iqjkus 
ekWMy ds ekeys esa½

6-	 dWEizs'kj ds VfeZuyksa] dSisflVj vkSj fctyh ds 
vU; dy&iqtksZa@ihlhch ds dusD'kUl bR;kfn 
ds ok;j dusD'ku dh tkap djsaA 

7-	 lfoZflax ds ckn ,;j&daMh'kuj dh  
dk;Ziz.kkyh dh tkap djus ds fy, 
,;j&daMh'kuj dks pkyw djsaA 

8-	 FkeksZLVSV dh enn ls dWEizs'kj dh dV&bu vkSj 
dV&vkmV lkbdfyax dh tkap djsaA 

9-	 lfoZflax iwjh gksus ds ckn oksYVst] djaV vkSj 
vfFkZax dh tkap djsaA 

10-	 25 feuV pykus ds ckn fxzy buVsd vkSj 
fjVuZ ,;j rkieku ekisaA 

11-	 fd, x, dk;Z vkSj ,lh ds izn'kZu esa lq/kkj ds 
ckjs esa xzkgd dks foLrkj ls crk,aA 

12- xzkgd dks f'kf{kr djsa & ÅtkZ cpr lfgr 
csgrj izn'kZu ds mik;A



91

uk
sV
~luksV~l



92

uk
sV
~l uksV~l




	ist
	16080 TechniciansHandbook Hindi 23th SeptemberK
	last

